BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa:

1.

B. Saran
1.

Terdapat peningkatan pengetahuan petugas sebelum dan sesudah
diberikan poster tentang penyimpanan bahan makanan.

Tidak terdapat peningkatan pengetahuan petugas sebelum dan sesudah
diberikan video tentang penyimpanan bahan makanan.

Terdapat perbandingan peningkatan pengetahuan tentang penyimpanan
bahan makanan pada petugas penjamah makanan yang diberikan media
poster dan video, dimana media video terbukti lebih efektif dalam

meningkatkan pengetahuan jika dibandingkan dengan poster.

Bagi petugas penjamah makanan

Diharapkan media poster dan video tentang penyimpanan bahan
makanan dapat dijadikan pedoman untuk melaksanakan
penyelenggaraan makanan.
Bagi Pengelola Penyelenggaran Makanan Asrama

Diharapkan dapat menjadi sumber informasi bagi pengelola
penyelenggaraan makanan asrama  tentang  pelaksanaan

penyelenggaraan makanan.

64



3. Bagi Institusi Pendidikan Tinggi Vokasi Gizi Terkait
Institusi terkait yaitu Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang
akan digunakan sebagai sumber informasi untuk petugas penjamah
makanan di lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dalam
pelaksanaan penyimpanan bahan makanan.
4. Bagi peneliti lain
Diharapkan dapat menjadi referensi dalam penelitian yang
serupa.
5. Bagi peneliti sendiri
Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pengalaman di
bidang food service, khususnya pengadaan makanan mengenai

pemberian edukasi tentang penyimpanan bahan makanan.
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