BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Terdapat peningkatan pengetahuan tentang keamanan pangan
jajanan anak SMP setelah penyuluhan dengan menggunakan media
film pendek (p=0,000)

Terdapat peningkatan pengetahuan tentang keamanan pangan
jajanan anak SMP setelah penyuluhan dengan menggunakan media

leaflet (p=0,020)

. Terdapat peningkatan sikap tentang keamanan pangan jajanan

anak SMP setelah penyuluhan dengan menggunakan media film
pendek (p=0,000)

Tidak adanya peningkatan sikap yang signifikan tentang keamanan
pangan jajanan anak SMP setelah penyuluhan dengan
menggunakan media leaflet (p=0,059)

Media film pendek lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan
terkait keamanan pangan jajanan dibandingkan dengan media
leaflet

Media film pendek lebih efektif dalam meningkatkan sikap siswa
terkait keamanan pangan jajanan dibandingkan dengan media

leaflet

B. Saran

1.

Bagi SMP Negeri 1 Kota Yogyakarta dan SMP Negeri 8 Kota
Yogyakarta

Diharapkan media film pendek dan leaflet terkait keamanan
pangan jajanan dapat digunakan sebagai media pengembangan

dalam kegiatan belajar mengajar.
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi,
sumber informasi, dan bahan perbandingan untuk penelitian yang
serupa akan tetapi di sekolah dan wilayah yang berbeda.

3. Bagi jurusan gizi
Diharapkan dapat menggunakan media film pendek tentang
keamanan pangan jajanan untuk meningkatkan pengetahuan dan
sikap siswa sekolah menengah pertama dan sebagai salah satu

media promosi gizi
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