
 

 

 

 

Lampiran 1. Ethical Clearance  

 

  



 

 

 

Lampiran 2. Penjelasan Sebelum Persetujuan 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

1. Saya adalah Hanifa Alifiawanty Nasution mahasiswa dari Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Program Studi Diploma III, dengan ini meminta Anda untuk berpartisipasi 

secara sukarela dalam penelitian yang berjudul Akurasi, Presisi dan Nilai 

Rujukan Alat Point Of Care Testing (POCT) Parameter Kolesterol. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kinerja alat POCT 

berdasarkan akurasi, presisi dan mengetahui nilai rujukannya khususnya 

pada parameter kolesterol.  

3. Penelitian ini dapat memberikan manfaat yaitu untuk mengetahui kinerja 

alat POCT berdasarkan akurasi, presisi dan mengetahui nilai rujukannya 

khususnya pada parameter kolesterol.  

4. Penelitian ini akan berlangsung selama beberapa hari, namun saudara hanya 

akan berpartisipasi sekitar 10 menit untuk diambil darah vena dan peneliti 

akan memberikan kompensasi kepada Anda berupa hasil nilai kadar 

kolesterol dalam darah serta bingkisan. 

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian yaitu dimulai dengan memilih 

responden yang berada di Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berdasarkan 

kriteria tertentu. Responden yang diperoleh diberi penjelasan sebelum 

persetujuan (PSP) dan dipersilahkan untuk mengisi Informed consent, 

selanjutnya dilakukan pengambilan sampel darah vena. 

6. Keuntungan yang Anda peroieh dalam keikutsertaan penelitian ini adalah 

dapat mengetahui nilai kadar kolesterol, glukosa, asam urat dan 

hemoglobin.  

7. Partisipasi Anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan Anda bisa 

sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini, seandainya Anda 

tidak menyetujui maka Anda dapat menolak. 



 

 

 

8. Nama dan jati diri Anda tetap dirahasiakan. Apabila ada hal yang perlu 

ditanyakan Anda dapat menghubungi Hanifa Alifiawanty Nasution dengan 

nomor telepon 089686635248. 

 

Peneliti 

 

 

Hanifa Alifiawanty Nasution 

NIM. P07134122100 

  



 

 

 

Lampiran 3. Informed Consent 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 4. Kuisioner  

Kuisioner Penelitian  

A. Petunjuk Pengisian  

1. Mohon dengan hormat bantuan dan ketersediaan untuk menjawab 

seluruh pertanyaan.  

2. Berilah tanda silang (X) pada kolom yang dipilih sesuai dengan 

keadaan yang sebenarnya.  

B. Identitas Subjek Penelitian  

1. Nama Lengkap :  

2. Umur   : 

3. Jenis Kelamin  : 

4. Alamat   :  

 

C. Pertanyaan  

1. Apakah Anda memiliki riwayat kolesterol tinggi?  

a. Ya b. Tidak 

2. Apakah Anda saat ini sedang mengkonsumsi obat tertentu?  

a. Ya b. Tidak 

3. Apakah Anda memiliki riwayat penyakit lain?  

a. Ya b. Tidak 

4. Apakah Anda seorang perokok?  

a. Ya b. Tidak 

5. Apakah Anda mengonsumsi alkohol dalam beberapa waktu 

terakhir?  

a. Ya b. Tidak 

 6.   Apakah anda sudah berpuasa selama 8 - 12 jam?  

a. Ya b. Tidak 

 

  



 

 

 

Lampiran 5. Surat Bebas Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 6. Surat Peminjaman Laboratorium 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 7. Logbook Penelitian 

  



 

 

 

 

Lampiran 8. Tabel Data Akurasi  

                       Kadar Kolesterol 

No. Nama POCT Photometer Bias 

1. 
a 152 171 -11,1111 

2. 
b 190 172 10,46512 

3. 
c 171 159 7,54717 

4. 
d 177 160 10,625 

5. 
e 175 157 11,46497 

6. 
f 164 187 14,02439 

7. 
g 185 187 1,081081 

8. 
h 155 185 19,35484 

9. 
i 151 180 19,2053 

10. 
j 167 185 10,77844 

11. 
k 172 182 5,813953 

12. 
l 167 165 -1,1976 

13. 
m 176 192 9,090909 

14. 
n 167 187 11,97605 

15. 
o 176 172 -2,27273 

16. 
p 164 174 6,097561 

17. 
q 173 183 5,780347 

18. 
r 179 182 1,675978 

19. 
s 147 176 19,72789 

20. 
t 180 188 4,444444 

 
Rata - Rata   7,7286 

 



 

 

 

 

Lampiran 9. Tabel Data Presisi 

No. Replikasi atau Pengulangan Hasil Kadar Kolesterol 

1. Replikasi 1 152 

2. Replikasi 2 146 

3. Replikasi 3 149 

4. Replikasi 4 150 

5. Replikasi 5 150 

6. Replikasi 6 150 

7. Replikasi 7 152 

8. Replikasi 8 156 

9. Replikasi 9 156 

10. Replikasi 10 159 

11. Replikasi 11 158 

12. Replikasi 12 161 

13. Replikasi 13 164 

14. Replikasi 14 158 

15. Replikasi 15 159 

16. Replikasi 16 149 

17. Replikasi 17 147 

18. Replikasi 18 146 

19. Replikasi 19 149 

20. Replikasi 20 149 

 mean  153 

 SD 5,25357 

 CV 3,433706 

 

  



 

 

 

Lampiran 10. Tabel Data Nilai Rujukan 

No. Nama Nilai POCT 

1. a 152 

2. b 190 

3. c 171 

4. d 177 

5. e 175 

6. f 187 

7. g 187 

8. h 185 

9. i 180 

10. j 185 

11. k 182 

12. l 165 

13. m 192 

14. n 187 

15. o 172 

16. p 174 

17. q 183 

18. r 182 

19. s 176 

20. t 188 

 mean 179,5 

 SD 9,37% 

 median 182 

 min 152 

 max 192 

 Range 152 - 192 

 

  



 

 

 

Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian   

 
Proses Pengambilan Sampel 

 
Proses Pemeriksaan Sampel 

 

 
Alat Dan Bahan Yang Digunakan 

(Fotometer Merk X) 
 

Alat POCT Yang Digunakan (Merk 

Easy Touch) 

 


