BABYV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Adapun kesimpulan berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan

adalah sebagai berikut:

1. Karakteristik responden sebagian besar memasuki usia menarche < 12
tahun dan sebagian besar responden tidak memiliki riwayat keluarga
dengan kanker payudara.

2. Karakteristik responden sebagian besar tidak memiliki riwayat keluarga
dengan kanker payudara.

3. Remaja putri di Padukuhan Mantaran masih ada yang memiliki
pengetahuan kurang baik tentang pencegahan kanker payudara.

4. Tingkat pengetahuan remaja ptri tentang pencegahan kanker payudara
berdasarkan usia menarche terdapat responden yang memiliki tingkat
pengetahuan kurang baik pada usia menarche <12 tahun dan >12 tahun
masing masing 1 responden.

5. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang pencegahan kanker payudara
berdasarkan riwayat keluarga terdapat responden yang memiliki tingkat
pengetahuan kurang baik pada responden yang tidak meiliki riwayat

keluarga dengan kanker payudara.
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B. Saran

Adapun kesimpulan berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan

adalah sebagai berikut:

1. Bagi Puskesmas Sleman

Diharapkan dapat menggunakan media atau sumber informasi
yang lebih bervariasi mengenai pencegahan kanker payudara berupa
leaflet atau poster yang ditempel di papan informasi atau diunggah di

media sosial seperti instagram dan grup whatsapp.

2. Bagi Remaja Putri di Padukuhan Mantaran

Diharapkan kepada remaja putri di Padukuhan Mantaran bisa
melaksanakan pencegahan kanker payudara dan menerapkan hal-hal untuk

melakukan pencegahan kanker payudara.

3. Bagi Ketua Posyandu Remaja di Padukuhan Mantaran

Diharapkan kepada ketua posyandu remaja dapat memberikan atau
melakukan kolaborasi kepada pihak terkait seperti pihak puskesmas untuk

bekerja sama melakukan sosialiasi edukasi pencegahan kanker payudara.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut
mengenai pengetahaun pencegahan kanker payudara yang dilakukan oleh

remaja putri.



