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ABSTRAK

Latar Belakang : Di Provinsi DI Yogyakarta menjadi provinsi dengan prevalensi
kanker tertinggi di Indonesia, mencapai 3,6 per 1.000 penduduk. Kabupaten Sleman
terdapat sekitar 10 kasus dicurigai kanker payudara. Salah satu pencegahan kanker
payudara yaitu pemeriksaan payudara sendiri atau sadari.

Tujuan : Mengetahui tingkat pengetahuan remaja putri di Padukuhan Mantaran
tentang pencegahan kanker payudara.

Metode : Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Mei , subyek penelitian remaja
putri yang berusia 10-24 tahun di Padukuhan Mantaran. Teknik pengambilan data
menggunakan fotal sampling, menggunakan kuesioner Google Form dengan
pendekatan cross-sectional. Teknik analisis data secara deskritif.

Hasil : Mayoritas responden dengan usia menarche <12 tahun (65%) dan >12 tahun
(35%). Tidak memiliki riwayat keluarga menderita kanker payudara (67%) dan
memiliki riwayat keluarga menderita kanker payudara (33%). Tingkat pengetahuan
tentang pencegahan kanker payudara kategori cukup (83%), kurang (9%) dan baik
(9%). Tingkat pengetahuan responden berdasarkan usia menarche responden
sebanyak (12%) dengan pengetahuan kurang dan berdasarkan riwayat keluarga
sebanyak (10%) pada responden yang tidak memiliki riwayat keluarga dengan
kanker payudara.

Kesimpulan : Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan cukup
dalam pencegahan kanker payudara.

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Pencegahan Kanker Payudara, Remaja
Putri
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ABSTRACT

Background: In the Province of DI Yogyakarta is the province with the highest
cancer prevalence in Indonesia, reaching 3.6 per 1,000 population. Sleman
Regency has around 10 suspected cases of breast cancer. One of the preventions of
breast cancer is breast self-examination or self-awareness.

Objective: To determine the level of knowledge of young women in Padukuhan
Mantaran about breast cancer prevention.

Method: This study was conducted in May, the subjects of the study were young
women aged 10-24 years in Padukuhan Mantaran. The data collection technique
used total sampling, using a Google Form questionnaire with a cross-sectional
approach. The data analysis technique used descriptive.

Results: The majority of respondents at menarche were <12 years (65%) and >12
vears (35%). Have no family history of breast cancer (67%) and havw a family
history of breast cancer (33%). The level of knowledge about breast cancer
prevention was cotegorized as sufficent (83%), poor (9%) and good(9%). The level
of knowledge of respondents based on the age of menarche, respondents with less
knowledge were (12%) and based on family history, respondents did not have a
family history of breast cancer.

Conclusion: The majority of respondents have a sufficient level of knowledge about
breast cancer prevention.
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