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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Kadar albumin pada sampel darah yang menggunakan tabung Rapid Serum 

Tube (RST) dan tabung Serum Separator Tube (SST) pada penderita 

diabetes melitus tidak ada perbedaan. 

2. Rata-rata kadar albumin pada sampel darah penderita diabetes melitus yang 

menggunakan Rapid Serum Tube (RST) adalah 4,1 g/dL. 

3. Rata-rata kadar albumin pada sampel darah penderita diabetes melitus yang 

menggunakan Serum Separator Tube (SST) adalah 4,1 g/dL. 

B. Saran 

1. Penelitian ini dapat memberikan literatur kepustakaan laboratorium tentang 

pemeriksaan kadar albumin menggunakan tabung Rapid Serum Tube (RST) 

dan tabung Serum Separator Tube (SST) pada penderita diabetes melitus. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat meningkatkan ketelitian dalam setiap 

tahapan pemeriksaan. Penambahan parameter waktu pemeriksaan dan 

sampel penelitian juga dapat dilakukan guna membandingkan efektivitas 

waktu kerja masing-masing tabung. 

 


