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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Terdapat perbedaan pengetahuan Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) 

3M Plus sebelum dan setelah penggunaan Flash Card pada Tanggap 

Bocah (Tabo) di Dusun Sidomulyo. 

2. Terdapat perbedaan praktik Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) 3M 

Plus sebelum dan setelah penggunaan Flash Card pada Tanggap Bocah 

(Tabo) di Dusun Sidomulyo. 

3. Terdapat perbedaan pengetahuan Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) 

3M Plus sebelum dan setelah pemberian ceramah pada Tanggap Bocah 

(Tabo) di Dusun Kalirase. 

4. Terdapat perbedaan praktik Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) 3M 

Plus sebelum dan setelah pemberian ceramah pada Tanggap Bocah 

(Tabo) di Dusun Kalirase. 

5. Terdapat perbedaan peningkatan pengetahuan dan praktik antara Tanggap 

Bocah (Tabo) yang diberikan edukasi menggunakan Flash Card dan 

ceramah, yang mana hasilnya menunjukkan bahwa Flash Card lebih 

efektif dalam meningkatkan pengetahuan dan praktik Pemberantasan 

Sarang Nyamuk (PSN) 3M Plus pada Tanggap Bocah (Tabo). 
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B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Puskesmas dapat menggunakan Flash Card PSN 3M Plus sebagai alat 

bantu dalam kegiatan penyuluhan kepada anggota tabo dengan 

memberdayakan kader kesehatan. Namun sebelumnya kader diberikan 

pembinaan terlebih dahulu dari pihak puskesmas tentang permainan Flash 

Card. Sehingga kader disini akan bertanggung jawab sebagai pemandu 

selama penyuluhan menggunakan Flash Card. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Melakukan penelitian serupa menggunakan Flash Card dengan 

memfokuskan sasaran responden pada kelompok umur di bawah 10 

tahun. Hal ini karena dari hasil penelitian menunjukkan rata-rata 

peningkatan nilai pengetahuan dan praktik tertinggi terjadi pada 

kelompok umur 9 tahun. 

Berdasarkan keterbatasan penelitian, peneliti selanjutnya dapat 

melakukan penelitian serupa dengan Flash Card PSN 3M Plus untuk 

dilakukan pada populasi yang lebih luas dan pada wilayah dengan 

karakteristik yang berbeda supaya hasil penelitian dapat representatif dan 

digeneralisasikan ke wilayah lain. 


