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ABSTRACT

Background: Indonesia ranks 4th in the world and Ist in ASEAN for cases of early
marriage, which negatively impact the health, economy, and education of
adolescents. The main causes are low education levels, economic factors, cultural
influences, and lack of understanding about the risks of early marriage. A study in
Sleman shows that cases remain high, although they have decreased annually.
Better education and awareness are urgently needed to prevent early marriage.

Objective: To determine the level of knowledge of female adolescents about early
marriage among female students at Madrasah Aliyah Al-Ikhlas.

Method: This study was a descriptive research with a cross-sectional study design
and used a questionnaire as the instrument. The variables in this study were age,
sources of information, last education level, and parents’ occupation. The research
was conducted from May to June 2025. The population of this study consisted of all
female adolescents at Madrasah Aliyah Al-Ikhlas Berbah, Sleman, Yogyakarta. The
number of respondents was 36 students. Data analysis was performed using
univariate techniques.

Results: Based on the father’s last education level, almost half had completed
secondary education, with 9 respondents (41%). For the mothers’ education, half
had completed secondary education (50%). Among female adolescents with good
knowledge, half had fathers who worked as entrepreneurs and laborers, with 6
respondents each (27.3%). For the mothers’ occupation, almost half worked as
housewives (41%). Based on sources of information, all respondents with a good
level of knowledge obtained their information from the internet. The level of
knowledge among female adolescents was good in 22 respondents (64.7%).

Conclusion: The level of knowledge of female adolescents at Madrasah Aliyah Al-
Ikhlas is mostly good, with 22 respondents (64.7%).

Keywords: early marriage, female adolescents knowledge, cross-sectional,
descriptive
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ABSTRAK

Latar Belakang: Indonesia menempati peringkat ke-4 dunia dan pertama di
ASEAN dalam kasus pernikahan dini, dengan dampak negatif pada kesehatan,
ekonomi, dan pendidikan remaja. Penyebab utama adalah rendahnya pendidikan,
faktor ekonomi, budaya, dan kurangnya pemahaman tentang risiko pernikahan dini.
Studi di Sleman menunjukkan kasus masih tinggi meski menurun setiap tahun.
Pendidikan dan pemahaman yang lebih baik sangat dibutuhkan untuk mencegah
pernikahan dini.

Tujuan: Mengetahui tingkat pengetahuan remaja putri tentang pernikahan dini
pada santri putri Madrasah Aliyah Al-Ikhlas.

Metode: Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan desain studi cross-
sectional dan menggunakan instrumen kuesioner. Variabel penelitian ini adalah usia,
sumber informasi, pendidikan terakhir dan pekerjaan orang tua. Penelitian ini
dilaksanakan pada rentang waktu bulan Mei hingga Juni 2025. Populasi penelitian
ini adalah seluruh remaja putri Madrasah Aliyah Al-Ikhlas Berbah, Sleman,
Yogyakarta. Jumlah Responden 36 siswa. Analisis data menggunakan teknik
univariat.

Hasil: Berdasarkan pendidikan terakhir ayah hampir setengahnya berpendidikan
akhir menengah sebanyak 9 responden (41%). Sedangkan pada pendidikan ibu
setengahnya berpendidikan akhir menengah (50%). Pada remaja putri
berpengetahuan baik dengan pekerjaan ayah sebagai wirausaha dan buruh
setengahnya masing-masing sebanyak 6 responden (27,3). Sedangkan pada
pekerjaan ibu hampir setengahnya bekerja sebagai ibu rumah tangga (41%).
Berdasarkan sumber informasi responden dengan tingkat pengetahuan baik
seluruhnya mendapatkan informasi bersumber dari internet. Tingkat Pengetahuan
remaja putri pada pengetahuan baik dengan 22 responden (64,7%).

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan remaja putri di Madrasah Aliyah Al-Ikhlas
sebagian besar berpengetahuan baik sebanyak 22 responden (64,7%).

Kata Kunci: pernikahan dini, pengetahuan remaja putri, cross-sectional,
deskriptif
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