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Lampiran 1. Rencana Anggaran Penelitian 

 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN  

No.  Kegiatan Bahan dan Alat Biaya 

1.  Menyusun Proposal KTI Cetak dan penggandaan  Rp 100.000 

2.  Seminar Proposal KTI Cetak, penggandaan dan 

penjilidan 

Rp 150.000 

3.  Revisi Proposal KTI Cetak, penggandaan dan 

penjilidan  

Rp 150.000 

4.  Perizinan Penelitian Pengandaan, Registrasi 

dan transportasi 

Rp 100.000 

5.  Persiapan Penelitian Penggandaan lembar 

ceklist 

Rp 100.000 

6.  Pelaksanaan Penelitian Transportasi Rp 50.000 

7.  Pengolahan Data Kertas dan bolpoint Rp 50.000 

8.  Laporan KTI Cetak dan penggandaan Rp 200.000 

9.  Seminar Hasil Penelitian Cetak, penggandaan, dan 

penjilidan 

Rp 150.000 

10.  Revisi Sidang KTI Cetak, penggandaan dan 

penjilidan 

Rp 150.000 

 Jumlah Rp 1.200.000 
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 Lampiran 2. Rencana Jadwal Penelitian  

 

  

No. KEGIATAN WAKTU 

November 

2025 

Desember 

2025 

Januari 

2025 

Febuari 

2025 

Maret 

2025 

April 

2025 

Mei 

2025 

Juni 

2025 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.  Penyusunan proposal                                  

2. Seminar proposal KTI                                 

3. Revisi proposal KTI                                 

4. Perizinan penelitian                                 

5. Persiapan penelitian                                 

6. Pelaksanaan penelitian                                 

7. Pengolahan data penelitian                                 

8. Penyusunan laporan KTI                                 

9. Sidang laporan KTI                                 

10. Revisi laporan KTI                                 
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Lampiran 3. Surat Izin Studi Pendahuluan Ke Dinas Kesehatan Bantul 
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Lampiran 4. Surat Izin Studi Pendahuluan Ke Puskesmas Pajangan 
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian Ke Dinas Kesehatan Bantul 
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Lembar 6. Surat Izin Penelitian Ke Puskesmas Pajangan 
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Lampiran 7. Lembar Ceklist 

LEMBAR CEKLIST  

GAMBARAN FAKTOR DETERMINAN PADA IBU HAMIL DENGAN 

HIPERTENSI GESTASIONAL DI PUSKESMAS PAJANGAN 

 

A. Identifikasi Pasien 

1. Nomor Responden  :    

2. Tanggal Observasi  :     

3. Nama Pasien  : 

4. TD saat terakhir periksa yang tercatat dalam kohort: 

5. BB saat terakhir periksa dan tercatat di kohort : 

  

B. Faktor-faktor hipertensi gestasional 

1. Usia :  

<20 tahun        >35 tahun 

20-35 tahun  

2. Usia Kehamilan :  

20-27 minggu           28-40 minggu             

3. Paritas (riwayat obstetric) :  

Nulipara   Primipara  

Multipara   Grandemultipara 

 

4. Pendidikan :  

SD/SMP   D3/S1/S2/S3 

SMA/SMK 

 

5. Pekerjaan :  

IRT    Karyawan Swasta 

Pegawai Negri   Wiraswasta 
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6. Indeks Masa Tubuh (IMT) sebelum hamil: 

<18,5     25-29,9 

18,5-24,9   >30 

 

7. Rekomendasi Kenaikan BB : 

12,5-18 Kg    7-11,5 Kg 

11,5-16 Kg   5-9 Kg 

 

8. Riwayat hipertensi  

Ada     Tidak Ada 
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Lampiran 8. Master Tabel  

NO. NAMA USIA 

USIA 

KEHAMILAN PARITAS PENDIDIKAN  PEKERJAAN 

KENAIKAN BB BERDASAR 

IMT 

RIWAYAT 

HIPERTENSI 

KATEGORI 

IMT 

KATEGORI  

KENAIKAN BB 

1 Ny.P 2 2 1 2 0 3 2 2 

2 Ny.P 2 1 1 2 3 3 2 1 

3 Ny.S 1 2 2 1 0 1 2 2 

4 Ny.S 2 1 1 1 0 1 2 1 

5 Ny.D 1 2 1 1 0 1 2 2 

6 Ny.A 2 2 1 2 0 2 2 2 

7 Ny.F 2 2 1 3 1 1 1 2 

8 Ny.K 2 1 2 2 2 1 1 2 

9 Ny.N 2 1 1 1 3 1 2 1 

10 Ny.D 2 2 1 3 1 2 1 2 

11 Ny.T 1 2 2 2 0 2 2 1 

12 Ny.E 1 2 2 1 0 2 1 1 

13 Ny.D 2 1 2 2 2 3 2 2 

14 Ny.S 1 2 2 3 2 3 1 1 

15 Ny.R 2 1 1 2 0 1 1 2 

16 Ny.K 2 2 1 1 3 0 2 2 

17 Ny.S 1 1 1 2 0 2 1 2 

18 Ny.L 2 2 1 2 0 2 1 2 

19 Ny.E 2 1 1 3 3 1 1 1 

20 Ny.S 2 2 1 2 0 3 1 1 
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21 Ny.E 2 2 1 2 2 3 2 2 

22 Ny.T 1 2 2 1 0 2 1 2 

23 Ny.M 2 1 2 1 0 1 1 2 

24 Ny.K 2 2 2 2 0 1 2 2 

25 Ny.F 1 1 1 3 2 2 2 1 

26 Ny.P 2 2 1 3 1 1 1 2 

27 Ny.V 2 1 1 3 1 1 1 2 

28 Ny.M 2 2 1 2 0 2 1 2 

29 Ny.E 2 2 1 2 2 1 1 2 

30 Ny.T 2 2 1 1 0 1 2 2 

31 Ny.S 1 1 1 2 3 1 1 1 

32 Ny.K 1 2 1 1 0 2 1 2 

33 Ny.U 2 2 2 2 0 2 1 1 

34 Ny.V 2 2 1 3 2 1 2 2 

35 Ny.Y 2 2 1 2 3 2 1 2 

36 Ny.R 2 1 2 2 3 2 1 1 

37 Ny.N 2 2 1 1 0 1 2 1 

38 Ny.R 2 2 1 2 0 1 2 2 

39 Ny.L 2 2 1 3 1 0 1 2 

40 Ny.A 2 1 2 2 0 0 1 1 
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Lampiran 9. Dokumentasi 

  


