LAMPIRAN



Lampiran 1. Anggaran Penelitian

ANGGARAN PENELITIAN

No. | Kegiatan Volume Unit Cost Biaya

1. | Menyusun Proposal KTI
Print proposal 5 Rp 20.000 Rp 100.000

2. | Seminar Proposal KTI
Print dan jilid 3 Rp 40.000 Rp 120.000
proposal

3. | Revisi Proposal KTI
Print Revisi 2 Rp 20.000 Rp 40.000
Proposal

4. | Perizinan Penelitian
Print surat perizinan | 1 Rp 5.000 Rp 5.000
Transportasi/Bensin | 1 Rp 50.000 Rp 55.000

5. | Persiapan Penelitian Rp 100.000
Print kuesioner 160 Rp 1.500 Rp 240.000
Print Inform 160 Rp 500 Rp 80.000
Concent

6. | Transportasi / 2 Rp 50.000 Rp. 100.000
Bensin

7. | Souvenir
Notebook 160 Rp 4.500 Rp 720.000
Bolpoin 160 Rp 700 Rp 112.000
Plakat Sekolah 1 Rp 100.000 Rp 100.000




9. | Laporan KTI
Print 5 Rp 20.000 Rp 100.000
10. | Sidang KTI
Print dan jiid 3 Rp 40.000 Rp 120.000
11. | Revisi Sidang KTI
Print revisi 2 Rp 20.000 Rp 40.000
TOTAL Rp 2.032.000




Lampiran 2. Jadwal Penelitian
JADWAL PENELITIANN

Januari Februari Maret April Mei Juni Juli
Kegiatan 2025 2025 2025 2025 2025 2025 2025

Pengajuan
judul

Studi
pendahuluan

Penyusunan
proposal

Seminar
proposal
KTI

Revisi
proposal
KTI

Perizinan
penelitian

Persiapan
penelitian

Pelaksanaan
penelitian




Pengolahan

o data
penelitian
10. | Penyusunan
laporan KTI
11. | Sidang
laporan KTI
12. | Revisi

laporan KTI




<

Lampiran 3. Surat izin stupen ke Dinkes Daearh Istimewa Yogaykarta

Kementerian Kesehatan

<es Yogyakarta

Ke m e n kes e "';’“ Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping,

Sleman, D.l. Yogyakarta 55293

& (0274) 617601
£ https//poltekkesjogja.acid
Nomor : PP.07.01/F.XXVIL10/ [68% 2024 2.1 November 2024
Lamp. :-
Hal :PERMOHONAN IZIN STUDI PENDAHULUAN

Kepada Yth :
Kepala Dinas Kesehatan Daerah Istimewa Yogyakarta
Di-
YOGYAKARTA
Dengan Hormat, y
Bersama ini kami paikan bahwa, sehubung dengan tugas penyusunan Karva Tulis
Iimiah (KTI) bagi Mahasiswa Program Studi Kebidanan Program Diploma Tiga Politeknik
Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik 2024/2025. maka dengan ini kami
bermaksud mengajukan permohonan izin :
Nama : Nidaan lzza Khofivya
NIM - P07124122013
Mahasiswa : Program Studi Kebidanan Program
Diploma Tiga
Untuk mendapatkan informasi data di - Dinas Kesehatan Daerah  Istimewa
Yogyakarta
Tentang data : e Data Statistik Kesehatan mental

remaja di Provinsi DIY
e Kabupaten kasus tertinggi kesehatan
mental remaja di Provinsi DIY

Besar harapan kami, Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan izin. atas perhatian
dan kerjasamanya kami mengucapkan banyak terima kasih.

41(91113 Jurusan Kebidanan

o) Jx/
Drfeni Puji Wabygiingsih, S.SiT.. Keb
\R’n 9751123002122002



Lampiran 4. Hasil stupen Dinkes Daerah Istimewa Yogyakarta

TABEL 78
PELAYANAN KESEHATAN ORANG DENGAN GANGGUAN JIWA (ODGJ) BERAT MENURUT KAB/KOTA
PROVINSI D.L.YOGYAKARTA
TAHUN 2023
PELAYANAN KESEHATAN ODGJ BERAT
SASARAN MENDAPAT PELAYANAN
NO KAB/KOTA onGIGERIT SKIZOFRENIA PSIKOTIK AKUT TOTAL NEAEUAT A
0-14th | 15-59th |>60th|0-14th | 15-59th | >60th |0-14th 156159 >60th| JUMLAH %
1 2 B 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
T _|Kab. Kulon Progo 1.554 2 1330 181 0 38 5 2| 1368 187 1.557 100,2
2 |Kab. Bantul 2.720 8 2.018| 381 1 47 7 o| 2065| 388 2.462 90,5
3 |Kab. Gunung Kidul 1.612 1 1360 122 0 24 4 1| 1384 126 1.511 937
4 |Kab. Sleman 2.912 4 2400| 364 0 149 16 4| 2549] 380 2.933 100,7
5 |Kota Yogyakarta 1.447 2 1018 135 4 69 11 6| 1.087| 146 1.239 85,6
JUMLAH (KAB/KOTA) 10.245 17 8.126] _1.183 5 327 44 22| 8.453] 1.227 9.702 947

Sumber. Profil Kesehatan Kab/Kota Tahun 2023




Lampiran 5. Surat izin stupen ke Dinkes Daerah Sleman

Kementerian Kesehatan

l: Kemenkes 2w oo

@ (0274) 617601
& https//poltekkesjogja.acid

Nomor : PP.07.01/F.XXVIL10/ 1380 /2024 2. Desember 2024
Lamp. :-
Hal :P NAN IZIN STUD, AN

Kepada Yth :
Kepala Dinas Kesehatan Daerah Sleman

Di-

SLEMAN

Dengan Hormat, ;

Bersama ini kami paikan bahwa, sehubungan d gan tugas peny Karya Tulis
Iimiah (KTI) bagi Mahasiswa Program Studi Kebidanan Program Diploma Tiga Politeknik
Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik  2024/2025, maka dengan ini kami

bermaksud mengajukan permohonan izin :

Nama ¢ Nida’an Izza Khofiyya

NIM : P07124122013

Mahasiswa : Program Studi Kebidanan Program
Diploma Tiga

Untuk mendapatkan informasi data di ¢ Dinas  Keschatan  Dacrah Istimewa
Yogyakarta

Tentang data : ® Data Suatistik Kesehatan mental

remaja di Daerah Sleman

* Kabupaten kasus tertinggi keschatan
mental remaja di Daerah Sleman

¢ Data Suatistik Kesehatan Mental
Remaja di Puskesmas Daerah Sleman.

Besar harapan kami, Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan izin, atas perhatian
dan Kkerj ya kami pkan banyak terima kasih,

}yKuuh Jurusan Kebidanan

® T &
Dr:ehi.Puji Wahyuningsih, S.SiT., .Keb
. 19751123002122002




Lampiran 6. Hasil Stupen Dinkes Daerah Sleman




Lampiran 7. Surat izin stupen ke SMP Muh. 2 Kalasan

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Yogyakarta

.‘ Ke m e n kes £ Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping,

Sleman, DI. Yogyakarta 55293
& (0274) 617601
@ https//poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP.07.01/ FXXVILIO/ 113 2025 16 Januari 2025
Lamp. :-
Hal :PERMOHONAN IZIN STUDI PENDAHULUAN

Kepada Yth :
Kepala Sekolah SMP Muhammadiyah 2 Kalasan
Di -

SLEMAN

Dengan Hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa, schubungan dengan tugas penyusunan Karya
Tulis limiah (KTI) bagi Mahasiswa Program Studi Kebidanan Program Diploma
Tiga Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik 202472025,
maka dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin :

Nama :  Nida'an 1zza Khofiyya

NIM : P07124122013

Mahasiswa : Program Studi Kebidanan Program
Diploma Tiga

Untuk mendapatkan informasi datadi  :  SMP Muhammadiyah 2 Kalasan

Tentang data : Gambaran  Keschatan  Mental
Remaja Dalam Masa Pubertas Di
SMP Muhammadiyah 2 Kalasan.

Besar harapan kami, Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan izin, atas perhatian
dan kerjasamanya kami mengucapkan banyak terima kasih.

)
/1
[ —

ingSik, SSIT., Keb2

23002122002



Lampiran 8. Surat izin stupen ke Puskesmas Kalasan

PEMERINTAH KABUPATEN SLEMAN
DINAS KESEHATAN

(&
adiac ll&l'ﬂ, A asnm )/I
O R «

Jalan Rorojonggrang Nomor 6, Tridadi, Sleman, Yogyakarta, 55511
Telepon (0274) 868409, Faksimile (0274) 868409
Laman: www.slemankab.go.id, Surel: dinkes @slemankab.go.id

Surat Keterangan Pengambilan Data
Nomor: 070/0073

Dasar :Peraturan Bupati Sleman Nomor 16 tahun 2022 tentang Surat Keterangan
Penelitian, 1zin Kuliah Kerja Nyata, dan Izin Praktik Kerja Lapangan.
MENERANGKAN :
Nama :Nida'an Izza Khofiyya
No. Mhs/NIMNIP/NIK :P07124122013
Program/Tingkat :D3
Instansi/Perguruan Tinggi :POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA
Alamat Instansi/Perguruan Tinggi :Jalan Tata Bumi No.3 Banyuraden, Gamping, Sleman, DIY.
55293
Alamat Rumah :Basin Kebonarum Klaten
No. Telp / HP 1089603934757
Untuk :Mengadakan Studi Pendahuluan, dengan judul GAMBARAN
KESEHATAN MENTAL REMAJA DALAM MASA PUBERTAS
DISLEMAN.
Data yang dibutuhkan :Data Kesehatan mental remaja disleman
Lokasi :Puskesmas Kalasan
Waktu :11 Desember 2024 - 31 Juli 2025
Sleman, 10 Desember 2024
a.n. Kepala Dinas Kesehatan
Sekretaris
u.b.
Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan
dr. Tunggul Birowo
Pembina, IV/a
Sicsin baronds Uk psngecek NIP: 197005252002121003

keabsahan surat ini.



Lampiran 9. Surat izin stupen ke Tim kerja Kesehatan Jiwa Dinkes Sleman

PEMERINTAH KABUPATEN SLEMAN
DINAS KESEHATAN
:l‘.fl " l/g,/l)ﬂ, AN l/,
<} «

Jalan Rorojonggrang Nomor 6, Tridadi, Sleman, Yogyakarta, 55511
Telepon (0274) 868409, Faksimile (0274) 868409
Laman: www.slemankab.go.id, Surel: dinkes @slemankab.go.id

Surat Keterangan Pengambilan Data

Nomor: 070/0028
Dasar :Peraturan Bupati Sleman Nomor 16 tahun 2022 tentang Surat Keterangan
Penelitian, Izin Kuliah Kerja Nyata, dan Izin Praktik Kerja Lapangan.
MENERANGKAN :
Nama :Nida'an Izza Khofiyya
No. Mhs/NIM/NIP/NIK :P07124122013
Program/Tingkat :D3
Instansi/Perguruan Tinggi :POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA
Alamat Instansi/Perguruan Tinggi :JI. Tata bumi No.3 banyuraden, Gamping, Sleman, DIY
Alamat Rumah :Basin Kebonarum Klaten
No. Telp / HP 1089603934757
Untuk :Mengadakan Studi Pendahuluan, dengan judul GAMBARAN

KESEHATAN MENTAL REMAJA DALAM MASA PUBERTAS
DI DAERAH SLEMAN.

Data yang dibutuhkan :Data kesehatan mental remaja di daerah dan statistika
kesehatan mental r ja di push as Sl ) dan
rekomendasi puskesmas yang dituju

Lokasi :Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman
Tim Kerja Kesehatan Jiwa, Usia Produktif dan Usia Lanjut

Waktu :5 Desember 2024 - 1 Juli 2025

Sleman, 4 Desember 2024
a.n. Kepala Dinas Kesehatan
Sekretaris
u.b.
Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan

dr. Tunggul Birowo
Pembina, IV/a

Scan barcode untuk mengecek .
kodticabin vt il NIP: 197005252002121003




Lampiran 10. Persetujuan Setelah Penjelasan
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)

Saya Nida’an Izza Khofiyya Mahasiswa program studi Diploma Tiga Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta pada hari ini saya akan menjelaskan dan meminta
partisipasi Anda dengan sukarela dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran

kesehatan mental remaja dalam masa pubertas di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan”.

. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran umum kesehatan mental remaja

dalam masa pubertas di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan.

. Penelitian ini dilakukan dengan cara mengisi kuesioner sebanyak satu kali melalui
lembar kuesioner yang akan dibagikan oleh peneliti ke responden, waktu pengerjaan
sekitar 20-30 menit. Kuesioner berisi tentang identitas responden dan pengetahuan

tentang kesehatan mental.

. Keikutsertaan sebagai responden ini bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan sewaktu-

waktu dapat mengundurkan diri dari penelitian ini tanpa diberikan sanksi apapun.

. Manfaat yang akan diterima oleh responden pada penelitian ini adalah ilmu yang
bermanfaat dan souvenir menarik untuk setiap responden yang mengisi kuesioner

tersebut

. Kerahasiaan data dan informasi yang diperoleh dari responden akan dirahasiakan dan

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

. Apabila terdapat hal-hal yang belum jelas yang berkaitan dengan penelitian ini, dapat
menghubungi saya Nida’an Izza Khofiyya (089603934757)

Peneliti

Nida’an Izza Khofiyya



Lampiran 11. Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth. Siswi kelas 7 SMP Muhammadiyah 2 Kalasan

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan tangan di bawah ini:

Nama : Nida’an Izza Khofiyya

NIM :P07124122013

Prodi : Diploma Tiga Kebidanan Politekkes Kemenkes Yogyakarta

Sehubungan dengan dilakukannya penelitian tentang “ Gambaran kesehatan mental
remaja dalam masa pubertas di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan ” untuk bersedia menjadi
responden dalam penelitian ini dan bersedia untuk mengisi kuesioner yang

dibagikan dengan waktu 20-30 menit.

Penelitian ini tidak akan berpengaruh pada prestasi maupun nilai data yang
diperoleh hanya digunakan untuk penelitian saja dan keamanan serta kerahasiaanya

terjamin, oleh karena itu peneliti memohon agar siswi mengisi kuesioner yang dibagikan.

Atas bantuan dan kesediaan siswi kelas 7 sebagai responden dalam penelitian ini

saya ucapkan terima kasih.
Sleman, ................ 2025
Peneliti

Nida’an Izza Khofiyya



Lampiran 12. Informed concent

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini
Nama

Kelas

No. HP

Alamat

Dengan ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden dalam
penelitian “Gambaran kesehatan mental remaja dalam masa pubertas di SMP
Muhammadiyah 2 Kalasan”. Saya akan memberikan informasi yang benar sesuai apa yang
saya ketahui sebagai responden penelitian. Demikian surat pengajuan ini saya buat tanpa

paksaan dari pihak manapun dan agar dapat dipergunkan sebagaimana mestinya.

Sleman, ........................ 2025

Saksi Yang menyatakan



Lampiran 13. Kuesioner
KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN KESEHATAN MENTAL REMAJA DALAM MASA PUBERTAS DI
SMP MUHAMMADIYAH 2 KALASAN

Petunjuk Pengisian:

1. Bacalah setiap pernyataan dengan saksama.
2. Berikan jawaban dengan (v') memilih salah satu dari lima pilihan berikut:
eSS (Sangat Setuju)
e S (Setuju)
e N (Netral)
e TS (Tidak Setuju)
o STS (Sangat Tidak Setuju)

3. Tidak ada jawaban benar atau salah, jawablah sesuai dengan pengalaman dan
pandangan pribadi.

Identitas Responden

1. Nama Inisial

2. Usia : tahun
3. Asal Sekolah
4

. Tanggal Pengisian :  / /2025

5. Jenis Kelamin :
O] Laki-laki [ Perempuan

[No | Pernyataan SS|S [N | TS| STS

1 Saya sering sakit kepala, sakit perut atau Oololololo
macam-macam sakit yang lain.

2 Saya banyak merasa cemas atau khawatir Oolololo|lg
terhadap apapun.

3 Saya sering merasa tidak bahagia, sedih atau ololololog
menangis.

4 Saya merasa gugup dalam situasi baru. Saya Oololololo
mudah kehilangan rasa percaya diri.




Banyak yang saya takuti. Saya mudah menjadi
takut.

Saya menjadi sangat marah dan sering tidak
bisa mengendalikan kemarahan saya.

Saya biasanya melakukan apa yang
diperintahkan oleh orang lain.

Saya sering bertengkar dan dapat memaksa
orang lain melakukan apa yang saya inginkan.

Saya sering dituduh berbohong atau berbuat
curang.

10

Saya pernah mengambil barang yang bukan
milik saya.

11

Saya gelisah dan sulit diam dalam waktu lama.

12

Bila sedang gelisah, tubuh saya sering bergerak
tanpa saya sadari.

13

Saya mudah teralihkan dan sulit fokus.

14

Saya berpikir terlebih dahulu sebelum
bertindak.

15

Saya menyelesaikan apa yang saya mulai dan
mampu fokus.

16

Saya lebih suka sendirian daripada bersama
teman sebaya.

17

Saya punya satu atau lebih teman baik.

18

Saya umumnya disukai oleh teman sebaya.

19

Saya sering diganggu atau dipermainkan oleh
anak lain.

20

Saya lebih mudah berteman dengan orang
dewasa dibanding sebaya.

21

Saya berusaha bersikap baik kepada orang lain
dan peduli pada perasaan mereka.

22

Saya suka berbagi dengan orang lain.




23 | Saya siap membantu orang yang terluka, Olololg
kecewa atau sakit.

24 | Saya bersikap baik kepada anak yang lebih Ol(ololo
muda.

25 | Saya sering menawarkan diri membantu orang Olololo
tua, guru, atau teman.

Terima kasih telah berpartisipasi dalam penelitian ini. Jawaban Anda akan dijaga
kerahasiaannya dan digunakan hanya untuk keperluan penelitian.



Lampiran 14. Surat Keterangan Validasi

SURAT KETERANGAN VALIDASI

Yang bertanda tangan di bawah i :
Mama : Hasma Alfiam Fadhila, M.Psi., Psikolog
I nstansi : Layanan Psikologi ARINI Klaken

Telah membaca instrumen penelitian yang berjudul “ Gambaran Keschatan Mental
Remaja Dalam Masa Pubertas [h SMP Muhammadiyah 2 Kalasan * oleh :

Mama : Nida'an kza Khofiyya
M I CROT124 122013
Prodi : D3 Kebidanan

Setelash memperhatikan kisi — kisi instrumen, varisbel, indikator dan butir
pertanyaan, maka masukan untuk penelitian adalah

Melakukan uji validitas terhadap alat ukur Strength and Difficulties (tuestionnaire
(5D} schelum menggunakan alat ukur tesebut dalam penelitian. Selanjutmya
perlu memperhatikan hasil analisis setiap butir pertamyaan dan menggunakan alat

ukur sesuai hasil uji validitas yang diperoleh,

Demikian keterangan i dibuat agar dapat dipergunakan schagaimana mestimya

Sleman, 22 Jum 2025

Validater,

il

{ Hasna Alfiani Fadhila, M.Ps., Pskolog)



Lampiran 15. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
-’ KEI‘“EI‘II{ES Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Yogyakarta Politeknik Kesehatan Yogyakarta
| Jalan Taba Bumi Mo 3. Banyuraden, Gamping
weman, D, Yogyakaria 3ol
B 0274 g
W htipspoliekiesiogiaac kd
Mamar : PPOS0TIF X117 1254 12025 26 Mai 2025
Lampiran  © 1berkas
Hal ! Permobhonan lzin Panalifian

Yih. : Kepala Sekalah SMP Mubammadiyah 2 Kalasan
Di — Slaman

Sehubungan dengan lugas peryusunan Karya Tulis lmiah (KTI) yang diwsjibkan bagi
mahasiswa Program Studi Kebidanan Program Diploma Tiga Paiiteknik Kesshatan Kemenkes
Yogyakata Jurusan Kebidanan Tahun Akademik 2024/2025 sebagai salah satu persyaratan
menyelesaikan pendidikan, maka dengan ini kami bermaksud mangajukan permohonan kepada
Bapakibu unfuk memberikan izin kepada:

Nama © Nida'an lzza Khofiyya
NIM . POT124122013

Mahasiswa :  Program Studi Kebidanan Program Diploma Tiga

Untuk melakukan pansliian di . SMP Muhammadiyah 2 Kalasan

Dengan Judul . Gambaran Kesshatan Menta Remaja Dalam Masa

Pubertas di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan
Besar harapan kami, Bapak/lbu berkenan untuk memberikan izin, atas perhafian dan
kerjasamanya kami mengucapkan banyak terima kasih
an. Direktur Poltekkes Kemerkes Yogyakarta,
Ketua Jurusan Kebidanan

Dr. Henl Pujl Wahyuningsih, 5.51.T. M.Keb

Kementerian Kesehatan Sdsk menenima suan danfatay graSlkas dalam bertuk apagun. Sk terdapat potensi suan
stay gralfibsi silshkan parkan metshi HALD KEMENKES 15005087 dan his: Bais kemies aid Uniuk vedlasi
keasiian Landa tangan elektranik, silahian unggah dakumen pada Bman llpe e komink go id verdyPDE |

Dokumen i islah diandatangmnl secam shekironk mempounakan serifka! slekinnik
yang dissbiikan olsh Eala) Besar Sediikas Elionic J[ES2E] BEadan Sherdan Sand Negra



Lampiran 16. Surat Keterangan Selesai Penelitian

‘ MAJELIS PENDIDIKAN DASAR MENENGAH DAN PENDIDIKAN NON FORMAL
% PIMPINAN DAERAH MUHAMMADIYAH KABUPATEN SLEMAN

% SMP MUHAMMADIYAH 2 KALASAN
|§

»TERAKREDITASI : A” | SK NO : 1347/BAN-SM/SK/2021
Alamat : J1. Cangkringan Km. 3 Bayen Purwomartani Kalasan Sleman DI Yogyakarta Kode Pos 55571 Telp. (0274) 4542100
Website : www.smpmuh2kalasan.sch.id E-mail : muliamuhaks@ gmail com

SURAT KETERANGAN
Nomor ; 318/KET/II1.4.AU/D/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama . APUNG SAEPUDDIN, S.Pd.L, M.S.L
NBM : 976964
Jabatan : Kepala Sekolah
Unit Kerja : SMP Muhammadiyah 2 Kalasan

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama : NIDA’AN 1ZZA KHOFIYYA

NIM : P07124122013

Program Studi : Kebidanan Program Diploma Tiga

Tahun Akademik : 2024/20245

Perguruan Tinggi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta

Mahasiswa tersebut telah melaksanakan penelitian tugas penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI) dengan
Judul Gambaran Kesehatan Mental Remaja Dalam Masa Pubertas di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan
pada hari Jum’at tanggal 23 Mei 2025 di SMP Muhammadiyah 2 Kalasan Sleman Yogyakarta.
Demikian surat keterangan ini kami buat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

/_Kal\ asan, 13 Juni 2025
K cpala-Sekolah

o, 5
i aepuddin, S.Pd.L, M.S.L
M 976964



Lampiran 17 Master Tabel
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Lampiran 18 Analisis Data

1. Distribusi frekuensi responden berdasarkan SDQ kategori Kesulitan.

SKALA INTREPETASI
NORMAL % BORDERLINE % ABNORMAL %
EMOSIONAL 83 57% 19 13% 43 30%
PERILAKU 8 6% 16 11% 121 83%
HIPERAKTIVITAS 108 74% 19 13% 18 12%
TEMAN SEBAYA 41 28% 58 40% 46 32%
PROSOSIAL 17 12% 14 10% 114 79%

2. Distribusi frekuensi responden berdasarkan SDQ kategori Kekuatan.

DISTRIBUSI KATEGORI KEKUATAN
KATEGORI FREKUENSI PRESENTASE
NORMAL 32 22%
BORDERLINE 14 10%
ABNORMAL 99 68%
TOTAL 145 100%

3. Distribusi frekuensi responden berdasarkan karakteristik jenis kelamin.

Jenis Total Presentase
Normal Pi Borderline Pr Abnormal Pr
L 15 10% 18 12% 55 38% 88 100%
P 14 10% 20 14% 23 16% 57 100%
Total 29 20% 38 26% 78 54% 145 100%
1. Distribusi frekuensi responden berdasarkan karakteristik usia
USIA Total Presentase
Normal Presentase Borderline Presentase Abnormal Presentase
12 1 1% 4 3% 1 1% 6 100%
13 16 11% 26 18% 16 32% 88 100%
14 10 7% 7 5% 28 19% 45 100%
15 2 1% 1 1% 3 2% 6 100%
Total 29 20% 38 26% 78 54% 145 100%




Lampiran 19. Surat Keterangan Selesai Penelitian







