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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran tingkat 

pengetahuan orang tua tentang karies gigi dan tingkat kejadian S-ECC pada anak 

usia dini di Dusun Pinggir, Sidomulyo, Bambanglipuro, Bantul dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan orang tua tentang karies gigi termasuk dalam kriteria 

baik. 

2. Tingkat kejadian S-ECC pada anak termasuk dalam kriteria ada S-ECC. 

3. Tingkat pengetahuan orang tua tentang karies gigi termasuk dalam kriteria 

baik dan tingkat kejadian S-ECC pada anak termasuk dalam kriteria ada S-

ECC.  

B. Saran 

Kesimpulan dari hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan orang tua 

tentang karies gigi dan tingkat kejadian S-ECC pada anak usia dini di Dusun 

Pinggir, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi responden 

Diharapkan responden dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

karies gigi dan kejadian S-ECC pada anak sebagai upaya memiliki perilaku 

hidup sehat. Pengetahuan tersebut baiknya diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari, termasuk tentang upaya mencegah dan mengatasi S-ECC pada 

anak. Bagi responden yang anaknya ditemukan mengalami S-ECC, 
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disarankan untuk segera melakukan perawatan ke fasilitas pelayanan 

kesehatan gigi, untuk mencegah kerusakan gigi yang lebih parah. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi wawasan ilmu dan 

informasi mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tentang 

pengetahuan karies gigi dan kejadian S-ECC pada anak usia dini, sehingga 

dapat menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya. 

3. Bagi institusi 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan wawasan baru dan dapat 

digunakan sebagai dasar pengambil kebijakan untuk merancang program-

program intervensi yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan 

mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tentang pengetahuan karies 

gigi dan kejadian S-ECC pada anak usia dini. 
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