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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik 

 

  



 

 

 

Lampiran 2. Surat Izin Peminjaman Tempat Penelitian 

 

 



 

 

 

Lampiran 3. Surat Telah Menyelesaikan Penelitian 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 4. Instrumen Uji Pendahuluan 

1. Dimana tempat anda bekerja atau pernah bekerja 

a. Rumah Sakit 

b. Puskesmas 

c. Klinik 

2. Alat pemeriksaan kimia klinik apa yang anda gunakan* 

a. Kimia Analyze 

b. Spektrofotometer 

3. Jenis serum kontrol apa yang digunakan 

a. Assayed (memiliki nilai rujukan) 

b. Unassayed (tidak memiliki nilai rujukan) 

c. Pooled sera / Kumpulan serum 

4. Bentuk bahan kontrol apa yang anda gunakan 

a. Cair 

b. Serbuk 

5. Bagaimana prosedur yang benar dalam mengelolah serum kontrol yang 

anda gunakan, apakah langsung digunakan di botol atau dipindahkan 

kedalam per cup 

a. Dipindahkan kedalam per cup 

b. Langsung digunakan 

6. Dimana anda menyimpan serum kontrol yang anda gunakan 

a. Pada suhu - 20 C di bagian Freezer (Kulkas bagian atas) 

b. Pada suhu 2-8 C di bagian Chiller (Kulkas bagian bawah) 

7. Bagaimana anda melakukan quality control di tempat anda bekerja 

a. Dilakukan setiap hari 

b. Dilakukan hanya saat ada permintaan pemeriksaan 

8. Seberapa sering permintaan pemeriksaan Ureum di tempat anda bekerja* 

a. Rutin (Tiap hari selalu dilakukan) 

b. Sering (lebih dari 10-20 kali dalam sebulan) 

c. Jarang (dibawah 10 kali dalam sebulan) 
 

  



 

 

 

Lampiran 5. Diagram Hasil Uji Pendahuluan 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 6. Insert Kit Serum Control 

 

  



 

 

 

Lampiran 7. Insert Kit Reagen Glory Ureum 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 8. Kontrol Suhu Penyimpanan 

No Suhu (°C) 

1 20,3 

2 20,7 

3 20,2 

4 20,0 

5 20,0 

6 21,1 

7 20,0 

8 19,8 

9 20,2 

10 20,1 

11 20,0 

12 20,0 

13 20,2 

14 20,0 

15 20,3 

16 20,0 

17 19,8 

18 20,6 

19 20,1 

20 20,2 

21 20,0 

22 19,2 

23 20.3 

24 20,1 

25 20,0 

26 19,8 

27 20.3 

28 20,0 

29 20.2 

30 20,0 

31 19,6 

32 19,3 

33 20,1 

34 21,2 

35 19,7 

36 20,0 

37 19,5 

38 20,3 

39 20,5 

40 21,2 
 



 

 

 

Lampiran 9. Quality Control 

A. Periode Pendahuluan 

PERIODE PENDAHULUAN UREUM RANGE 

KONTROL 

Nomor Hasil Pemeriksaan Serum Kontrol 

Periode Pendahuluan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36,2 - 49 

1 43,38 

2 43,79 

3 43,55 

4 44,24 

5 43,19 

6 44,92 

7 44,89 

8 45,17 

9 41,33 

10 40,25 

11 40,98 

12 41,05 

13 41,92 

14 43,25 

15 42,50 

16 43,75 

17 43,53 

18 44,16 

19 44,51 

20 44,33 

Mean 43,23 Rerata 

SD 1,44  

Mean + 

1SD 

44,68  

Mean + 

2SD 

46,12 Batas Peringatan 

Atas 

Mean + 

3SD 

47,56 Batas Kontrol Atas 

Mean - 

1SD 

41,79  

Mean - 

2SD 

40,35 Batas Peringatan 

Bawah 

Mean - 

3SD 

38,91 Batas Kontrol 

Bawah 

 

 



 

 

 

B.  Periode Kontrol 

Periode Kontrol 

Hari Perlakuan Hasil Pemeriksaan Serum kontrol periode kontrol 

Hari 0 44,24 

Hari 20 44,51 

Hari 30 41,92 

Hari 40 42,16 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 10. Hasil Analisis Deskriptif 

PERLAKUKAN  Hari 0 Hari 20 Hari 30 Hari 40 

kadar Ureum 43,38 43,17 42,33 41,48 

  43,79 43,23 41,73 42,05 

  43,55 43,75 42,90 41,08 

  44,24 43,53 42,37 41,33 

  43,19 44,16 42,27 40,25 

  44,92 44,51 43,22 40,98 

  44,89 43,21 41,92 41,05 

  45,17 42,71 43,25 42,16 

RATA-RATA 44,14 43,53 42,50 41,30 

Minimum 43,19 42,71 41,73 40,25 

Maksimum 45,17 44,16 43,22 42,16 

Standar diviasi 0,77 0,58 0,56 0,61 

Coefisien Variarant 1,74 1,33 1,32 1,48 

Nilai Bahan Kontrol  42,6 

Bias 3,62 2,19 0,24 3,06 

PERLAKUKAN 0 hari dan 20 hari 0 hari dan 30 hari 0 hari dan 40 hari 

 Selisihh       

Pesentasi Selisihh 1,38% 3,72% 6,44% 

 

  



 

 

 

Lampiran 11. Hasil Uji Statistika 

1. Uji Distribusi data Kadar Ureum terhadap serum kontrol liofilisat komersial 

setelah rekonstitusi yang disimpan pada suhu -20ºC selama 0 hari, 20 hari, 30 

hari dan 40 hari. 

Hipotesis 

H0  : Data Berdistribusi Normal 

Ha  : Data tidak berdistribusi normal 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05 

Hasil 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova 
Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df 
Sig. 

Standardized 

Residual for Hari0 

,208 8 ,200* ,903 8 ,304 

Standardized 

Residual for Hari20 

,198 8 ,200* ,955 8 ,759 

Standardized 

Residual for Hari30 

,214 8 ,200* ,918 8 ,416 

Standardized 

Residual for Hari40 

,178 8 ,200* ,946 8 ,669 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Keputusan 

Data Hasil Kadar Ureum terhadap serum kontrol liofilisat komersial setelah 

rekonstitusi yang disimpan pada suhu -20ºC selama 0 hari, 20 hari, 30 hari dan 

40 hari karena pada Sig pada Shapiro-Wilk ≥ 0,05. 

Kesimpulan 

Data Hasil Kadar Ureum terhadap serum kontrol liofilisat komersial setelah 

rekonstitusi yang disimpan pada suhu -20ºC selama 0 hari, 20 hari, 30 hari dan 

40 hari berdistribusi normal 

2. Uji Homogenitas Data (Kesamaan Varians) 

Hipotesis 

H0 : Data homogen (varian sama) 

Ha : Data tidak homogen (varian tidak sama) 



 

 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Mauchly’s Test of Sphericity) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Mauchly’s Test of Sphericity) < 0,05 

Hasil 

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   MEASURE_1   

Within 

Subjects 

Effect 

Mauchly's 

W 

Approx. 

Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhouse-

Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

Hari ,585 3,070 5 ,693 ,745 1,000 ,333 

Tests the null hypothesis that the error covariance matrix of the orthonormalized 

transformed dependent variables is proportional to an identity matrix. 

a. Design: Intercept  

 Within Subjects Design: Hari 

b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of 

significance. Corrected tests are displayed in the Tests of Within-Subjects Effects 

table. 

Keputusan 

H0 diterima karena  Sig (0,693) ≥ 0,05 

Kesimpulan 

Data homogen, maka untuk membuat keputusan uji Repeated Measures Anova 

sig yang dibaca pada Spherecity Assumed. 

3. Uji Beda Lebih Dua Sampel Berpasangan (Repeated Measures Anova) 

Hipotesis 

H0 : Tidak ada pengaruh penyimpanan serum kontrol komersial setelah  

    rekonstitus pada suhu -20ºC  terhadap hasil kadar Ureum yang 

    disimpan pada 0 hari, 20 hari, 30 hari dan 40 hari 

Ha : Ada pengaruh penyimpanan serum kontrol komersial setelah rekonstitusi  

   pada suhu -20ºC  terhadap hasil kadar Ureum yang disimpan pada 0  

   hari, 20 hari, 30  hari dan 40 hari 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig < 0,05 

Hasil 



 

 

 

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   MEASURE_1   

Source 

Type III Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Hari Sphericity 

Assumed 

37,338 3 12,446 31,082 ,000 

Greenhouse-

Geisser 

37,338 2,235 16,709 31,082 ,000 

Huynh-Feldt 37,338 3,000 12,446 31,082 ,000 

Lower-bound 37,338 1,000 37,338 31,082 ,001 

Error(Hari) Sphericity 

Assumed 

8,409 21 ,400 
  

Greenhouse-

Geisser 

8,409 15,642 ,538 
  

Huynh-Feldt 8,409 21,000 ,400   

Lower-bound 8,409 7,000 1,201   

Keputusan 

H0 Ditolak karena pada Sphericity Assumed (0,000) < 0,05 

Kesimpulan 

ada pengaruh penyimpanan serum kontrol komersial setelah rekonstitusi pada 

suhu -20ºC  terhadap hasil kadar Ureum yang disimpan pada 0 hari, 20 hari, 30 

hari dan 40 hari. 

4.  Besar Pengaruh Variabel Bebas Terhadap Variabel Terikat 

Pairwise Comparisons 

Measure:   Ureum   

(I) 

Hari 

(J) 

Hari 

Mean Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig.b 

95% Confidence Interval for 

Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 ,608 ,376 ,903 -,761 1,976 

3 1,642* ,265 ,003 ,680 2,605 



 

 

 

4 2,844* ,283 ,000 1,815 3,873 

2 1 -,608 ,376 ,903 -1,976 ,761 

3 1,035* ,255 ,029 ,107 1,963 

4 2,236* ,399 ,005 ,785 3,688 

3 1 -1,642* ,265 ,003 -2,605 -,680 

2 -1,035* ,255 ,029 -1,963 -,107 

4 1,201* ,290 ,026 ,146 2,257 

4 1 -2,844* ,283 ,000 -3,873 -1,815 

2 -2,236* ,399 ,005 -3,688 -,785 

3 -1,201* ,290 ,026 -2,257 -,146 

Based on estimated marginal means 

*. The mean difference is significant at the ,05 level. 

b. Adjustment for multiple comparisons: Bonferroni. 

Jika sig lebih >0,005 maka tidak ada penurunan 

Maka kadar ureum pada serum kontrol liofilisat komersial setelah rekonstitusi dan 

disimpan selama 20 hari pada suhu -20ºC adalah tidak mengalami penurunan  

Rata-rata penurunan kadar ureum pada serum kontrol liofilisat komersial setelah 

rekonstitusi dan disimpan selama 30 hari pada suhu -20ºC adalah 1,64  mg/dL (CI 

95% = 0,680 - 2,605)  

Rata-rata penurunan kadar ureum pada serum kontrol liofilisat komersial setelah 

rekonstitusi dan disimpan selama 40 hari pada suhu -20ºC adalah 2,84  mg/dL (CI 

95% = 1,815 - 2,605)  

  



 

 

 

Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian 

    

  

  

Rekonstitusi Serum 
Kontrol Pemisahan Serum Kontrol Ke 

Cup Serum

Reagen Ureum

Pembuatan Reagen Kerja Pemeriksaan Kadar Ureum

Pemantauan Serum Control


