BAB YV

KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan jumlah subjek sebanyak 36 wanita usia

subur dengan kanker payudara di RSUD Paanembahan Senopati Bantul dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 hampir seluruh dari subjek berada pada
rentang usia 40-49 tahun.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar tidak memiliki riwayat
kanker payudara pada keluarga.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar usia pertama menstruasi
usia <12 tahun.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar lama riwayat menyusui
<2 tahun.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar usia ibu pertama hamil

>35 tahun.
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6. Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD

Panembahan Senopati tahun 2025 hampir setengah dari subjek lama
penggunaan kontrasepsi hormonal >5 tahun.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar indeks masa tubuh <25
kg/m?.

Karakteristik wanita usia subur dengan kanker payudara di RSUD
Panembahan Senopati tahun 2025 sebagian besar memiliki riwayat kanker

payudara sebelumnya.

B. Saran

1.

Bagi bidan dan tenaga kesehatan lain di RSUD Panembahan Senopati
Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan di bidang kesehatan
reproduksi, khususnya terkait kanker payudara pada wanita usia subur.
Bidan dan tenaga kesehatan lain dapat memanfaatkan informasi
karakteristik pasien sebagai dasar dalam memberikan pelayanan, edukasi,
serta upaya deteksi dini, dan pencegahan kanker payudara di lingkungan
rumah sakit.

Bagi peneliti

Penelitian ini dapat menjadi sarana penerapan ilmu metodologi penelitian,
memperkaya informasi, serta meningkatkan pengetahuan dalam penulisan

karya tulis ilmiah. Diharapkan peneliti dapat mengembangkan kemampuan
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analisis dan penulisan ilmiah untuk mendukung pengembangan ilmu
pengetahuan di bidang kesehatan.

. Bagi RSUD Panembahan Senopati

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber informasi dalam upaya
pemberian pengobatan yang lebih tepat sasaran, berdasarkan karakteristik
subjek yang diperoleh. Rumah sakit dapat menggunakan data ini untuk
meningkatkan kualitas pelayanan, menyusun program deteksi dini, serta
merancang strategi pencegahan dan penanganan kanker payudara yang
lebih efektif

. Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan, masukan, dan
referensi dalam pengembangan penelitian serupa, khususnya yang
berhubungan dengan kanker payudara. Peneliti selanjutnya diharapkan
dapat memperluas cakupan penelitian, menggunakan metode yang lebih
beragam, serta menggali faktor-faktor lain yang berpotensi memengaruhi
kejadian kanker payudara, sehingga hasil penelitian semakin komprehensif

dan bermanfaat bagi pengembangan ilmu kesehatan.



	BAB V
	KESIMPULAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


