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DAFTAR ISTILAH 

Diabetes melitus  : Suatu penyakit kronis yang ditandai dengan peningkatan 

kadar gula darah akibat produksi atau kerja insulin  

Website  : Sekumpulan halaman informasi digital yang saling 

terhubung dan dapat diakses melalui internet yang 

biasanya berisi teks, gambar dan animasi sebagai media 

penyampaian informasi  

Gencadi  : Akronim dari “Gen Z Cegah Diabetes Melitus Sejak Dini” 

yang merupakan platform edukasi berbasis website yang 

dikembangkan untuk memberikan informasi gizi terkait 

pencegahan diabetes pada remaja  

Remaja  : Masa transisi dari masa anak-anak menuju dewasa yang 

berlangsung pada usia 10 hingga 19 tahun, ditandai dengan 

adanya perubahan fisik, emosional dan psikologis 

Pengetahuan  : Hasil dari proses kognitif berupa pemahaman terhadap 

suatu konsep yang diperoleh melalui pendidikan  

Sikap : Reaksi atau respon yang ditunjukkan oleh individu 

terhadap suatu informasi yang dapat bersifat positif atau 
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