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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMP Mataran Kasihan 

pada bulan Februari 2025 dengan judul “Pengaruh Promosi Tentang 

Perawatan Orthodonti Mengguankan Booklet Terhadap Pengetahuan Dan 

Minat Perawatan Orthodonti Pada Remaja Awal” data hasil penelitian dan 

pembahasan maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut :  

1. Ada pengaruh pengetahuan perawatan ortodonti sebelum dan sesudah 

promosi melalui media booklet  

2. Ada pengaruh minat perawatan ortodonti sebelum dan sesudah promosi 

melalui media booklet  

3. Ada pengaruh promosi tentang perawatan orthodonti menggunakan media 

booklet terhadap pengetahuan dan minat perawatan orthodonti pada remaja 

awal. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disampaikan beberapa saran 

sebagai berikut :  

1. Bagi responden  

Responden diharapkan konsisten untuk menerapkan informasi 

yang dterima tentang pengetahuan dalam upaya menjaga perilaku 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pengguna orthodonti agar 

terciptanya keberhasilan perawatan orthodonti yang optimal.
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2. Bagi penelitian selanjutnya  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

peneliti lainnya terutama terkait dengan media promosi di bidang 

kesehatan gigi dan mulut. Kepada peneliti selanjutnya agar 

mengembangkan penelitian lain mengenai penggunaan media booklet 

dengan variabel berbeda dan dengan metode yang berbeda 


