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Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Terdapat peningkatan pengetahuan responden sebelum dan sesudah 

diberikan penyuluhan tentang pencegahan kanker payudara dan kanker 

serviks menggunakan media video. 

2. Terdapat peningkatan sikap responden sebelum dan sesudah diberikan 

penyuluhan tentang pencegahan kanker payudara dan kanker serviks 

menggunakan media video. 

B.  Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Media video pada penelitian ini dapat digunakan untuk media penyuluhan 

lebih lanjut sebagai sarana meningkatkan pengetahuan dan sikap dalam 

upaya pencegahan kanker payudara dan kanker serviks pada WUS di SMA 

Negeri 1 Godean 

2. Bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi bagi penelitian 

berikutnya terkait dengan penggunaan media video dalam penyuluhan gizi 

tentang pencegahan kanker payudara dan kanker serviks. 

 

 

 


