SINOPSIS
Asuhan Berkesinambungan pada Ny. DP Usia 32 Tahun G2P1Ab0Ah1 Usia
Kehamilan 38 Minggu 3 Hari di Puskesmas Sedayu I

Tingkat kesejahteraan suatu negara sangat dipengaruhi oleh kesejahteraan ibu
dan anak. Kesejahteraan ini berkaitan erat dengan tahapan kehidupan mulai dari
kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan neonatus, hingga penggunaan alat
kontrasepsi. Setiap tahapan tersebut memiliki peran penting dalam membentuk
kualitas sumber daya manusia di masa depan. Pelayanan kesehatan maternal dan
neonatal menjadi salah satu komponen kunci dalam menentukan status kesehatan
masyarakat. Selain itu, kondisi kesehatan ibu dan bayi juga dapat dijadikan
indikator untuk menilai mutu layanan obstetri dan ginekologi di suatu daerah, yang
tercermin melalui angka kematian ibu (AKI) dan angka kematian bayi (AKB).
Untuk meningkatkan pelayanan kesehatan yang menyeluruh dan berkualitas bagi
ibu dan bayi, salah satu pendekatan efektif dalam kebidanan adalah pemberian
asuhan kebidanan yang komprehensif dan berkelanjutan (continuity of care).

Ny. DP Usia 32 Tahun G2P1AbOAhl selama kehamilannya rutin
memeriksakan kehamilan di Puskesmas Sedayu I. Pendampingan pada Ny. DP
dilakukan pada saat usia kehamilan 38 minggu. Selama kehamilan tidak ditemukan
adanya komplikasi pada Ny. DP. Ibu melahirkan secara spontan Bayi langsung
menangis, menangis kuat, tonus otot aktif, warna kulit kemerahan. Berat badan
lahir 3050 gram, By.Ny. DP dengan BBLC CB SMK. Selama masa neonatus bayi
By. Ny. DP sehat namun berat badan naik perlahan. Pada masa nifas Ny. DP tidak
mengalami komplikasi. Asuhan kebidanan masa nifas sudah diberikan sesuai
dengan kebutuhan ibu. Ny. DP sudah memilih menggunakan KB implant

pascasalin.



