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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di SMP Negeri 1 

Minggir, Sleman, Yogyakarta pada bulan Februari 2025 terhadap 70 remaja 

tentang pengaruh edukasi menggunakan media crossword puzzle terhadap 

pengetahuan maloklusi dan minat perawatan orthodonti maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat peningkatan pengetahuan maloklusi pada remaja sebelum dan 

sesudah dilakukan edukasi menggunakan media crossword puzzle 

2. Terdapat peningkatan minat perawatan orthodonti pada remaja sebelum 

dan sesudah dilakukan edukasi menggunakan media crossword puzzle 

3. Edukasi menggunakan media crossword puzzle berpengaruh terhadap 

pengetahuan maloklusi dan minat perawatan orthodonti pada remaja 

yang ditunjukkan dengan nilai p = 0,001 < 0,05. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penelitian memberikan saran-

saran sebagai berikut :  

1. Bagi responden 

Diharapkan untuk dapat menambah informasi dan wawasan sebanyak-

banyaknya mengenai kesehatan gigi dan mulut bagi siswa SMP Negeri 

1 Minggir serta dapat meningkatkan kesehatan gigi dan mulutnya.  
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2. Bagi Institusi Kesehatan 

Bagi tenaga kesehatan khususnya institusi kesehatan gigi dan mulut 

untuk lebih meningkatkan pelayanan kesehatan gigi dan mulut pada 

bidang promotif dan preventif sehingga dapat meningkatkan derajat 

kesehatan gigi dan mulut.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnya terutama terkait dengan media edukasi di bidang kesehatan 

gigi dan mulut. Kepada peneliti selanjutnya agar dapat 

mengembangkan penelitian lain mengenai penggunaan media 

crossword puzzle dan dapat dimodifikasi dengan teori-teori yang 

terbaru serta dengan variabel yang berbeda seperti perilaku, sikap, dan 

motivasi. 

 

 


