
 
 

Lampiran 1 

Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

 

KepadaYth. 

Saudara/I ………………. 

Di RSUD Sleman 

Yogyakarta 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Studi D- 

IV Keperawatan : 

Nama  : EKA SULISTYOWATI 

NIM   : P07120213015 

Saya akan melakukan penelitian yang berjudul “Perbedaan Mean Arterial 

Pressure Pada Pasien Seksio Sesarea Dan Non Seksio Sesarea Dengan Anestesi 

Spinal di RSUD Sleman” 

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan hati saya 

mohon partisipasi Saudara/Ibu untuk menjadi responden penelitian ini. Data yang 

diperoleh dari penelitian ini dapat bermanfaat bagi masyarakat, tenaga kesehatan, 

dan institusi pendidikan. Informasi tentang data yang diperoleh akan dijamin 

kerahasiaanya dan hanya digunakan untuk data penelitian. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan partisipasinya 

saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat saya, 

 

 

EKA SULISTYOWATI 



 

 
 

Lampiran 2 

Surat Persetujuan Responden 

 

Setelah membaca dan mendapat penjelasan tentang maksud, tujuan dan 

manfaat penelitian ini, maka saya yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama  : ……………………………………………………… 

Umur  :……………………………………………………… 

Alamat  :……………………………………………………… 

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh saudara Eka Sulistyowati, selaku Mahasiswa D-IV 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan judul “Perbedaan Mean 

Arterial Pressure Pada Pasien Seksio Sesarea Dan Non Seksio Sesarea Dengan 

Anestesi Spinal di RSUD Sleman” dengan sukarela dan tanpa ada paksaan dari 

siapapun. 

Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya 

dan keluarga saya, maka saya bersedia menjadi responden. 

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

Yogyakarta, ………………..2017 

Saksi          Yang Menyatakan 

 

 

(……………………..)    (……………………..) 



 

 
 

 

Lampiran 3 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

(PSP) 

 

1. Kami adalah Eka Sulistyowati dari institusi  D-IV Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan 

sukarela dalam penelitian yang berjudul “Perbedaan Mean Arterial Pressure 

Pada Pasien Seksio Sesarea Dan Non Seksio Sesarea Dengan Spinal Anestesi 

di RSUD Sleman”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan tekanan 

darah yang terjadi antara operasi sesar dan bukan sesar yang dianestesi spinal. 

3. Penelitian ini dapat memberi manfaat yaitu untuk mengetahui perbedaan 

tekanan darah yang terjadi antara operasi sesar dan bukan sesar dengan 

anestesi spinal. 

4. Penelitian ini akan berlangsung ± selama 50 menit dan kami akan memberikan 

kompensasi kepada anda berupa toples. Sampel penelitian yang terlibat dalam 

penelitianya itu pasien yang akan menjalani operasi dengan anestesi spinal di 

Instalasi Kamar Operasi RSUD Sleman. Bahan penelitiannya berupa 

intervensi keperawatan anestesi sesuai dengan kewenangan berupa monitor 

perbedaan tekanan darah antara pasien bedah sesar dan bukan bedah sesar 

dengan anestesi spinal. 

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara meminta persetujuan 

terlebih dahulu kepada anda untuk melakukan penelitian dengan cara 



 

 
 

memberikan lembar persetujuan bahwa anda bersedia mengikuti penelitian 

saya, saya akan beri waktu untuk berpikir atau untuk menanyakan hal-hal 

yang anda belum jelas tentang penjelasan dari saya, apabila anda menyetujui 

mengikuti penelitian yang saya lakukan baru menandatangani surat 

persetujuan. Setelah itu saat anda berada di dalam kamar operasi, kami akan 

memonitor perubahan tekanan darah anda 20 menit dan atau 10 menit sebelum 

dilakukan anestesi dan setelah anestesi selama 30 menit.  

6. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini 

adalah perubahan tekanan darah terpantau secara berkala tiap 10 menit 

sehingga dapat dijadikan tanda atau monitor tentang  keadaan sebelum dan 

saat anda operasi. 

7. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih tidak 

mengikuti penelitian ini. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan, 

dan anda bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini.  

8. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum 

jelas, anda dapat menghubungi Eka Sulistyowati dengan nomor telepon 

085743354514. 

 

   

PENELITI 

 

 

Eka Sulistyowati 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 

LEMBAR OBSERVASI 

PERBEDAAN MEAN ARTERIAL PRESSURE PADA PASIEN SEKSIO 

SESAREA DAN NON SEKSIO SESAREA DENGAN  

ANESTESI SPINAL DI RSUD SLEMAN 

 

Identitas Responden 

1. Tanggal Pengkajian : 

2. No. RM    : 

3. Nama    : 

4. Umur    : 

5. Jenis Kelamin   : 

6. Berat Badan   : 

7. Jenis Operasi   :    Seksio Sesarea     Non Seksio Sesarea(.........................) 

8. Agen Anestesi   : 

9. Posisi Operasi   : 

10. Cairan    : 

11. ASA    :                  

o ASA I 

o ASA II 

       
         Waktu 

 

 
Pemeriksaan 

 

Pre Anestesi Post Anestesi 

20’ 10’ 10’ 20’ 30’ 

Sistole      

Diastole      

MAP      

 



 

 
 

Lampiran 5 

 

Jadwal Penyusunan Skripsi 

Tahap 

Pelaksanaan 

Februari 

2017 

Maret  

 2017 

April  

2017 

Mei  

2017 

Juni 

2017 

Juli 

2017 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Penyusunan 

Proposal Skripsi                                       

     

Seminar 

Proposal Skripsi                                       

     

Revisi Proposal 

Skripsi 

                   

     

Perijinan 

Penelitian 

                   

     

Persiapan 

Penelitian 

                   

     

Pelaksanaan 

Penelitian 

                   

     

Pengolahan 

Data 

                   

     

Laporan Skripsi 

                   

     

Sidang Skripsi 

                   

     

Revisi Laporan 

Skripsi                                       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

 

Rencana Anggaran Penelitian 

No Kegiatan Biaya 

1. Penyusunan proposal penelitian Rp. 250.000,- 

2. Seminar proposal penelitian Rp. 150.000,- 

3. Revisi proposal penelitian Rp. 100.000,- 

4. Perijianan penelitian Rp. 350.000,- 

5. Ethical clearance Rp. 50.000,- 

6. Pelaksanaan penelitian, transportasi 

(akomodasi )  

Rp. 300.000,- 

7. Pengolahan data Rp. 200.000,- 

8. Laporan penelitian Rp. 250.000,- 

9.  Sidang penelitian Rp. 200.000,- 

10. Revisi laporan penelitian akhir Rp. 250.000,- 

11. Biaya tak terduga Rp. 400.000,- 

Jumlah Rp. 2.500.000,- 

 

Yogyakarta, 21 Juli 2017 

 

 

Eka Sulistyowati 

P07120213015 





PEMERINTAH KABUPATEN SLEMAN
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Sifat : Penting

Larnpiran 1 (satu) lembar

Hal ljin Penelitian

Tembusan
1 l(a lnstalasi Bedah Sentral
?- Ka RLiang Nusa lndah I

3 Ka Ruang Nusa lndah ll

4 Koord Diklat Paramedik Keperawatan

Sleman, Z Juni 2017

Kepada

Yth Sdr Eka Sulistyawati

NrM P07 12021 3C1

Program D lV Keperawatan Anestesi

Poltekkes Kemenkes Yogyakafia

Di

Yogyakarta

Memperhatikan surat ilin Bappeda Kabupaten Sleman nomor

07O/Bappedal8 5Bl2017 tertanggal 28 Pebru arr 2017 pe,rrhal Rekonrendasr Uli

Valrdrias pada dasarnya kanri tidak keberatan memberii'ian rlin kepada Saudara

untuk melakukan studi pendahuluan penelitian di RSUD Sleman selama 1 (satu)

bulan, dengan judul penelitian "Perbedaan mean arterial pressure pada pasien

seksio sesarea dan non sesarea dengan anestesi spinal di RSUD Sleman

Sebelunr penelitian dilaksanakan menyelesaikan adnrrinistrasi dr Unit Diklat,

rnentaatr ketentuan diklat yang beriaku dan bersedia mi'nyerahkan laporarr hasri

lrenelitran yang dilakukan ke RSUD Slentan

Demikian untuk diketahui dan terima kasih

An Direktur Rumah Sakit Umum
Daelale Slernarr
Wakrl Direktur

- '- .- 
:

;--,.r.ii.:' I i, ..

i i4*)r' -t\

Pernbirra Tingkai l. lV/b
NIP 1960C'324 1:iB7 10 2 003









POSISI

20' 10'

1 EP 34 p 68 157 G4P2A1 39+5 KPDSC Lidodex 100 mgDuduk 1 1500 128/82 135/91 107/48 67.6 104/55 71.3 118/69 85.3 74.7 2

2 R 38 p 55 156 G4P2A1 39 mg riw SCSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1750 132/86 133/82 82/57 65.3 91/60 70 100/61 74 69.7 1

3 SA 31 p 86 160 G2P2A0 re SC SC Lidodex 100 mgDuduk 2 1800 115/72 119/78 109/86 93.6  86/38 54 95/40 58.8 68.8 1

4 M 32 p 67 156 G2P1A0 H 37+3 mgg hipertiroidSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1500 145/74 139/88 104/67 79.3 96/60 68.6 85/51 62 69.9 1

5 E 36 p 57 153 G4P2A1 39+5 KPDSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1400 125/78 127/79 94/66 75.3 93/45 61 102/61 71 69.1 1

6 T M 28 p 63 158 G4P2A1 39 mg riw SCSC Levobupivacaine 15 mgDuduk 2 1250 118/72 123/78 100/63 75.3 88/53 64.6 92/58 70 69.9 1

7 KI 24 p 60 155 G1P0 40+4 mg oligoSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1300 123/74 128/72 101/59 73 90/53 65.3 84/65 71.3 69.9 1

8 M 38 p 56 155 G2P2A0 40+2mg SC Levobupivacaine 15 mgDuduk 2 1250 117/68 119/69 106/79 88 99/74 82.3 101/67 78.3 82.8 2

9 P 35 p 70 158 G3P2A0 38 mgg PLRSC Lidodex 100 mgDuduk 1 1200 130/81 135/87 120/74 89.3 136/83 101 134/85 101 97 3

10 ND 38 p 65 160 G4P1A2 37 mg hipertiroidSC Levobupivacaine 15 mgDuduk 1 1300 106/62 114/64 78/31 46.6 92/68 76 113/74 87 69.8 1

11 W 43 P 72 150 G6P3A2 37 mgg SC Lidodex 100 mgDuduk 1 1200 133/87 135/87 121/76 91 91/70 77 92/86 88 85.3 2

12 T 29 p 55 158 G1P0A0 KPD SC Levobupivacaine 15 mgDuduk 1 1250 118/72 123/78 105/71 82.3 88/60 69.3 92/81 84.6 78.7 2

13 NH 34 p 53 156 G3P2 39 mggu presbo letak lintangSC Levobupivacaine 15 mgDuduk 1 1200 126/79 132/82 125/77 93 131/83 99 124/79 94 95.3 3

14 P 38 p 63 160 G3P2A0 38 mgg KPDSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1250 136/87 114/64 78/31 46.6 105/62 76.3 113/72 85.6 69.5 1

15 C 39 p 60 160 G2P1A0 H 40+2mggu dg inpartu kala I aktif lamaSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1300 111/73 122/75 100/57 71.3 97/52 67 97/59 71.6 69.9 1

16 SH 35 p 60 162 G2P2A0 re SC SC Lidodex 100 mgDuduk 1 1200 133/82 135/87 90/54 66 92/58 69.3 100/61 74 69.7 1

17 A 37 p 55 156 G2P1A0 PAP PPT SC Lidodex 100 mgDuduk 2 1250 126/78 111/75 91/62 71.6 79/57 64.3 93/60 71 68.9 1

18 S 39 p 65 160 G3P2A0 39 mgg KPDSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1200 106/62 114/64 78/31 46.6 92/69 76.6 112/72 85.3 69.5 1

19 R 28 p 90 160 G3P1A1 partus tak majuSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1300 144/89 138/86 96/53 67.3 106/60 75.3 78/61 66.6 69.7 1

20 N 25 p 65 155 G1P0A0 letak lintangSC Lidodex 100 mgDuduk 1 1250 130/82 135/87 120/74 89.3 92/72 78.6 91/82 85 84.3 2

21 A 39 p 76 162 G3P2A0 38 mgg KPDSC levobupivacaine 20 mgDuduk 2 1100 138/85 123/73 97/49 65 101/60 73.6 97/57 70.3 69.6 1

22 M 25 p 67 157 G1P0A0 KPD SC Lidodex 100 mgDuduk 1 1200 132/79 123/73 110/71 84 118/85 96 134/82 99.3 93.1 3

23 F 23 p 63 158 G1P0A0 partus tak majuSC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1500 121/82 104/73 100/59 72.6 102/58 72.6 90/52 64 69.7 1

24 DA 38 p 60 157 G3P2A0 41 mgg KPDSC levobupivacaine 20 mgDuduk 2 1300 128/73 134/84 82/39 53.3 97/55 69 118/69 85.3 69.2 1

25 DM 37 l 64 160 G3P2 39 mggu presbo letak lintangSC Lidodex 100 mgDuduk 2 1250 138/79 118/72 96/53 67.3 107/59 75 78/62 67.3 69.8 1

26 FD 34 p 58 159 G2P1A0 riw SC SC Lidodex 100 mgDuduk 2 1400 128/75 126/64 86/61 69.3 92/60 70.6 91/58 69 69.9 1

27 LW 35 p 62 162 G3P1A1 partus tak majuSC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1200 111/65 108/49 102/53 69.3 97/54 68 101/58 72 69.7 1

28 T 36 p 62 158 G2P1A0 re SC SC Lidodex 100 mgDuduk 1 1350 128/76 122/68 109/64 79 98/46 63 93/51 65 69 1

Lampiran 12

PRE OP
CAIRANTB DIAGNOSA J.OK AGEN ASA

INTRA OP
MAP RERATA

10' 20' 30'
NO NAMA UMUR JK BB



29 R 27 p 58 160 G1P0A0 presbo SC levobupivacaine 20 mgDuduk 2 1750 108/79 102/78 99/67 77.6 98/54 68.6 105/62 76.3 74.1 2

30 TH 32 p 68 156 G2P1A0 riw SC SC Lidodex 100 mgDuduk 2 1300 110/81 97/51 99/52 67.6 103/59 73.6 108/71 68 69.75 1

31 EP 34 p 54 150 G3P2 40 mggu presbo letak lintangSC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1200 111/71 129/87 87/52 63.6 121/69 86.3 107/78 87.6 79.2 2

32 CY 38 p 52 162 G3P2A0 re SC SC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1250 148/85 152/94 155/80 105 128/72 90.6 132/78 96 97.2 3

33 C 28 p 54 156 G2P1A0 KPD SC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1400 125/78 146/88 135/78 97 115/71 85.6 126/81 96 93 3

34 DMR 28 p 70 163 G2P1A0 riw SC SC levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1500 128/78 132/78 136/81 99.3 115/69 84.3 129/79 95.6 93.4 3

35 P 27 p 59 157 G1P0A0 SC levobupivacaine 20 mgDuduk 2 1200 135/78 122/84 121/78 92.3 100/78 85.3 101/83 89 88.8 2

36 SM 59 p 56 156 TAH BSOLevobupivacaine 15 mgDuduk 2 1300 144/103 145/93 139/86 104 136/84 101 110/65 80 94.9 3

37 MW 56 l 70 160 BPH Open prostatlevopupivacaine 15 mgDuduk 2 1250 130/86 133/82 135/84 101 125/60 81.6 100/73 82 88.2 2

38 NE 57 l 70 164 Abses Pedis NecrotomiLidodex 100 mgDuduk 2 600 132/84 126/80 128/79 95.3 123/77 92.3 121/75 90.3 93 3

39 SS 51 l 68 160 Ulkus Plantar Pedis dekstraDebridemenLidodex 100 mgDuduk 2 1100 129/86 126/83 122/82 95.3 117/75 89 136/81 99.3 94.5 3

40 PR 54 l 66 158 HIL HernioraphyLidodex 100 mgDuduk 1 1600 148/82 145/78 133/75 94.3 117/71 86.3 109/68 81.6 87.4 2

41 F 22 l 60 165 Open fr digiti IV, V pedis dekstraORIF Levobupivacaine 15 mgDuduk 1 1250 120/76 107/73 106/61 76 110/63 78.6 100/66 77.3 77.3 2

42 R 60 l 60 157 BPH Open prostatektomiLidodex 100 mgDuduk 2 1400 125/72 113/73 93/55 67.6 98/46 63 106/64 78 69.6 1

43 P 42 l 50 155 Multiple fraktur femurORIF Lidodex 100 mgDuduk 1 1750 142/89 148/86 134/72 92.6 130/76 94 128/79 95.3 93.9 3

44 P 59 l 61 163 BPH ProstatektomiLidodex 100 mgDuduk 1 1500 109/79 108/71 84/60 68 90/60 70 101/56 71 69.6 1

45 DM 33 p 52 160 Fr ORIF Levopupivacaine 15 mgDuduk 1 1600 122/76 104/75 89/61 70 107/56 73 82/57 65.3 69.4 1

46 S 47 p 75 150 HIL HerniotomiLidodex 100 mgDuduk 2 1500 131/89 124/81 114/73 86.6 120/80 93.3 111/78 89 89.6 2

47 S 57 l 60 163 Tumor Buli TURP Levopupivacain 20 mgDuduk 1 1500 123/79 154/86 146/66 92.6 139/66 90.3 132/72 92 91.6 2

48 KD 47 l 58 158 BPH HerniotomiLidodex 100 mgDuduk 2 1500 124/76 117/81 89/61 70.3 90/66 74 87/60 65 69.9 1

49 RP 22 p 55 155 Tumor Pedis DebridemenLidodex 100 mgDuduk 1 750 135/87 133/87 126/72 90 117/75 89 113/81 91.6 90.2 2

50 MP 50 l 66 160 Ulkus Pedis DebridemenLevopupivacaine 20 mgDuduk 2 2250 153/85 128/75 85/65 71.6 101/55 70.3 85/55 65 68.9 1

51 RW 50 l 68 163 Fr kolom femur hematoplasti levopupivacaine 15 mgDuduk 1 2300 142/89 148/86 134/72 92.6 130/76 94 135/79 97.6 94.7 3

52 S 45 l 64 165 HN Batu Buli URS LitotripsiLevobupivacaine 20 mgDuduk 1 1800 146/109 165/103 177/105 129 142/96 111 139/89 106 115.3 3

53 P 38 l 58 160 Tm paha Eksterpasilevobupivacaine 20 mgDuduk 1 1200 122/78 128/83 114/73 86.6 124/82 96 132/84 100 94.2 3

54 M 50 l 53 153 Ulkus DM Debridemenlevobupivacaine 20 mgDuduk 2 1100 139/91 151/97 144/77 99.3 132/80 97.3 128/77 94 96.8 3

55 S 48 l 68 163 Fr kolom femur hematoplasti levopupivacaine 15 mgDuduk 1 1850 132/89 137/74 130/76 94 128/78 94.6 122/74 90 92.8 2

56 S 45 p 57 158 Ulkus DM Debridemenlevobupivacaine 20 mgDuduk 2 1300 156/83 143/79 142/73 96 136/80 98.6 123/79 93.6 96 3

57 S 48 l 74 165 BPH Open prostatektomilevobupivacaine 20 mgDuduk 1 1250 128/75 126/64 121/59 79.6 121/74 89.6 119/84 95.6 88.3 2

58 S 31 p 60 156 Fraktur femur ORIF levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1400 132/86 133/82 128/87 101 116/70 85.3 103/82 89 91.6 2

59 S 42 l 70 160 BPH Open prostatektomiLidodex 100 mgDuduk 1 1300 129/82 132/88 103/61 75 88/58 68 91/62 66 69.6 1

60 S 45 p 75 150 HIL Herniotomilevobupivacaine 20 mgDuduk 1 1300 131/87 136/74 114/77 89.3 120/80 93.3 111/78 89 90.5 2

61 S 43 l 52 158 Ulkus DM DebridemenLidodex 100 mgDuduk 2 1250 142/89 148/86 134/72 92.6 130/76 94 135/79 97.6 94.7 3



62 A 46 l 73 165 BPH Open prostatektomiLidodex 100 mgDuduk 2 1100 139/78 134/86 129/76 93.6 121/78 92.3 118/81 93.3 93 3

63 RD 29 p 66 160 Multiple fraktur femurORIF levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1750 127/81 129/83 117/77 90.3 122/69 86.6 122/82 95.3 91 2

64 T 47 l 65 158 HIL HernioraphyLidodex 100 mgDuduk 2 1400 127/76 137/80 62/52 55.3 83/63 69.6 109/68 81.6 68.7 1

65 E 36 p 58 160 Fraktur cruris ORIF Lidodex 100 mgDuduk 1 1300 108/82 104/73 92/61 71.3 93/51 65 91/64 73 69.7 1

66 N 48 l 71 167 HIL HerniotomiLidodex 100 mgDuduk 1 1250 132/79 123/73 110/71 84 98/75 82.6 104/78 86.6 84.4 2

67 AY 28 p 58 159 Fraktur Femur ORF levobupivacaine 20 mgDuduk 1 1300 138/85 126/75 98/50 66 93/57 69 97/62 73.6 69 1

68 S 42 l 72 158 BPH Open prostatektomilevobupivacaine 20 mgDuduk 1 1500 141/89 148/85 134/71 92 120/74 89.3 114/70 84.6 88.6 2

69 Y 48 p 80 165 Fr kolom femur Hematoplasti Lidodex 100 mgDuduk 1 2250 111/65 108/49 109/57 74.3 86/53 64 93/61 71.6 69.9 1

70 N 52 p 68 168 Ulkus DM DebridemenLidodex 100 mgDuduk 2 1200 135/86 133/87 126/72 90 127/75 92.3 113/69 83.6 88.6 2




