KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI DAN JUMLAH
GIGI LANSIA DI KOMPLEK BPK YOGYAKARTA

MARTINA ADELTA KUSUMAWATI
NIM P07125122063

PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KESEHATAN GIGI
KEMENTERIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
2025



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI DAN JUMLAH
GIGI LANSIA DI KOMPLEK BPK YOGYAKARTA

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Ahli Madya Kesehatan

MARTINA ADELIA KUSUMAWATI
NIM P07125122063

PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KESEHATAN GIGI
KEMENTERIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
2025



PERSETUJUAN PEMBIMBING
Karya Tulis IImiah

“Gambaran Perilaku Kesehatan Gigi dan Jumlah Gigi Lansia

di Komplek BPK Yogyakarta™

Disusun Oleh:
MARTINA ADELIA KUSUMAWATI
P07125122063

Telah disctujui pembimbing pada tanggal

AR Mei ot
Menyetujui,
Pembimbing Pendamping,
Eldarita., S.81.T.. MDSc¢ ari Wibowo, M.Kes
NIP 197002101989032001 NIP 199103092020121001

Yogyakarta, .35 U8 ERA

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

Poltckkes Kemenkes Yogyakarta

SERDAYA




HALAMAN PENGESAHAN
KARYA TULIS ILMIAH

“GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN GIGI DAN JUMLAH
GIGI PADA LANSIA DI KOMPLEK BPK YOGYAKARTA”

Disusun Olch:
MARTINA ADELIA KUSUMAWATI
P07125122063

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal; 22 M2t 02

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Dr. drg. Quroti Ayun, M.Kes

NIP 196905241994032001

Anggota,
Eldarita., S.Si.T., MDSc

NIP 197002101989032001 (

Anggota,
Han Wibowo, M.Kes

NIP 199103092020121001

Yogyakarta, ..2V..Mei 2025 ..........
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

oltekkes KemenKes Yogyakarta

Taadlf] S.R.T., S.Pd. MKs.
196602031986031003



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Tulis llmiah ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua sumber
yang dikutip maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar.

Nama : Martina Adelia Kusumawati

NIM : PO7125122063

Tanda Tangan . adlte

.....................

Tanggal Y. S



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA TULIS
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda
tangan dibawah ini :

Nama : Martina Adelia Kusumawati

NIM : PO7125122063

Program Studi : Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga
Jurusan : Kesehatan Gigi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltckkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Nonesklusif (Non-exclusive
Royalty — Free Right) atas Karya Tulis IImiah saya yang berjudul :

“Gambaran Perilaku Keschatan Gigi dan Jumlah Gigi Lansia di Komplek
BPK Yogyakarta”.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Kemenkes Poltekkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Yogyakarta

Pada tanggal : 3 Juni 2025

Yang menyatakan

Martina Adelia Kusumawati

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmatNya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini.
Penulisan KTI ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar Ahli Madya Kesehatan pada Program Studi Kesehatan Gigi
Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Kementerian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Yogyakarta. Penulis pada kesempatan ini menyampaikan ucapan terima

kasih kepada:

1. Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
yang telah memberikan kesempatan pada penulis untuk menyusun Karya Tulis
[Imiah.

2. Taadi, S.Si.T., S.Pd. M.Kes. selaku Ketua Jurusan yang telah memberikan
kesempatan pada penulis untuk menyusun Karya Tulis [lmiah.

3. Dwi Eni Purwati S.SiT., M.Kes. selaku Ketua Prodi yang telah memberikan
kesempatan pada penulis untuk menyusun Karya Tulis [Imiah.

4. Dr. drg. Quroti Ayun, M.Kes selaku Ketua Dewan Penguji yang telah
memberikan saran dan dukungan kepada penulisa sehingga Karya Tulis [Imiah
ini dapat terselesaikan.

5. Eldarita., S.Si.T., MDSc selaku pembimbing utama yang telah membimbing,
memberi masukan kepada penulis sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat
terselesaikan.

6. Hari Wibowo, M.Kes. selaku pembimbing pendamping yang telah
membimbing, memberi masukan kepada penulis sehingga Karya Tulis Ilmiah
ini dapat terselesaikan.

7. Ketua RT Komplek BPK Yogyakarta yang telah memberikan izin kepada
penulis untuk melakukan penelitian.

8. Orang tua dan kedua kakak saya yang telah memberikan banyak bantuan

dukungan material dan moral.

vii



Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, 07 Oktober 2024

Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...oooiiiiiiiiieeeee ettt et i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ......cccooovviiiiieieieeiereeeeeee iii
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt v
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...oiiiiieeeeeeeeeeeee e v
HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKAST ....oooviiiiieeeeeeeeeeee e vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
DAFTAR ST oottt ettt ettt et e ssbeesaeenneas ix
DAFTAR TABEL ..ottt sttt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt siae e xi
ABSTRAK ..ottt ettt ettt et teennennaens xii
BAB I PENDAHULUAN ..uciiviiinsaissensissanssesssnssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassssssas 1
A. Latar Belakang .........cccoccieiiiiiiiiiiieiieccece e 1
B. Rumusan Masalah ............cccooiiiiiiiiiiiceee e 4
C. Tujuan Penelitian .........cccocceeviieriieiiieiieeie et 4
D. Ruang LingKup ......cooeeiiiiie e 5
E. Manfaat Penelitian ..........ccccccoieviiiiieniieiiienie e 5
F. Keaslian Penelitian .........c.cccccviiiiiiiiiiiiiciicecee et 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ccovniirninnnninsnicsnsssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasss 8
A. Telaah Pustaka ........ccccoeviiiiiiiiiiie e 8
B. Landasan TEOTT ....c..cceeeuieriiieiieiieeieeeie ettt et seae et e eeeebeessseennas 20
C. Pertanyaan Penelitian........c..cccceecueriiiiiiiniiiieieiieneeeeceeeeecse e 20
BAB III METODE PENELITIAN ....ccoccirnniinneicsncsssmssssssssssssssssassssssssssssssssssssns 21
A. Jenis dan Desain Penelitian ...........cccccceeeeiiiiiiiiciiieciieece e 21
B. Populasi dan Sampel .........coocvveiiiiiiiniieiiee e 22
C. Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccccoecieniiiiiiiniiiienieeeceeeeeee 23
D. Aspek-Aspek yang Ditelith ......coccveeeiiiieiiiiieiiiieeiie e 23
E. Batasan IStilah .........cccoooiiiiiiiiii e 23
F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ...........ccccooiieiiieeniieiniiecieeeiees 25
G. Instrumen dan Bahan Penelitian ...........ccccooviiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 25
H. Prosedur penelitian ............ccccceeeiiieeiiiiieiiieesiee ettt 25
I Manajemen data ........ccccceeveeeiieniieiieeie et 26
J. Etika Penelitian ........ccccoooiiiiiiiiiiiiieceecee e 28
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...iiiniiniinninnniississsisssssssssssssssssssssns 29
A. Hasil Penelitian .........ccccoociiiiiiiiiiiiieie e 29
B. Pembahasan ..........ccoooiiiiiiiiiiiiee e 35
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..uuivvininneissensessnissessessanssssssesssssassassnns 44
AL KeSIMPULAN ..ot 44
Bl SAran ....ooooiiiieee e e 44
DAFTAR PUSTAKA ...ttt st 46
LAMPIRAN ..ottt ettt ettt et e ste et e sneenseenes 50



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Karakteristik .................. 28
Tabel 2. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Perilaku ......................... 28
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jumlah Gigi ................... 29
Tabel 4. Tabulasi Silang Antara Usia dengan Perilaku Kesehatan Gigi ............... 28
Tabel 5. Tabulasi Silang Jenis Kelamin dengan Perilaku Kesehatan Gigi ........... 29
Tabel 6. Tabulasi Silang Antara Pendidikan Terakhir dengan Perilaku Kesehatan

[ 57 SRS 28
Tabel 7. Tabulasi Silang Antara Pekerjaan dengan Perilaku Kesehatan Gigi ...... 29
Tabel 8. Tabulasi Silang Antara Usia dengan Jumlah Gigi .......cccccoceeveriiniencne. 28
Tabel 9. Tabulasi Silang Antara Jenis Kelamin dengan Jumlah Gigi ................... 29
Tabel 10. Tabulasi Silang Antara Pendidikan dengan Jumlah Gigi ..................... 28
Tabel 11. Tabulasi Silang Pekerjaan Kelamin dengan Jumlah Gigi ..................... 29

Tabel 12. Tabulasi Silang Antara Perilaku Kesehatan Gigi dengan Jumlah Gigi 28



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Persetujuan Setelah Penjelasan ..........ccccoccvveviiieiiiiincieeee e, 28
Informed CONSENt .......cc.eeiiieeuriiiieeiiee e 29
KUISIONET .t e e 30
Formulir Pemeriksaan ...........c..cccooovvveiieiiviieeeeiieee e 32
Surat Layak EtiK ......cccooooiiiiiiieiieceeceeeee e 33
Surat 1zin Penelitian ...............coovvviiiiiiiieeeieiiiee et 28
DOKUMENTAST ..vvvvvviiiiiiiieieieiieeiee et e 29
Analisis Data Menggunakan SPSS ..........cccoooiiviiiiiiiniieieeeeee, 30
Jadwal Penelitian .........coooovvvviiiiiiiiiiiiiiieeee e 32

xi



