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Lampiran 1. Jadwal Penelitian

JADWAL PENELITIAN

Waktu
Kegiatan Tahun 2024 Tahun 2025
September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei

1 ]2 41112314 (1234123412341 ]2]|3|4]1[2]|3|4]1]2]|3|4]1]2|3]|4

Pengajuan Judul

Penyusunan Skripsi

Seminar Skripsi

Revisi Skripsi

Perijinan Penelitian
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Pelaksanaan
Penelitian

Pengolahan Data

Penyusunan Hasil
Skripsi

Seminar Hasil
Skripsi

Revisi Laporan
Akhir




Lampiran 2. Rincian Anggaran Biaya (RAB) Penelitian

RINCIAN ANGGARAN BIAYA (RAB ) PENELITIAN
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No Uraian Volume Satuan Harga Satuan Total
1 | ATK dan Bahan Habis Pakai
a. Tinta printer hitam 5 botol Rp 120.000 Rp 600.000
b. Tinta printer warna 4 botol Rp 135.000 Rp 540.000
¢. Bolpoin 10 lusin Rp 30.000 Rp 300.000
d. Binder Clip 5 box Rp 15.000 Rp  75.000
e. Kertas A4 70 gr 9 rim Rp 53.000 Rp 477.000
f. Kertas A4 80 gr rim Rp 62.000 Rp 496.000
g. Map plastik bening 10 pcs Rp 4.500 Rp  45.000
h. Map Karton (pengajuan berkas
konsul) 20 pcs Rp 2.500 Rp 50.000
i. Map resleting 5 pcs Rp 17.000 Rp 85.000
j. Stabilo 3 pcs Rp 9.000 Rp  27.000
k. Tipe X 1 lusin Rp 30.000 Rp  30.000
1. Buku agenda 2 pcs Rp 13.000 Rp 26.000
m. Hekter sedang 1 pcs Rp 15.000 Rp 15.000
n. Isi hekter sedang 3 dos Rp 7.500 Rp  22.500
Jumlah Rp 2.788.500
2 | Biaya Operasional
a. Biaya Pembayaran Etical Clearance 1 kali Rp 135.000 Rp 135.000
Jumlah Rp 135.000
3 | Biaya Penggandaan dan Penjilidan
a. Fc usulan seminar (pembimbing, 78 lbr 4
penguji) eks 1 kali eks Rp 300 Rp  93.600
b. Jilid soft cover () 4 pkt Rp  25.000 Rp 100.000
90 Ibr 4
c. Fc revisi (perbaikan seminar ) eks 1 kali eks Rp 300 Rp 108.000
110 Ibr 11
d. Fc lembar kuesioner penelitian eks 1 kali eks Rp 300 Rp  363.000
e. Souvenir Responden 100 pcs Rp 20.000 | Rp 2.000.000
f. Fc seminar hasil / skripsi 150 Ibr 4
(pembimbing, penguji) eks 1 kali eks Rp 300 Rp 180.000
g. Jilid soft cover (seminar hasil) 4 pkt Rp  25.000 Rp 100.000
h. Fc revisi (perbaikan seminar 160 lbr 4
hasil/skripsi) eks 1 kali eks Rp 300 Rp 192.000
i. Jilid hard cover (skripsi) 4 pkt Rp 55.000 Rp 220.000
j. Flashdisk 32 GB 2 pcs Rp  160.000 Rp 320.000
k. DVD RW 3 pcs Rp 15.000 Rp  45.000
Jumlah Rp 3.721.600
Jumlah Total (1-3) dalam Rupiah Rp 6.645.100
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Lampiran 3. Penjelasan Prosedur Penelitian

PENJELASAN PROSEDUR PENELITIAN

1. Saya adalah Anick Sefira berasal dari Institusi Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta Jurusan Kebidanan Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat
Dengan Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Di SMA N 1 Gombong”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan
tentang seksualitas sehat dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di
SMA N 1 Gombong.

3. Hasil penelitian ini dapat memberi manfaat berupa informasi bagi Siswa SMA
N 1 Gombong untuk mengetahui pengetahuan tentang seksualitas sehat
dengan perilaku seksual pranikah.

4. Penelitian ini berlangsung selama 15-30 menit dan kami akan memberikan
kompensasi kepada anda berupa souvenir. Sampel penelitian / orang yang
terlibat dalam penelitian adalah Siswa SMA N 1 Gombong.

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara pengisian kuesioner
yang akan dibagikan peneliti dan diisi oleh responden. Cara ini mungkin
menyebabkan ketidaknyamanan yaitu menyita waktu dan privasi dari
responden, akan tetapi anda tidak perlu khawatir karena penulis akan
merahasiakan data yang penulis peroleh.

6. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan anda bisa sewaktu-
waktu mengundurkan diri dari penelitian.

7. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum
jelas, anda dapat menghubungi peneliti a.n Anick Sefira dengan nomor

whatsapp 081215112009.

Peneliti,

Anick sefira
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Lampiran 4. Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP)

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP)

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Anick Sefira

NIM : P71242324166

Alamat : Desa Purbowangi RT 04 RW 03, Kec. Buayan, Kab. Kebumen
No. Hp : 0812-1511-2009

Adalah mahasiswi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan Kebidanan Program

Studi Sarjana Terapan Kebidanan, akan melakukan penelitian tentang “Hubungan

Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat Dengan Perilaku Seksual Pranikah Pada

Remaja Di SMA N 1 Gombong”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

hubungan pengetahuan tentang seksualitas sehat dengan perilaku seksual pranikah

pada remaja di SMA N 1 Gombong. Penelitian ini menggunakan kuisioner yang

akan dibagikan oleh penulis.

A.

Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian

Anda bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini dan bebas
mengundurkan diri sewaktu-waktu jika berkenan menjadi responden.

Prosedur Penelitian

Anda akan diberikan informasi mengenai manfaat dan tujuan dari penelitian
ini, apabila anda bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, selanjutnya
penulis memohon untuk menandatangani lembar persetujuan menjadi
responden. Kemudian penulis akan membagikan kuesioner, menjelaskan
tentang cara pengisian kuesioner, dan anda akan mengisi kuesioner tersebut.
Kewajiban Subjek Penelitian

Sebagai responden penelitian, penulis memohon kepada anda berkenan untuk
menandatangani lembar persetujuan, mengikuti kegiatan penelitian dan

mengisi lembar kuesioner secara lengkap dengan informasi sebenar-benarnya.
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D. Resiko, Efek Samping, dan Penanganan
Tidak ada resiko dan efek samping yang diambil. Data yang diambil akan
dipublikasikan secara terbatas tanpa menyebutkan nama. Oleh karena itu,
responden akan sangat terjaga kerahasiaannya dalam proses penelitian ini.

E. Kompensasi
Responden akan diberikan kompensasi berupa barang souvenir karena telah
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini.

F. Pembiayaan
Semua biaya yang terkait dalam penelitian ini ditanggung oleh peneliti.

G. Informasi Tambahan
Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat menghubungi penulis melalui
nomor whatsaap 081215112009.
Atas partisipasi dan waktu yang telah diberikan, penulis mengucapkan terima

kasih.

Yogyakarta, 2025

Peneliti

Anick Sefira
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Lampiran 5. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Yth. Siswa SMA N 1 Gombong

Di Kebumen

Dengan hormat,

Dalam rangka menyusun Skripsi sebagai salah satu syarat untuk mengikuti
ujian akhir Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya
yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Anick Sefira

NIM :P71242324166

Judul : Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat Dengan Perilaku
Seksual Pranikah pada Remaja di SMA N Gombong.

Maka sehubungan dengan hal tersebut, peneliti memohon dengan hormat
kesediaan Siswa SMA N 1 Gombong untuk menjadi responden dalam penelitian
ini dan meluangkan waktu untuk mengisi kuisioner yang peneliti ajukan. Jawaban
saudari sangat kami butuhkan untuk kepentingan ilmu pengetahuan dan tidak ada

maksud lainnya. Identitas dan jawaban saudari akan kami rahasiakan.

Peneliti

Anick Sefira
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Lampiran 6. Informed Consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama
Umur
Kelas
Alamat
No. HP

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan
secara jelas dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan Anick
Sefira dengan judul “Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat Dengan
Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja D1 SMA N 1 Gombong”.

Saya memutuskan setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini secara
sukarela tanpa ada paksaan dan tekanan dari pihak manapun. Bila selama
penelitian ini saya ingin mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Yogyakarta, ........cceeeveeiiiennnnne 2025
Saksi Yang memberikan persetujuan
(oo ) (oo )
Peneliti

(Anick Sefira)



Lampiran 7. Kuisioner Penelitian

LEMBAR KUESIONER

Tanggal pengisian  t..........ccoiiiiiiiiin..

salah satu pilihan yang tersedia dengan keadaan sebenarnya.

Nk =

Beri tanda centang (V) pada salah satu jawaban Ya / Tidak pada kolom yang telah

Nama Inisial
Umur

Alamat

Kelas

Jenis Kelamin

Identitas Responden

PENGETAHUAN TENTANG SEKSUALITAS SEHAT

disediakan sesuai dengan pengetahuan anda !

Mohon saudara dapat mengisi daftar isian berikut dengan cara menjawab

No Ya | Tidak

1 | Sebelum Saudari haid, apakah ada seseorang yang berbicara
dengan Saudari tentang haid?

2 | Apakah seorang wanita dapat hamil hanya dengan sekali
melakukan hubungan seksual?

3 | Apakah Saudari pernah mendengar tentang suatu penyakit yang
disebut HIV-AIDS?

4 | Bisakah seseorang mengurangi risiko tertular virus HIV-AIDS
dengan membatasi hubungan seks hanya dengan seseorang
yang tidak terinfeksi virus HIV-AIDS dan tidak mempunyai
pasangan lain?

5 | Bisakah seseorang tertular virus HIV-AIDS melalui gigitan
nyamuk?
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Bisakah seseorang tertular virus HIV-AIDS dengan makan

sepiring Bersama orang yang terinfeksi virus HIV-AIDS?

Bisakah seseorang tertular virus HIV-AIDS karena diguna-

guna atau didukuni atau disantet?

Bisakah  seseorang tertular virus HIV-AIDS karena

menggunakan jarum suntik yang sama secara bergantian?

Apakah mungkin seseorang yang penampilannya tampak sehat

ternyata ia telah tertular virus HIV-AIDS?

10

Apakah virus HIV-AIDS dapat ditularkan dari seorang ibu ke
anaknya?

11

Menurut Saudari, apakah orang akan berkata buruk terhadap
penderita HIV-AIDS atau orang yang diduga sebagai penderita
HIV-AIDS?

12

Menurut Saudari, apakah penderita HIV-AIDS atau orang yang
diduga sebagai penderita HIV-AIDS akan tidak dihargai oleh

orang lain?

13

Apakah Saudari setuju dengan pernyataan berikut: Saya merasa
malu jika salah seorang dari keluarga saya menderita HIV-

AIDS?

14

Apakah Saudari takut tertular HIV-AIDS jika terkena air liur
penderita HIV-AIDS?

15

Bisakah seseorang mengurangi risiko tertular virus HIV-AIDS

dengan memakai kondom setiap melakukan hubungan seks?

16

Pelayanan KB apa yang perlu tersedia bagi remaja yang belum
menikah.
Penyuluhan : Kegiatan yang menjelaskan kesehatan reproduksi

dan alat/cara KB?

17

Pelayanan KB apa yang perlu tersedia bagi remaja yang belum
menikah.

Konseling : Konsultasi penggunaan alat/cara KB?
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18 | Pelayanan KB apa yang perlu tersedia bagi remaja yang belum
menikah.
Penyediaan : Penyediaan dan pelayanan alat KB?

19 | Kondom dapat digunakan untuk mencegah kehamilan.

20 | Kondom dapat mencegah penularan HIV-AIDS dan infeksi
menular seksual lainnya.

21 | Kondom dapat dipakai ulang.

22 | Apakah Saudari pernah mendengar anemia

23 | Dapatkah anemia diobati
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KUESIONER PERILAKU SEKSUAL

Berilah tanda centang (\) pada salah satu jawaban Ya / Tidak pada kolom yang
telah disediakan!

No Ya | Tidak
1 Dalam berpacaran, pada saat berduaan dengan pasangan (pacar
yang sekarang ataupun yang sebelumnya), untuk mengungkapkan
rasa kasih sayang atau sekadar mencoba ataupun ingin tahu, apakah
Saudari pernah berpegangan tangan atau jemari
2 Dalam berpacaran, apakah Saudari pernah berpelukan
3 Dalam berpacaran, apakah Saudari pernah berciuman bibir
4 Dalam berpacaran, apakah Saudari pernah meraba (diraba) bagian
tubuh lain yang sensitif seperti sekitar alat kelamin, payudara,
paha, dl1?
Berilah tanda centang (V) pada salah satu jawaban Pernah / Tidak Pernah pada
kolom yang telah disediakan!
No Pernah Tidak
Pernah
5 Pernah/tidak pernah berhubungan seksual?
6 Apa alasan utama Saudari melakukan | o Saling cinta
hubungan seksual untuk pertama kalinya? o Terjadi begitu saja
Jika pernah centang salah satu jawaban : o Penasaran / ingin tahu

o Ingin menikah

o Ikut teman

7 Di mana Saudari melakukan hubungan | o Dirumah sendiri
seksual untuk pertama kalinya? o Di rumah pasangan
Jika pernah centang salah satu jawaban: o Hotel/motel
o Kos
8 Umur berapa Saudari ketika pertama kali | Umur dalam tahun

melakukan hubungan seksual? Ij:]




PERAN KELUARGA DAN SEKOLAH
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Berilah tanda centang () pada salah satu jawaban Ya / Tidak pada kolom yang

telah disediakan!

No Ya | Tidak
1 | Sistem reproduksi manusia.
2 | Cara mengatur kelahiran.
3 | HIV-AIDS.
4 | Infeksi Menular Seksual lainnya
NAPZA (Narkotika, Alkohol, Psikotropika, dan Zat adiktif
: lainnya)

Berilah tanda centang (V) pada salah satu jawaban Ya / Tidak pada kolom yang

PENGARUH TEMAN SEBAYA

telah disediakan!

No Ya | Tidak

1 Apakah Saudari pernah mencoba merokok

2 Apakah Saudari pernah mengajak/mempengaruhi teman/orang
lain untuk merokok

3 Apakah Saudari pernah mengingatkan/mengajak teman/orang
lain untuk tidak merokok

4 Sekarang saya ingin menanyakan beberapa pertanyaan mengenai
minuman beralkohol seperti arak, tuak, bir, dsb. Apakah Saudari
pernah minum minuman beralkohol

5 Apakah Saudari pernah mabuk karena minum minuman
beralkohol
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Apakah Saudari pernah mengajak/mempengaruhi teman/orang

lain untuk minum minuman beralkohol

Apakah Saudari pernah mengingatkan/mengajak teman/orang

lain untuk tidak minum minuman beralkohol

Apakah Saudari pernah mempengaruhi teman/orang lain untuk

melakukan hubungan seksual sebelum menikah

Apakah Saudari pernah mengingatkan teman/orang lain untuk

tidak melakukan hubungan seksual sebelum menikah

Sumber : SDKI 2017(Kementrian Kesehatan RI, 2018)
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Lampiran 8. Surat Permohonan Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
- Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Yogyakarta Politeknik Kesehatan Yogyakarta
® Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping

Sleman, D.I. Yogyakarta 55293
& (0274) 617601
@ https://poltekkesjogja.ac.id

SURAT DINAS
NOMOR : BP.01.02/F.XIX.11/ 907 / 2025

Yth. : Kepala Sekolah SMA N 1 Gombong
Dari : Ketua Jurusan Kebidanan
Hal : Permohonan Izin Melakukan Penelitian

Tanggal : 14 April 2025

Sehubungan dengan tugas penyusunan Skripsi yang diwajibkan bagi mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta
Jurusan Kebidanan Tahun Akademik 2024/2025 sebagai salah satu persyaratan
menyelesaikan pendidikan SarjanaTerapan Kebidanan, maka dengan ini kami bermaksud
mangajukan permohonan izin penelitian, kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin

kepada:

Nama :  Anick Sefira

NIM : P71242324166

Mahasiswa :  Kelas RPL Program Studi Kebidanan Program Sarjana
Terapan

Untuk melakukan penelitiandi : SMA Negeri 1 Gombong

Judul Skripsi : Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat

dengan Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Di
SMAN 1 Gombong
Sebagai pertimbangan bersama ini kami lampirkan proposal penelitian yang
bersangkutan. Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya, diucapkan terima kasih.
Ketua Jurusan Kebidanan

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T. M.Keb

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id .Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dok ini telah g secara k elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Lampiran 9. Surat Telah Melakukan Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS NEGERI 1

GOMBONG

Jalan Sempor Lama Nomor 64 Gombong Kebumen Kode Pos 54414 Telepon 0267 471170
Faksimile 0287 471170 Surat Elektronik smansago@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 500.6.18/165/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

nama : Drs. Eko Mujiyono, M.M.
jabatan : Kepala SMA Negeri 1 Gombong

Dengan ini menerangkan bahwa :

nama : Anick Sefira

NIM : P71242324166

tempat, Tgl. Lahir : Kebumen / 23 Juni 1993

smt / Jurusan : Diploma IV Kebidanan

nama Perguruan Tinggi : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Yang bersangkutan tersebut di atas benar-benar telah melaksanakan Penelitian pada tanggal 16 April
2025. Maksud Tujuan Penelitian dengan Judul : Hubungan Pengetahuan Tentang Secksualitas Schat
dengan Perilaku Seksual Pranikah pada Remaja di SMA N | Gombong.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat digunakan seperlunya

/:%nbong, 16 April 2025
JK ¢patg SMA Negeri 1 Gombong

5 Mujiyono, M.M.
Mibtha Tingkat I
. 19680304 199303 1 014




Lampiran 10. Surat Permohonan Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
’ Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Yogyakarta Politeknik Kesehatan Yogyakarta

® Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping
Sleman, D.I. Yogyakarta 55293

B8 (0274) 617601

@ https://poltekkesjogja.ac.id

NOTA DINAS
NOMOR : BP.01.02/F.XIX.11/ 932 / 2025

Yth. : Sekretariat Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan Yogyakarta
Dari : Ketua Jurusan Kebidanan
Hal : Permohonan Izin Ethical Clearance

Tanggal : 14 April 2025

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa dalam rangka
penyelesaian Tugas Akhir (Skripsi) Program Studi Kebidanan Program Sarjana Terapan
Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk

mendapatkan Ethical Clearance dari Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Yogyakarta, bagi mahasiswa:

Nama : Anick Sefira

NIM 1 P71242324166

Prodi : Kelas RPL Prodi Sarjana Terapan Kebidanan

Judul Skripsi : Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat Dengan
Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja di SMA N 1 Gombong

Pembimbing : 1. Munica Rita Hernayanti, S.SiT., Bdn.,M.Kes.

2. Anton Kristjiono., SKM., M.Kes.
Sebagai pertimbangan bersama ini kami lampirkan proposal penelitian yang
bersangkutan. Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya, diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Kebidanan

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T. M.Keb

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs .kemkes.go.id .Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




Lampiran 11. Surat Keterangan Layak Etik
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Kementerian Kesehatan

.’ K k Komite Etik Penelitian Kesehatan
e m e n es 9Q Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping,
Sleman, D.l. Yogyakarta 55293

& (0274) 617601
@ https://poltekkesjogja.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-KEPK.1/691/2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Anick Sefira, Amd.Keb.
Principal In Investigator

Nama Institusi . Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat Dengan Perilaku Seksual Pranikah Pada Remaja Di SMA N 1
Gombong"

"The Relationship Between Knowledge About Helathy Sexuality With Premarital Sexual Behavior In Adolescents In SMA N 1
Gombong"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 15 Mei 2025 sampai dengan tanggal 15 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period May 15, 2025 until May 15, 2026.

May 15, 2025
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Lampiran 13. Hasil Pengujian Chi Square
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Umur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
13-15 tahun 6 6.5 6.5 6.5
Valid 16-18 tahun 87 93.5 93.5 100.0
Total 93 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-Laki 34 36.6 36.6 36.6
Valid Perempuan 59 63.4 63.4 100.0
Total 93 100.0 100.0
Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 68 73.1 73.1 731
Valid Cukup 25 26.9 26.9 100.0
Total 93 100.0 100.0
Peran Keluarga Dan Sekolah
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 88 94.6 94.6 94.6
] Cukup 4 4.3 43 98.9
Valid  kyrang 1 1.1 1.1 100.0
Total 93 100.0 100.0
Pengaruh Teman Sebaya
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Ya 91 97.8 97.8 97.8
Valid Tidak 2 2.2 2.2 100.0
Total 93 100.0 100.0
Perilaku Seks Pra Nikah
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak Melakukan Seksual
Pra Nikah 43 46.2 46.2 46.2
M'elakukan Seks Pra Nikah 34 36.6 36.6 828
Valid Ringan
g/l:(ljaal;lékan Seks Pra Nikah 16 172 17.2 100.0
Total 93 100.0 100.0




Crosstabs

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
Percent N Percent N Percent
pengetahuan tentang
seksualitas sehat * perilaku 93 100.0% 0.0% 93 100.0%
seks pra nikah
peran keluarga dan sekolah 93|  100.0% 0.0% 93|  100.0%
perilaku seks pra nikah
pengaruh teman sebaya * o o o
perilaku seks pra nikah 93 100.0% 0.0% 93 100.0%
Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat * Perilaku Seksual Pranikah
pengetahuan tentang seksualitas sehat * perilaku seks pra nikah Crosstabulation
perilaku seks pra nikah Total
tidak melakukan | melakukan seks | melakukan seks
seksual pra pra nikah ringan | pra nikah sedang
nikah
Count 39 14 15 68
% within
pengetahuan 57.4% 20.6% 22.1% | 100.0%
baik tentang seksualitas
al sehat
% within perilaku o o o o
pengetahuan seks pra nikah 90.7% 41.2% 93.8% 73.1%
tentang % of Total 41.9% 15.1% 16.1% 73.1%
seksualitas Count 4 20 1 25
sehat % within
pengetahuan 16.0% 80.0% 4.0%| 100.0%
K tentang seksualitas
CUKUP  sehat
o) e .
% within perilaku 9.3% 58.8% 6.2%| 26.9%
seks pra nikah
% of Total 4.3% 21.5% 1.1% 26.9%
Count 43 34 16 93
% within
pengetahuan 46.2% 36.6% 17.2% | 100.0%
Total tentang seksualitas
ota sehat
of e .
% within perilaku 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
seks pra nikah
% of Total 46.2% 36.6% 17.2% | 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 27.8752 2 .000
Likelihood Ratio 28.101 2 .000
Linear-by-Linear Association 1.784 1 .182
N of Valid Cases 93




Peran Keluarga Dan Sekolah * Pengetahuan Tentang Seksualitas
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Sehat
Crosstab
pengetahuan tentang seksualitas Total
sehat
baik cukup
Count 68 20 88
o) e
% within peran keluarga dan 77.3% 22 79% 100.0%
baik sekolah
o) e
% within pengetahuan 94.4% 952%|  94.6%
tentang seksualitas sehat
% of Total 73.1% 21.5% 94.6%
Count 4 0 4
o) e
% within peran keluarga dan 100.0% 0.0% 100.0%
peran keluarga cukup sekolah
dan sekolah % within pengetahuan 0 0 0
tentang seksualitas sehat 5.6% 0.0% 4.3%
% of Total 4.3% 0.0% 4.3%
Count 0 1 1
% within peran keluarga dan o o o
Cran sekolah 0.0% 100.0% 100.0%
9 % within pengetahuan 0.0% 4.8% 11%
tentang seksualitas sehat ‘ ’ '
% of Total 0.0% 1.1% 1.1%
Count 72 21 93
o) e
% within peran keluarga dan 77.4% 22 6% 100.0%
Total sekolah
% within pengetahuan 100.0% 100.0% 100.0%
tentang seksualitas sehat ’ ’ ’
% of Total 77.4% 22.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 4.5962 2 .100
Likelihood Ratio 5.025 2 .081
Linear-by-Linear Association .309 1 578
N of Valid Cases 93

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .23.
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Pengaruh Teman Sebaya * Pengetahuan Tentang Seksualitas Sehat

Crosstab
pengetahuan tentang seksualitas Total
sehat
baik cukup
Count 70 21 91
o) <
% within pengaruh teman 76.9% 2319% 100.0%
va sebaya
% within pengetahuan o o o
tentang seksualitas sehat 97.2% 100.0% 97.8%
pengaruh % of Total 75.3% 22.6% 97.8%
teman sebaya Count 2 0 2
o) <
% within pengaruh teman 100.0% 0.0% 100.0%
. sebaya
ticak % within pengetahuan
° o 0 o
tentang seksualitas sehat 2.8% 0.0% 2.2%
% of Total 2.2% 0.0% 2.2%
Count 72 21 93
o) <
% within pengaruh teman 77 4% 22 6% 100.0%
sebaya
Total % withi tah
o Within pengetanuan 100.0% 100.0%|  100.0%
tentang seksualitas sehat
% of Total 77.4% 22.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .5962 1 440
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 1.036 1 .309
Fisher's Exact Test 1.000 597
Linear-by-Linear Association .590 1 443
N of Valid Cases 93

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .45.
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

Value 95% Confidence Interval
Lower Upper
For cohort pengetahuan
tentang seksualitas sehat = .769 .687 .861
baik
N of Valid Cases 93




Peran Keluarga Dan Sekolah * Perilaku Seks Pra Nikah
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Crosstab
perilaku seks pra nikah Total
tidak melakukan | melakukan seks melakukan seks
seksual pra nikah | pra nikah ringan | pra nikah sedang
Count 39 34 15 88
% within peran
keluarga dan 44.3% 38.6% 17.0% 100.0%
baik sekolah
Z“;I‘("gtg'rg f’]ﬁ{;ﬁk“ 90.7% 100.0% 93.8% 94.6%
% of Total 41.9% 36.6% 16.1% 94.6%
Count 3 0 1 4
% within peran
peran keluarga dan 75.0% 0.0% 25.0% 100.0%
keluarga cukup sekolah
dan sekolah ;/;I\(/\gtmg Eﬁgﬁku 7.0% 0.0% 6.2% 4.3%
% of Total 3.2% 0.0% 1.1% 4.3%
Count 1 0 0 1
% within peran
keluarga dan 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
kurang sekolah
% within perilaku 2.3% 0.0% 0.0% 1.1%
seks pra nikah
% of Total 1.1% 0.0% 0.0% 1.1%
Count 43 34 16 93
% within peran
keluarga dan 46.2% 36.6% 17.2% 100.0%
Total sekolah
% within perilaku 100.0% 100.0% 100.0%|  100.0%
seks pra nikah
% of Total 46.2% 36.6% 17.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 3.6572 4 454
Likelihood Ratio 5.367 4 .252
Linear-by-Linear Association 1.204 1 272
N of Valid Cases 93

a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum expected

countis .17.




Pengaruh Teman Sebaya * Perilaku Seks Pranikah

Crosstab
perilaku seks pra nikah Total
tidak melakuka | melakuk
melakukan | n seks pra | an seks
seksual pra nikah pra
nikah ringan nikah
sedang
Count 43 34 14 91
o) <
o within pengaruh 47.3%|  37.4%| 154%| 100.0%
ya teman sebaya
o) i .
Yo within perilaku 100.0% | 100.0%| 87.5%|  97.8%
seks pra nikah
feem”gf]‘r”h % of Total 46.2% 36.6% | 15.1% 97.8%
sebaya 0Cour1t . 0 0 2 2
o within pengaruh 0.0% 0.0% | 100.0%| 100.0%
, teman sebaya
tidak o, within perilak
o Within pertiaku 0.0% 0.0%| 12.5% 2.2%
seks pra nikah
% of Total 0.0% 0.0% 2.2% 2.2%
Count 43 34 16 93
o) <
o within pengaruh 46.2%|  36.6%| 17.2%| 100.0%
teman sebaya
Total % within perilaku
° [ [
seks pra nikah 100.0% 100.0% | 100.0% 100.0%
% of Total 46.2% 36.6% 17.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 9.8372 2 .007
Likelihood Ratio 7.258 2 .027
Linear-by-Linear Association 6.119 1 .013
N of Valid Cases 93

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is .34.
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Pengaruh Teman Sebaya * Perilaku Seks Pranikah
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Crosstab
perilaku seks pra nikah Total
tidak melakukan melakukan
melakukan seks pra seks pra
seksual pra | nikah ringan nikah
nikah sedang
Count 43 34 14 91
o) et
t{;’rr"]"::ge‘;‘;’;gar”h 47.3% 37.4% 15.4% |  100.0%
ya o) i .
* l‘(";”g:; perlaku 100.0% 100.0% 87.5%|  97.8%
feem”gf]‘r”h % of Total 46.2% 36.6% 15.1% 97.8%
sebaya 0Couht . 0 0 2 2
t{;’n"]"::gef)‘;';gar”h 0.0% 0.0% 100.0% |  100.0%
tidak = . g
% l‘(";”g;’; pertiaku 0.0% 0.0% 12.5% 2.2%
% of Total 0.0% 0.0% 2.2% 2.2%
Count 43 34 16 93
o) et
t{;’n‘:";:';‘eg‘;';gar”h 46.2% 36.6% 17.2%|  100.0%
o % within perilaku 100.0% 100.0% 100.0% |  100.0%
seks pra nikah e e e e
% of Total 46.2% 36.6% 17.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 9.8372 2 .007
Likelihood Ratio 7.258 2 .027
Linear-by-Linear Association 6.119 1 .013
N of Valid Cases 93

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is .34.
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Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian




