BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian di atas, didapatkan beberapa kesimpulan antara lain:

1.

Berdasarkan hasil penelitian bahwa sebagian besar responden kelompok
kasus memiliki tingkat pendidikan menengah sebanyak (47,8%), tingkat
pendidikan dasar sebanyak (28,4%), sedangkan tingkat pendidikan tinggi
sebanyak (23,9%). Pada variabel usia ibu yang berisiko mengalami
persalinan kurang bulan sebanyak (44,8%) sedangkan yang tidak berisiko
sebanyak (55,2%). Pada variabel paritas yang berisiko sebanyak (47,8%)
sedangkan yang tidak berisiko sebanyak (52,5%).

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil bahwa kejadian persalinan
680 kasus persalinan dengan persalinan cukup bulan sebanyak 611 kasus
persalinan dan persalinan kurang bulan sebanyak 69 kasus persalinan.
Terdapat hubungan antara variabel paritas dengan persalinan kurang bulan
dengan nilai p-value 0,002.

Tidak terdapat hubungan antara variabel jarak kehamilan dengan
persalinan kurang bulan dengan nilai p-value 0,808.

Terdapat hubungan antara variabel riwayat persalinan kurang bulan

dengan persalinan kurang bulan dengan nilai p-value 0,012.

. Terdapat hubungan antara variabel KPD dengan persalinan kurang bulan

dengan nilai p-value 0,003.
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7. Terdapat hubungan antara variabel Gemeli dengan persalinan kurang
bulan dengan nilai p-value 0,011.

8. Terdapat hubungan antara variabel ISK dengan persalinan kurang bulan
dengan nilai p-value 0,000.

9. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diperoleh hasil bahwa
faktor-faktor yang berpengaruh melalui uji multivariat pada kejadian
persalinan kurang bulan yang berturut-turut yaitu Gameli OR 29,450,
diikuti oleh ISK OR 6,768, Paritas OR 4,134, KPD OR 2,868, Usia Ibu
OR 2,718, Tingkat Pendidikan OR 1,245 dan Riwayat Persalinan Kurang
Bulan dengan OR 0,132.

B. Saran
Beberapa hal yang dapat direkomendasikan dari hasil penelitian ini
diantaranya adalah:

1. Bagi Bidan di RSUD Sleman
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi bagi
pelayanan kesehatan dalam melakukan tindakan preventif sehingga dapat
mengurangi kejadian persalinan kurang bulan.

2. Bagi Masyarakat
Diharapkan agar para ibu waspada terhadap faktor-faktor yang dapat
menyebabkan terjadinya kejadian persalinan kurang bulan.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi bagi

peneliti dan hasl pengetahuan ilmiah yang didapatkan dari hasil penelitian
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ini dapat menjadi bahan masukan bagi penelitian selanjutnya yang
berhubungan dengan faktor-faktor yang mempengaruhi persalinan kurang

bulan.



