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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengaruh Penggunaan 

Video Tubuhku Berharga terhadap Peningkatan pengetahuan Seksualitas 

Pada Anak Usia Dini Di TK ABA Dukuh I”, Kesimpulan umum yang dapat 

ditarik adalah terbuktinya Video Animasi “Tubuhku Berharga” lebih efektif 

dalam peningkatan pengetahuan seksual pada anak di TK ABA Dukuh I. 

Kesimpulan khusus dari penelitian ini mencakup: 

1. Karakteristik responden pada kelompok Video Animasi “Tubuhku 

Berharga” sebagai kelompok eksperimen dan Buku Cerita “Tubuhku 

Adalah Milikku!” sebagai kelompok kotrol, dengan jenis kelamin dan 

tingkat pendidikan orang tua yang seimbang/setara. 

2. Selisih rerata perbedaan tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah 

diberikan Video Animasi “Tubuhku berharga” dan Buku Cerita 

“Tubuhku Adalah Milikku!” masing-masing mengalami peningkatan. 

Kedua media tersebut dapat digunakan untuk media edukasi 

pendidikan pencegahan kekerasan seksual pada anak usia dini.  

3. Selisih rerata perbedaan pengaruh media Video Animasi “Tubuhku 

Berharga” lebih tinggi dibandingkan selisih rerata pengaruh media 

Buku Cerita “Tubuhku Adalah Milikku!” terhadap peningkatan 

pengetahuan pencegahan kekerasan seksual pada anak usia dini. 
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B. Saran 

1. Bagi Kepala Sekolah TK ABA Dukuh I 

Melihat adanya pengaruh media edukasi terhadap peningkatan 

pengetahuan anak terhadap pencegahan kekerasan seksual, diharapkan 

Kepala Sekolah dapat memasukkan pembelajaran terkait pendidikan 

pencegahan kekerasan seksual dalam kurikulum dan pembelajaran 

sehari-hari anak di sekolah.  

2. Bagi Guru TK ABA Dukuh I 

Diharapkan guru TK ABA Dukuh I untuk lebih meningkatkan 

pembelajaran terkait pendidikan seksualitas dengan memberikan 

edukasi menggunakan video animasi atau buku cerita bergambar 

sebagai bentuk dari tindak lanjut pemberian edukasi setelah 

dilaksanakan penelitian, sehingga dapat mendukung anak usia dini 

dalam mencegah terjadinya tindak kekerasan seksual. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber refrensi 

penelitian selanjutnya dan diharapkan peneliti selanjutnya meneliti 

lebih lanjut terkait sikap pencegahan kekerasan seksual sebelum dan 

sesudah diberikan intervensi
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