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E. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat teoritis

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan pembaca dan

dapat menjadi salah satu bahan referensi pada penelitian selanjutnya.

Manfaat praktis

a. Bagi guru dan kepala sekolah SMP Negeri 1 Temon
Hasil dari penelitian ini dapat digunakan sebagai saran untuk menambah
pengetahuan pembelajaran tentang kesehatan pada remaja putri
khususnya pada kejadian anemia di kalangan remaja putri.

b. Bagi siswi SMP Negeri 1 Temon
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang
benar kepada siswi tentang kesehatan remaja putri khususnya
pencegahan anemia pada kalangan remaja putri.

c. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat diharapkan dapat digunakan sebagai referensi
penelitian selanjutnya khususnya terkait pencegahan anemia pada

remaja putri.



