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BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian dan pembahasan pada penelitian yang berjudul
“Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Sikap dengan Perilaku Wanita Usia
Subur pada Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat” dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil penelitian 71 dari 96 responden berusia >30 tahun, 64
dari 96 responden tingkat pendidikan menengah, dan 56 dari 96 responden
bekerja. Status vaksinasi HPV 86 dari 96 responden tidak pernah diberikan
vaksin HPV, dan 41 dari 96 responden menggunakan kontrasepsi
hormonal.

2. Tingkat pengetahuan responden tentang pemeriksaan IVA 45 dari 96
responden dengan kategori cukup, 33 dari 96 responden dengan kategori
kurang, dan 18 dari 96 responden dengan kategori baik.

3. Pada sikap WUS 50 dari 96 responden dengan sikap positif dan 46 dari 96
responden dengan sikap negatif pada pemeriksaan IVA.

4. Perilaku WUS terhadap pemeriksaan IVA 72 dari 96 responden pernah
melakukan pemeriksaan IVA, sedangkan 24 dari 96 lainnya belum pernah
melakukannya.

5. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dan perilaku.

6. Ada hubungan antara sikap dan perilaku.
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B. Saran

1.

Bagi wanita usia subur

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai informasi mengenai tingkat
pengetahuan dan sikap WUS pada pemeriksaan IVA. Diharapkan WUS
dapat termotivasi untuk lebih proaktif dalam mencari informasi terkait
pentingnya pemeriksaan IVA sebagai upaya deteksi dini kanker serviks.
Pengetahuan yang cukup dan sikap positif hendaknya diikuti dengan
tindakan nyata, yaitu melakukan pemeriksaan secara berkala sesuai
anjuran petugas kesehatan.

Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar untuk penelitian lanjutan
dengan cakupan yang lebih luas, baik dalam jumlah responden maupun
wilayah, serta menambahkan variabel lain seperti dukungan keluarga,
budaya, atau faktor ekonomi yang juga dapat memengaruhi perilaku

seseorang.

. Bagi bidan di Puskesmas Sleman

Hasil penelitian ini diharapkan dapat mempertahankan upaya yang telah
dilakukan selama ini dan dapat memberikan konseling lebih intensif pada
wanita usia subur dengan mulai memberikan edukasi kepada calon
pengantin (Catin) tentang adanya program pemeriksaan IVA serta
memberikan motivasi kepada wanita usia subur mengenai bahaya kanker

serviks serta pemeriksaan IVA sebagai deteksi dini kanker serviks.



