BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terkait gambaran
pengetahuan ibu tentang karies gigi terhadap karies molar 1 permanen di SD
Negeri Tamansari 1, mendapatkan kesimpulan :

1. Pengetahuan ibu tentang karies gigi secara umum berada pada kriteria
baik.

2. Pengetahuan ibu tentang karies pada gigi molar satu permanen kriteria
baik.

3. Anak-anak yang ibunya memiliki pengetahuan sedang memiliki karies
dalam tingkat sedang.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran pengetahuan ibu
tentang karies gigi terhadap karies molar 1 permanen pada anak usia 7-8 tahun
di SD Negeri Tamansari 1 Yogyakarta, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah
sebagai berikut :

1. Bagi Responden

Diharapkan responden dapat meningkatkan pengetahuan tentang karies
pada anak sebagai upaya memiliki perilaku hidup sehat, serta dapat
mengetahui tentang karies molar 1 dan mengatasi karies molar 1

permanen.
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan penelitian selanjutnya diharapkan lebih fokus pada aspek
pertumbuhan gigi molar pertama permanen, seperti waktu erupsi.
Dengan cakupan yang lebih luas, diharapkan dapat memberikan
pemahaman yang lebih menyeluruh mengenai perkembangan dan
faktor-faktor yang memengaruhi gigi molar pertama permanen pada
anak usia sekolah.

3. Bagi institusi
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan wawasan baru sehingga dapat
menambah mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya karies molar

1 permanen.



