BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 48 pekerja di

industri tripleks CV Tumitah dapat disimpulkan bahwa:

1.

Tingkat pengetahuan tentang penggunaan alat pelindung diri di
industri tripleks CV Tumitah sebagian besar pekerja (96%) memiliki
pengetahuan yang baik dan sebagian kecil (4%) memiliki pengetahuan
cukup.

Sikap tentang penggunaan alat pelindung diri di industri tripleks CV
Tumitah seluruhnya (100%) pekerja menunjukkan sikap positif.
Praktik penggunaan penggunaan alat pelindung diri di industri tripleks
CV Tumitah seluruhnya (100%) pekerja tidak menggunakan APD
secara lengkap.

Alasan pekerja di di industri tripleks CV Tumitah tidak menggunakan
alat pelindung diri secara lengkap dikarenakan perusahaan belum
memberikan fasilitas APD secara lengkap, jenis APD yang tidak
merata dibagikan pada tiap bagian, dan pekerja merasa tidak nyaman

selama menggunakan APD.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, berikut saran yang dapat diberikan:

1.

Perusahaan perlu menyesuaikan pemberian jenis APD dengan potensi

bahaya yang ada di industri.
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2. Perusahaan perlu melengkapi penyediaan jenis APD yang belum
tersedia seperti sepatu dan helm. Perusahaan juga perlu mendistribusi
APD seperti earplug secara merata di seluruh bagian untuk
meningkatkan perlindungan pekerja.

3. Diperlukan adanya komitmen dari perusahaan untuk menerapkan
regulasi tentang K3 dalam rangka membentuk budaya kerja yang sehat
dengan cara:

a. Membentuk Panitia Pembina Keselamatan dan Kesehatan Kerja
(P2K3) untuk menekankan pentingnya keselamatan, dengan
menjadikan penggunaan APD sebagai kebiasaan dan tanggung
jawab pekerja.

b. Menetapkan kebijakan yang tegas terkait pemakaian APD,
termasuk pengawasan harian dan pemberian sanksi apabila
terdapat pelanggaran dalam penggunaan APD.

c. Melakukan sosialisasi secara rutin terkait pentingnya penggunaan
APD lengkap dan sesuai standar, serta penjelasan tentang risiko-
risiko yang dapat terjadi jika tidak menggunakan APD secara

benar.



