DAFTAR PUSTAKA

Alfikrie, F., Purnomo, A., Selly, R., & Yarsi, S. (2020). Pengaruh Relaksasi Napas
Dalam Terhadap Kecemasan Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis yang
Menjalani Hemodialisa. https://akperyarsismd.e-journal.id/BNJ

Dinkes DIY. (2022). Data Penyakit Tidak Menular Hipertensi.
https://dinkes.jogjaprov.go.id/

Dinkes Kulon Progo. (2021). Profil Kesehatan Kulon Progo 2021.
https://dinkes.kulonprogokab.go.id/

Hadinata, D., & Abdillah, J. A. (2022). Metodologi keperawatan. Bandung: Widina
Bhakti Persada :
https://repository.penerbitwidina.com/media/publications/439035-
metodologi-keperawatan-aa6113fc.pdf. Diakses tanggal 5 November 2024.

Hastuti, A. P. (2022). Hipertensi. Jawa Tengah : Penerbit Lakeisha.

Indrayani, U. D., & Utami, K. D. (2022). Deteksi Dini Penyakit Ginjal Kronis pada
Pasien Hipertensi dan Diabetes Melitus di Puskesmas Srondol. Jurnal
ABDIMAS-KU: Jurnal Pengabdian Masyarakat Kedokteran, 1(1), 34.
https://doi.org/10.30659/abdimasku.1.1.34-38

Izzati, W., Damaiyanti, S., Andriani, A., & Irwan, E. M. (2024). Hubungan
Psychological Well Being Dengan Hipertensi Pada Lansia Penderita
Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Gugak Panjang. 8, 216-221.

Kemenkes. (2020). Apa Saja Faktor Resiko Yang Menyebabkan Hipertensi?.
Diakses pada 19 November 2024 dari
https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic/apa-saja-faktor-risiko-yang-
menyebabkan-hipertensi

Kompas. (2022). Klasifikasi Hipertensi menurut JNC, AHA, dan WHO. Diakses
pada 10 November 2024 dari
https://health.kompas.com/read/22K23151500568/klasifikasi-
hipertensimenurut-jnc-aha-dan-who

LeMone, P. (2019). Buku ajar Keperawatan Medikal Bedah Ed. 5 Vol 4. Egc.

Lestari, N. F., Sawitri, E., & Fitriany, E. (2022). Kepatuhan Minum Obat dan Indeks
Massa Tubuh (IMT) berhubungan dengan Tekanan Darah Pasien Hipertensi
Prolanis di Puskesmas Segiri Kota Samarinda. Jurnal Medika: Karya llmiah
Kesehatan, 7(1). https://doi.org/https://doi.org/10.35728/jmkik.v7i1.1008

Makalew, G. F., Katuuk, M. E., & Bidjuni, H. J. (2023). Faktor Risiko Peningkatan
Tekanan Darah Pada Kelompok Usia 17-35 Tahun di Desa Waleo Dua. In
Jurnal Keperawatan (Vol. 11, Issue 1).

Marwati, T. A., & Paelongan, A. M. (2022). Pendidikan Kesehatan Masyarakat
Melalui Program Penyuluhan Hipertensi Pada Anggota Kelompok PKK

95



96

Rukun  Tetangga. JURNAL INOVASI DAN PENGABDIAN
MASYARAKAT INDONESIA, 1(4), 18-21.

Maulidati, L. F., & Maharani, C. (2022). Evaluasi Program Pengelolaan Penyakit
Kronis (Prolanis) Pada Masa Pandemi Covid-19 Di Puskesmas Temanggung.
Jurnal Kesehatan Masyarakat (Undip), 10(2), 233-243.
https://doi.org/10.14710/jkm.v10i2.32800

Nababan, T. (2022). Efektivitas terapi Napas Dalam Terhadap Penurunan tekanan
Darah Pada Penderita Hipertensi. Jurnal Keperawatan Priority, 5(1), 80-86

Nugroho, R. A., Ayubbana, S., & Sari, A. (2022). Penerapan Pemberian Kompres
Hangat Pada leher terhadap Skala Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi di
Kota Metro. Jurnal Cendekia Muda, 2(4), 514-520

Nurrahmani, U. (2021). Stop! Hipertensi. Yogyakarta: Familia (Grub Relasi Inti
Media)

Nurarif, A. H., & Kusuma H. (2019). Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan
Diagnosa Medis & NANDA NIC-NOC Edisi Revisi Jilid 2.Yogyakarta:
Mediaction Publishing.

Paramita, N. K. A. D. (2021). Gambaran Pengetahuan Terapi relaksasi Napas
dalam Pada Pasien Hipertensi di Banjar Petak Kaja Kecamatan Gianyar
Kabupaten Gianyar Tahun 2021 (Doctoral Dissertation, Jurusan Keperawatan
2021)

PPNI, & Tim Pokja SDKI DPP. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia :
Definisi Dan Indikator Diagnostik (DPP PPNI, Ed.; 1st ed.).

PPNI, & Tim Pokja SIKI DPP. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia :
Definisi Dan Tindakan Keperawatan (DPP PPNI, Ed.; 1st ed.)

PPNI, & Tim Pokja SLKI DPP. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia :
Definisi dan Kriteri Hasil Keperawatan (DPP PPNI, Ed.; 1st ed.)

Putri, F.G. et al. (2023). Studi Kasus: Keperawatan Medikal Bedah Pada Ny. Y.S
dengan Dispepsia di Ruangan Muzdalifah Rumah Sakit Aisyiyah Pariaman,
Jurnal keperawatn Medika, 2(2), pp. 43-54.

Putro, D. U. H., Jumaiyah, W., & Zuryati, M. (2023). Terapi Relaksasi Napas
Dalam dengan Kombinasi Dzikir Asmaul Husna terhadap Tekanan Darah pada
Pasien Hipertensi. Jurnal Keperawatan Silampari, 6(2), 1951-1964.
https://doi.org/10.31539/jks.v6i2.5755

Rahmanti, A., & Pamungkas, K. A. S. (2022). Penerapan Kompres Hangat pada
Leher Terhadap Penurunan Skala Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Di
Rumkit Tk lii 04.06. 02 Bhakti Wira Tamtama Semarang. Jurnal Fisioterapi
Dan llmu Kesehatan Sisthana, 4(2), 36-43.

Rosa, K., Noorratri., & Widodo, P. (2023). Penerapan Terapi Genggam Jari Dan
Nafas Dalam Untuk Mengetahui Perubahan Tekanan Darah Pada Lansia



97

Penderita Hipertensi. Termometer: Jurnal limiah lImu Kesehatan Dan
Kedokteran, 1(4), 48-57. https://doi.org/10.55606/termometer.v1i4.2358

Salamung, N., Pertiwi, M. R., Ifansyah, M. N., Riskika, S., Maurida, N., Suhariyati,
S., & Rumbo, H. (2021). Keperawatan Keluarga (Family Nursing)., Jawa
Timur: Duta Media Publishing. doi:10.1097/00000446-198787020-00037.

Saputri, R., Ayubbana, S., Atika, S., & Hs, S. (2022). Penerapan Relaksasi Nafas
Dalam Terhadap Nyeri Kepala Pasien Hipertensi Di Ruang Jantung Rsud
Jend. Ahmad Yani Kota Metro. Jurnal Cendikia Muda, 2(4)

Sari, P., Budiman, L., & Arief. (2021). Gambaran Terapi Non Farmakologi Untuk
Menurunkan Hipertensi pada Lansia : Literature Review. Diakses pada tanggal
19 November 2024 dari https://dspace.umkt.ac.id//handle/463.2017/2092

Sari, N. I., & Fadila, R. (2022). Pengaruh Terapi Relaksasi Napas Dalam dan Dzikir
terhadap Penurunan Skala Nyeri Post Operasi Katarak. Babul IImi_Jurnal
lImiah Multi Science Kesehatan, 14(2), 65-76.
https://jurnal.stikesaisyiyahpalembang.ac.id/index.php/Kep/article/view/126

Setyaningrum, N. H., & Sugiharto, S. (2021). Faktor-faktor yang Mempengaruhi
Hipertensi Pada Lansia: Scoping Review. Prosiding Seminar Nasional
Kesehatan, 1(2), 1790-1800. https://doi.org/10.48144/prosiding.v1i.933

Siregar, R. M. (2022). Gambaran Pengetahuan Pasien Hipertensi Tentang
Kepatuhan Diet Rendah Garam di RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2022.

Simanullang, M.V. (2019). Evaluasi Keperawatan yang Tepat Untuk Pelayanan
Keperawatan, Jurnal keperawatan Muhammadiyah, pp.1-7. Available at:
https://osf.0i/k37pn/download/?format=pdf.

Surayitno, E., & Huzaimah, N. (2020). Pendampingan Lansia dalam Pencegahan
Komplikasi Hipertensi.

Susanto, A. (2022). Laporan Asuhan Keperawatan Pada Keluarga Bapak A dengan
Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Dukun Kabupaten Magelang.

Tim Pokja DPP PPNI. (2021). Pedoman Standar Prosedur Operasional
Keperawatan. Jakarta Selatan: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat
Nasional Indonesia

Triyanto. E, ( 2020). Pelayanan Keperawatan bagi penderita hipertensi secar
terpadu.

Wiyono, W. (2022). Asuhan Keperawatan Keluarga Pada Pasien dengan Hipertensi
Fokus Studi Penerapan Diet DASH di Desa Soropadan Wilayah Kerja
Puskesmas Rejosari Kabupaten Temanggung.


https://dspace.umkt.ac.id/handle/463.2017/2092
https://doi.org/10.48144/prosiding.v1i.933
https://osf.oi/k37pn/download/?format=pdf

