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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Keimpulan 

1. Adanya perbedaan jumlah eritrosit pada pengambilan darah vena 

penderita diabetes melitus dengan lama pembendungan 1 menit dan 3 

menit. 

2. Rerata jumlah eritrosit pada pengambilan darah vena penderita diabetes 

melitus dengan lama pembendungan 1 menit didapatkan sebesar 4,49 

juta/mm3. 

3. Rerata jumlah eritrosit pada pengambilan darah vena penderita diabetes 

melitus dengan lama pembendungan 3 menit didapatkan sebesar 4,55 

juta/mm3. 

4. Selisih rerata jumlah eritrosit pada pengambilan darah vena penderita 

diabetes melitus dengan lama pembendungan 1 menit dan 3 menit 

sebesar 1,313%. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih memperhatikan teknik 

pengambilan darah vena khususnya pengaruh lama pembendungan 

terhadap hasil jumlah eritrosit pada penderita Diabetes Melitus. 

2. Bagi praktisi laboratorium dapat dijadikan sebagai bahan informasi dan 

referensi serta dapat mengembangkan cakupan penelitian selanjutnya di 

bidang hematologi. 
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