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Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. R Usia 25 Tahun G1P0A0 Usia 

Kehamilan 38 Minggu Dengan  Suspek DKP  (Disproporsi Kepala Panggul) Di 

Puskesmas Kalasan 

SINOPSIS 

Salah satu langkah yang direkomendasikan World Health Organization 

(WHO) dalam menurunkan AKI adalah memberikan pelayanan menyeluruh dan 

berkelanjutan pada ibu dan bayi atau Continuity of Care (COC) yang dapat 

mengoptimalkan deteksi resiko tinggi maternal dan neonatal. Upaya ini dapat 

melibatkan berbagai sektor untuk melaksanakan pendampingan pada ibu hamil 

sebagai upaya promotif dan preventif dimulai sejak ditemukan ibu hamil sampai ibu 

dalam masa nifas berakhir melalui konseling, informasi dan edukasi (KIE) serta 

kemampuan identifikasi resiko pada ibu hamil sehingga mampu melakukan rujukan 

Asuhan yang diberikan pada Ny. R secara garis besar sudah sesuai dengan teori 

dan standar yang ada. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada Ny. R saat usia 

kehamilan 38 minggu sampai dengan nifas 40 hari. Ny. R melakukan pemeriksaan 

ANC sebanyak >6 kali. Ny. R bersalin secara  sectio caesarea di RSIY PDHI pada 

tanggal 13/03/2025 atas indikasi Suspek DKP. Bayi lahir jenis kelamin perempuan, 

langsung menangis dan warna kulit kemerahan kemudian dilakukan IMD, BB 3000 

gram dan panjang badan 49 cm. Pada masa neonatus bayi tidak  mengalami keluhan. 

Pada masa nifas Ny.R mengalami masalah dengan ASI sedikit sehingga dilakukan 

tatalaksana sesuai kebutuhan, Ny.R menggunakan KB Kondom dan MAL.  

Secara keseluruhan asuhan kebidanan Continuity of Care (CoC) berjalan 

dengan lancar karena deteksi dini dan penanganan yang dilakukan dapat mencegah 

keadaan yang dapat menimbulkan masalah. Penulis diharapkan dapat meningkatkan 

keterampilan yang dimiliki sehingga dapat memberikan asuhan lebih baik lagi dan 

untuk pasien diharapkan dapat meningkatkan pengetahuannya tentang kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana. 
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