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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat 

perbedaan secara statistik maupun klinis pada nilai AST penggunaan setengah 

resep dengan full resep reagen dan sampel. Hal ini menunjukkan bahwa metode 

setengah resep masih memberikan hasil pemeriksaan AST yang sebanding 

dengan full resep.  

B. Saran 

1. Bagi Praktisi Laboratorium 

Praktisi laboratorium dapat mempertimbangkan metode setengah resep 

sebagai alternatif dalam penggunaan reagen untuk efisiensi biaya tanpa 

mengurangi kualitas hasil. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan pemeriksaan 

menggunakan sampel patologis. 

 

 

 

 

 

 

 


