
 
 

TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. N 

USIA 25 TAHUN G2P0AB1 DARI MASA KEHAMILAN 

SAMPAI KELUARGA BERENCANA  

DI PUSKESMAS SANDEN 

Disusun untuk Memenuhi Tugas Praktik Kebidanan Komunitas dalam Konteks 

Continuity of Care (COC) 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

SEKAR ALFINDA EKA PRIYANI 

P71243124040 

 

 

 

 

 

 

 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

2025



ii 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Tugas Akhir ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

  Nama  : Sekar Alfinda Eka Priyani 

  NIM  : P71243124040 

  Tanda tangan :  

 

 

  Tanggal : …………………….



iii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN 

 

Tugas Akhir 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. N Usia 25 

Tahun G2P0AB1 dari Masa Kehamilan sampai Keluarga 

Berencana Di Puskesmas Sanden 

 

Disusun Oleh: 

Sekar Alfinda Eka Priyani  

P71243124040 

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Penguji 

Pada tanggal:………………………………………... 

 

SUSUNAN PENGUJI 

 

Pembimbing Klinik 

 

Tuti Nuryani, S.Tr.Keb., Bdn   (….……………) 

NIP. 198006142005012010 

 

Pembimbing Akademik 

 

Atik Ismiyati, SST., M.Keb   (……………….) 

NIP. 198701012019022001 

 

 

Mengetahui,  

Ketua Jurusan Kebidanan  

 

 

 

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb 

NIP. 197511232002122002 



 
 

iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas berkat dan rahmat-Nya, sehingga dapat menyelesaikan laporan Continuity of 

Care (COC) ini. Penulisan laporan COC ini dilakukan dalam rangka memenuhi 

tugas akhir dari prodi profesi bidan. Laporan ini terwujud atas bimbingan, 

pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak dan pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT, M.Keb sebagai Ketua 

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dan 

pembimbing akademik yang telah memberikan izin atas 

terlaksananya praktik serta memberikan bimbingan dalam 

pelaksanaan praktik, tutorial, ujian dan seminar kasus. 

2. Munica Rita Hernayanti, SSiT., Bdn., M.Kes sebagai Ketua 

Prodi Pendidikan Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta yang telah memberikan izin atas terlaksananya 

praktik. 

3. Tuti Nuryani, S.Tr Keb., Bdn selaku pembimbing lahan 

Puskesmas Sanden yang telah memberikan bimbingan dalam 

pelaksanaan praktik, ujian dan seminar kasus. 

4. Atik Ismiyati, SST., M.Keb selaku pembimbing akademik yang 

telah memberikan bimbingan dalam pelaksanaan praktik, 

tutorial, ujian dan seminar kasus. 

5. Seluruh pihak yang telah membantu dalam proses pelaksanaan 

praktik dan penyusunan laporan continuity of care ini. 

Penyusun mengakui bahwa dalam penyusunan laporan ini masih kurang 

dari sempurna. Oleh karena itu, penyusun mengharapkan saran dan kritik yang 

membangun dari pembaca dalam penyusunan laporan yang lebih baik selanjutnya. 

 

Yogyakarta, Maret 2025 

Penyusun 

 

 

 



 
 

vii 
 

DAFTAR ISI 

 

 
PERNYATAAN ORISINALITAS ................................................................................. ii 

HALAMAN PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN ................................................. iii 

KATA PENGANTAR .....................................................................................................iv 

SINOPSIS ......................................................................................................................... v 

DAFTAR ISI ................................................................................................................. vii 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................. 8 

A. Latar Belakang ........................................................................................................ 8 

B. Tujuan ...................................................................................................................... 9 

C. Ruang Lingkup ...................................................................................................... 10 

D. Manfaat .................................................................................................................. 10 

BAB II KAJIAN KASUS DAN TEORI ........................................................................ 11 

A. Kajian Masalah Kasus .......................................................................................... 11 

B. Kajian Teori ........................................................................................................... 15 

BAB III PEMBAHASAN .............................................................................................. 74 

BAB IV PENUTUP ........................................................................................................ 85 

A. Kesimpulan ......................................................................................................... 85 

B. Saran ...................................................................................................................... 85 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................... 87 

LAMPIRAN ................................................................................................................... 90 

 


