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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik 

 

  



Lampiran 2. Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan 

 

LEMBAR PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

 

1. Saya Nianda Aulia Nur Qurani, mahasiswa dari Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Yogyakarta Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Program Studi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medis, dengan ini 

meminta Anda untuk berpartisipasi secara sukarela dalam penelitian saya 

yang berjudul “Perbedaan Kadar Ureum pada Serum Segera Diperiksa, 

Setelah Disimpan pada Suhu 2-8°C dan Disimpan Beku di dalam Freezer 

Selama 3 Hari”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan kadar ureum 

pada serum yang segera diperiksa, yang disimpan pada suhu 2-8°C dan 

disimpan beku di dalam freezer selama tiga hari. 

3. Penelitian ini dapat memberikan manfaat yaitu mengetahui kadar ureum. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 minggu dengan memberikan 

kompensasi kepada Anda berupa pemeriksaan kadar ureum tanpa dipungut 

biaya dan mendapatkan bingkisan. Bahan penelitian yang digunakan berupa 

serum dari darah utuh (whole blood) yang diambil dengan cara melakukan 

penusukan pembuluh darah yang terdapat di lengan Anda. 

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian ini dimulai dengan pemilihan 

responden yang merupakan mahasiswa Program Studi Diploma Tiga 

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Yogyakarta berdasarkan kriteria tertentu. Responden akan 

diberikan penjelasan sebelum persetujuan (PSP) dan dipersilakan untuk 

mengisi informed consent. Pengambilan darah dilakukan di pembuluh darah 

vena lengan menggunakan jarum suntik sebanyak 3 ml. Sampel darah yang 

telah diambil kemudian dimasukkan ke dalam tabung vacutainer plain. 

Proses pengambilan darah mungkin menyebabkan ketidaknyamanan yaitu 

dengan adanya rasa sakit pada saat penusukan dan pembengkakan pada 



bekas tusukan, namun Anda tidak perlu khawatir karena hal tersebut 

merupakan hal yang wajar. 

6. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini 

adalah dapat mengetahui kadar ureum dalam tubuh secara gratis. 

7. Partisipasi Anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan Anda sewaktu-

waktu dapat mengundurkan diri dari penelitian ini serta seandainya Anda 

tidak menyetujuan maka Anda dapat menolak. 

8. Nama dan jati diri Anda akan tetap dirahasiakan. Apabila terdapat hal-hal 

yang belum jelas, Anda dapat menghubungi Nianda Aulia Nur Qurani 

melalui nomor 088216251155. 

 

Peneliti 

Nianda Aulia Nur Qurani 

 

  



Lampiran 3. Informed Consent 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 4. Surat Bebas Peminjaman Laboratorium 

  





Lampiran 6. Hasil Analisis Statistik 

Uji Distribusi Data Kadar Ureum pada Serum Segera diperiksa, setelah 

disimpan pada Suhu 2-8°C dan disimpan Beku di dalam Freezer  

Hipotesis 

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Standardized Residual 

for Segera 
.154 30 .067 .895 30 .006 

Standardized Residual 

for Disimpan 
.189 30 .008 .893 30 .006 

Standardized Residual 

for Beku 
.166 30 .033 .898 30 .008 

a. Lilliefors Significance Correction     

 

Hipotesis 

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05 

 

Keputusan 

Data kadar ureum yang segera diperiksa H0 ditolak karena Sig pada Shapiro-Wilk 

(0.006) < 0,05 

Data kadar ureum yang disimpan di suhu 2-8C  H0 ditolak karena Sig pada Shapiro-

Wilk (0.006) < 0,05 

Data kadar ureum yang disimpan beku di freezer H0 ditolak karena Sig pada 

Shapiro-Wilk (0.008) > 0,05 

 

Kesimpulan 

Data kadar ureum yang segera diperiksa berdistribusi tidak berdistribusi normal 

Data kadar ureum yang disimpan di suhu 2-8C tidak berdistribusi normal 

Data kadar ureum yang disimpan beku di freezer tidak berdistribusi normal 

 



Uji Friedmann (K-related Samples) 

Test Statisticsa 

N 30 

Chi-Square 29.193 

df 2 

Asymp. Sig. 
.000 

a. Friedman Test 

 

Hipotesis 

H0 : Tidak ada perbedaan rata-rata kadar ureum pada serum yang segera 

diperiksa, disimpan pada suhu 2-8 C dan disimpan beku di freezer. 

Ha : Ada perbedaan rata-rata kadar ureum pada serum yang segera diperiksa, 

disimpan pada suhu 2-8 C dan disimpan beku di freezer. 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Asymp Sig ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Asymp Sig < 0,05 

 

Keputusan 

H0 ditolak karena Asymp Sig (0.000) < 0,05 

 

Kesimpulan 

Ada perbedaan rata-rata kadar ureum pada serum yang segera diperiksa, disimpan 

pada suhu 2-8 C dan disimpan beku di freezer. 

 

 

 

 

 

 



 Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 

 

 

Proses Pengambilan Sampel 

 

Sampel Pemeriksaan 

 

Proses pemeriksaan sampel 

 

Penyimpanan Sampel 

 

Suhu Kulkas dan Freezer 

 

 

  


