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Poltekkes Kemenkes Yogyakarta  

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Tidak terdapat perbedaan signifikan kadar glukosa serum yang 

diinkubasi selama 10 menit dan 20 menit. 

2. Kadar glukosa dengan inkubasi 10 menit metode GOD-PAP memiliki 

rata-rata yaitu 95,60 mg/dL  

3. Kadar glukosa dengan inkubasi 20 menit metode GOD-PAP memiliki 

rata-rata yaitu 95,03 mg/dL  

B. Saran  

1. Bagi peneliti selanjutnya bisa menambahkan variasi waktu inkubasi dan 

jumlah sampel yang digunakan 

2. Bagi pengelola laboratorium bisa mengoptimalkan keakuratan dan 

konsistensi dalam penerapan teknik pemeriksaan, seperti pemipetan 

sampel serta pengendalian waktu inkubasi yang tepat. Sehingga 

didapatkan hasil yang akurat. 

 


