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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik 

 
 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 2. Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran 3. Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan 

LEMBAR PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

1. Saya adalah Putri Widiya Kartika selaku perwakilan yang berasal dari 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis Program Studi Diploma Tiga dengan ini 

meminta Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian 

yang berjudul “Perbedaan Kadar Kreatinin Darah pada Tabung Lthium 

Heparin yang segera disentrifugasi dan ditunda selama 3 jam”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan kadar 

kreatinin yang segera di sentrifugasi dan ditunda sentrifugasi selama 3 

jam 

3. Penelitian ini dapat memberikan manfaat yaitu mengetahui kadar 

kreatinin dalam tubuh Anda melebihi batas normal atau tidak. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama beberapa hari, tetapi Anda hanya 

akan berpartisipasi kurang lebih 60 menit untuk diambil darahnya dan 

peneliti akan memberikan kompensasi kepada Anda berupa hasil 

pemeriksaan laboratorium dan bingkisan. Bahan penelitian yang 

digunakan berupa serum yang diambil dengan cara melakukan penusukan 

pada pembuluh darah yang ada di lengan kanan atau kiri. 

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian yaitu dimulai dengan memilih 

responden yang memenuhi kriteria. Responden yang diperoleh diberi 

penjelasan sebelum persetujuan (PSP) dan dipersilahkan untuk mengisi 

informed consent, selanjutnya dilakukan pengambilan darah vena 

menggunakan tabung vacum sebanyak 6 ml. Pada saat proses 

pengambilan darah mungkin menyebabkan ketidaknyamanan adanya rasa 

sakit pada saat penusukan dan pembengkakan pada area bekas tusukan, 

tetapi Anda tidak perlu khawatir karena itu merupakan hal yang wajar. 

 

 



 
 

 
 

6. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikutsertaan Anda pada 

penelitian ini adalah dapat mengetahui hasil laboratorium dalam tubuh 

Anda secara gratis diantaranya:  

a. Ureum 

 b. Kreatinin 

 c. Kalium 

           7.  Partisipasi Anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan Anda dapat 

sewaktu- waktu mengundurkan diri dari penelitian ini, seandainya Anda 

tidak menyetujui maka Anda dapat menolak. 

          8.  Data pribadi Anda akan tetap dirahasiakan. Apabila ada hal-hal yang 

belum jelas, Anda dapat menghubungi perwakilan peneliti atas nama Putri 

Widiya Kartika dengan nomor telepon 081229951863 

 

 

 

Atas Nama Perwakilan 

     Penelitian, 

 

 

 

Putri Widiya Kartika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4. Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 5. Hasil pemeriksaan kadar kreatinin 

 

No sampel Segera sentrifugasi Ditunda 3 jam sebelum 

setrifugasi 

1.  0.9 0.8 

2.  1.4 1.2 

3.  1.0 0.9 

4.  1.0 0.9 

5.  1.1 1.0 

6.  1.4 1.2 

7.  0.9 0.8 

8.  0.9 0.8 

9.  1.2 1.0 

10.  1.2 1.1 

11.  1.2 1.0 

12.  1.2 1.0 

13.  1.0 0.9 

14.  1.2 1.1 

15.  1.4 1.2 

16.  1.2 1.1 

17.  1.5 1.2 

18.  1.2 1.1 

19.  1.1 1.0 

20.  1.3 1.1 

21.  0.8 0.8 

22.  0.8 0.7 

23.  0.9 0.9 

24.  1.1 1.0 

25.  0.9 0.9 

26.  0.9 0.9 

27.  0.8 0.7 

28.  1.0 0.9 

29.  1.2 1.1 

30.  0.8 0.7 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6. Hasil Analisis Statistik 

1. Uji Distribusi Data (Shapiro-Wilk) 

Ketentuan :  

a. Jika asymp.sig uji KS > = 0,05, maka data terdistribusi normal. 

b. Jika asymp.sig uji KS < = 0,05, maka data tidak terdistribusi normal. 

Hasil : 

 

Kesimpulan : 

• Diperoleh nilai Sig untuk ditunda 3 jam 0,137 > 0,05. Maka dapat 

disimpulkan bahwa nilai ditunda 3 jam berdistribusi normal  

• Diperoleh nilai Sig untuk segera diperiksa 0,076 > 0,05. Maka dapat 

disimpulkan bahwa nilai segera diperiksa berdistribusi normal. 

2. Uji Homogenitas 

Ketentuan : 

• Apabila kemungkinan nilai sig. < 0,05 maka varians dari dua atau lebih 

kelompok populasi atau sampel data yaitu tidak homogen. 

• Apabila kemungkinan nilai sig. > 0,05 maka varians dari dua atau lebih 

kelompok populasi atau sampel data yaitu homogen 

 

 



 
 

 
 

Hasil :  

 

Kesimpulan : 

Berdasarkan hasil output maka didapat Sig Levene’s test for equality of variance 

sebesar 0,081 >0,05. Artiya, varians data antara Segera diperiksa dan Ditunda 3 jam 

homogen 

3. Uji Hipotesis  

Ketentuan : 

• Apabila kemungkinan nilai sig. < 0,05 menolak H0 dan menerima 

Ha.  

• Apabila kemungkinan nilai sig. > 0,05 menerima H0 dan menolak 

Ha. 

Hasil : 

 

Kesimpulan : 

Penafsiran table output independent sample test berpedoman pada equal variances 

assumed untuk nilai Sig (2-tailed) yaitu sebesar 0,015 < 0,05. Berdasarkan hal 

tersebut maka dapat disimpulkan 𝐻0 ditolak dan 𝐻𝑎 diterima, artinya terdapat 

perbedaan yang signifikan antara rerata nilai Segera diperiksa dan Di tunda 3 jam. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7. Dokumentasi penelitian 

 

   

7a. Reagen Kreatinin    7b. Tabung Lithium Heparin 

   

7c. Pengambilan Darah Vena   7d. Pemeriksaan Sampel 

  


