BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pooled plasma EDTA homogen terhadap kadar trigliserida.
2. Pooled plasma EDTA stabil pada penyimpanan selama 1 minggu, 2
minggu dan 3 minggu serta tidak stabil pada penyimpanan 4 minggu

dengan suhu -19,1 + 1,18 °C terhadap kadar trigliserida.

B. Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya yaitu melakukan penelitian menggunakan
parameter lain seperti kolesterol, albumin dan kreatinin agar hasil
penelitian bisa dilengkapi.

2. Perlu dilakukan penelitian homogenitas dan stabilitas menggunakan
plasma dengan pengawet.

3. Peneliti lainnya dapat melakukan penelitian menggunakan suhu

penyimpanan yang lebih stabil atau dengan suhu -80°C.
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