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Lampiran 1. Etical Clearance

Kementerian Kesehatan

.' K k Komite Etil: Penelitian Kesehatan
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EKETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPITON OF ETHICAL EXEMFPTTON
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-EEPE. 107TL2025

Protokol penelitian versi 1 yang dinsulkan oleh :
The research protocod proposed By

Pepelit uiama : Fawwaz Hukamsa Gianfaig
Principal In Inestigator

Namas Instimsi : Eementmisn Kesehatan Poltekkes
Yopyakarta
Name qf the Institution

Dengan judul:
Title

"FERBEDAAN KADAR GLUKOSA DARAH DENGAN METODE GOD-FAP BERDASARKAN VARIASI
PENGGUNAAN SEFEREMFPAT VOLUME REAGEN DAN SAMFPEL"

"Differences m Blood Glucose Levels Using the GOD-PAP Method Based on Fariations in the Use off a Quarter Folume of
Reaggents and Samplas "

Dinyatskan layak etik seswai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitn 1) Nilai Sosial, 2) Milai Imish 3) Pemeratasn Beban dan
Manfast, 4) Risiko, 5) Bujukan Eksploitasi, ) Kerahasiaan dan Privacy, dan T) Persetujuan Setelah Penjelazan yang memjuk
pada Pedoman CIONMS 20146. Hal ini seperti yang ditumjukkan oleh terpenuhinys indikator setiap standar.

Declared fo be athically appropriate in accordance fo 7 (soaen) WHO 2011 Standards, 1) Secial Falues, 2) Scientific Falues,
3} Eguitable Assessment and Bengfes, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Conffdentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, refirring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is a5 indicesed By the fulfiliment af the indicators af each standard.
Pernyatasn Laik Enk inmi berlaku selama kurmon wakim tanggal 31 Jaonar 2025 sampai dengan tanggal 31 JTamar 20246

This declaration of ethics applies during the period January 31, 2025 undl Janwary 31, 2028

Jaruary 31, 2025
Chairperson,

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta




Lampiran 2. Surat

c'r;

Keterangan Bebas Laboratorium

Kementerian Kesehatan
Poltekltns Yagyalarta

Ke m e n kes R Julan fata Bumi Ne. 3, Raryuraden. Gamging.

Sleran DF Yogyakarta 55302
| 02t 1260
@ httpsfonltekesjogin acid

Nomor : .01 (O] .40

Dengan ini menyalakan bahwa :

Nama Fawwaz Hukama Gianfaig

NIM P07134122042

Institusi : Pradi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medik Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta.

Judul penelitian ;  Perbedaan Kadar Glukosa Darah dengan Metode God-1’ap

Berdasarkan Variasi Penggunaan Seperempatl Volume Reagen dan

Sampcl

Bahwasanya mahasiswa terschut di atas telah selesai melakukan penclitian di Luboratorium Kimia

Klinik Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Yogyakartu.

Demjikian surat keferangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan :
1. Maliaslswa
2. Kourdinator Laboratorivn Jurusan Teknologi Labonstorlum Medis
3. Pemmggung Jawab Ruang Laboratorium Jurusan Teknplogi Labaratorium Medis
4. Petlugas Lat ism Juresan Teknologi [ab fum Medis
5. Satpam Jurusan Teknologi Laboratorivm Medis
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Lampiran 3. Log Book laboratorium

/4

Nama Pencliti
NIV

Prodi

Judul Penelitian

Lama Penclitian
Tahun

' Hari'Tanggal il

Senin'17 3
Februan 2023
Sclasa’ 18 -
Februar: 2025 ‘

| v |
Rabu/19 -

Februari 2023
|

Kementerian Kesehatan

e5s Kemenkes ® s )

LOG BOOK PENELITIAN
LABORATORIUM

¢ Fawswaz Hukama Gianla

: POT134122042

O DIETEM

: Perbedaan Kadar Glukosa Darah dengan Metode God-Pap
Berdasarkan Varasi Penggunaan Seperempat Volume Reagen
dan Sampel

17 Februart - 20 Februan

2028
Kegiatan Waktu [ Keterangan Paraf
| — —{ Petugas
| Mulai | Selesai
[ Lah

" Kamis/ 20 -

Februari 2025

Menitipkan sampel | 10.00 10,30 - Menggunakan /fﬁ
serum kulkas I' g
. . - : ol
Menitipkan 14.00 17.00 - Menggeunakan
sampel serum ifat 4“
Penelitian
spektrototometer
| - Menggunakan
Kuvet
- Menggunakan
! kulkas
| !
Menitipkan 10.00 10.30 - Menggunakan
sampel serum Lo e
as
Penelitian 1500 |[2000 - \lcng;.'.-u-r_llxk;m

alat

A

spektrofotometer
- Menggunakan
kuvet
- Menggunakan
Kulkas
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Lampiran 4. Surat Pengantar Dinkes

Kementerian Kesetatarn

Pofteldze, fog!

.'¢ Kem e n kes Q. Jaton Tt Bageras Rts. 3, Barguradan, Garagaiig
‘ Glotstan, ). Youwbatta 55294
@ (0274) 61760)
@) https:ffpotekvesjonjs atid

Nomor: LB.O02.01/F.XXVIL10/255/2025 Yogyakarta, 24 Januari 2025

2w
N

Hal : Permohonan izin Penclitian

Kepada Yth. :
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul
-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan kegiatan penelitian yang akan dilakukdn oleh mahasiswa Prodi
Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medis Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Berkaitan dengan hal tersebut, dengan ini
kami mohon izin dan bantuan Bapak/Ibu agar mahasiswa yang bersangkutan dapat
melaksanakan kegiatan sesuai dengan perihal di atas. Adapun mahasiswa yang akan

melakukan penelitian adalah

Nama : Fawwaz Hukama Gianfaig

NIM : P07134122042

Judul : Perbedaan Kadar Glukosa Darsh dengan Metode God-Pap Berdasarkan

Variasi Penggunaan Seperempat Volume Reagen dan Sampel

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima Kasih.

o Mu,( Rakays, S50, Apt, M Sc.
ANHP, T966061 51985112001

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta




Lampiran 5. Izin Pengambilan sampel

PEMERINTAH KABUPATEN BANTUL
DINAS KESEHATAN
R—LJ_"TMT l&.?'.l?lﬂ.-’? (LR :‘Lﬁ?rH:}}?

L ©

K i Komplek Il Kantor Pemda Bantul
"'-%;ln{_gﬁ"l‘f JI. Lingkar Timur, Manding. Trirengge, Bantul, Daerah Isiimewa Yogyakarta Kode Pos 55714
Telp. (0274) 367531 / 368828 Fax. (0274) 363828
Email : dinkeskabbantul@bantulkab go.id Website : http2/dinkes bantulkab go.id

SURAT LN PENELITIAN
Momor : BY500.6.18/00427
Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Megeri Momor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian Pasal 5§ Ayat (2).
2. Surat Edaran Gubemur DI'Y Nomor 07OV01218 Tahun 2019 tentang Penerbitan Surat
HKeterangan Penelitian.
3. Peraturan Bupati (Perbup) Kabupaten Bantul Momar 10 Tahun 2024 tentang Tarif Layanan
Pendidikan, Pelatihan dan Penelitian pada Badan Layanan Umum Daerah.
4. Surat Keputusan Kepala Bappeda Nomor 07VDD037/Dalitbang Tahun 2020 Tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian.
Memperhatikan - Surat Dari : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Nomor : LB.02.01/F W11 10/255/2025
Tanggal : 24 Januari 2025
Perihal : Permohonan ljim Penelitian
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul Memberikan Keterangan / ljin Kepada -
Mama : Fawwaz Hukama Gianfaig
NIPMIM 1 PO7T134122042
MNe. HPANA : 0857 2898 8041
Uniuk Melaksanakan Penelitian dalam pengabdian kepada Masyarakat, dengan rincian sebagai berikut :
a. Judul : "Perbedaan Kadar Glukosa Darah dengan Metode God-Pap Berdasarkan Variasi Penggunaan
Seperempat Volume Reagen dan Sampel
b. Lokasi : Puskesmas Bantul 1.
. Waktu : Bulan Februari - Maret 2025
d. Status : Baru
e. Jml Anggota 1
. Prodi : D3- Teknologi Laboratorium Medis
Ketentuan yang hams ditaati ©
1. Dalam melaksanakan kegiatan tersebut harus selalu berkoordinasi dengan instansi terkait untuk mendapatkan
petunjuk seperunya.
2. Wajib mematuhi peraturan perundangan yang berlaku.
3. Swrat Keterangan hanya dapat di pergunakan sesuai yang diberkan.
4. Menjaga ketertiban, etika dan norma yang berlaku di lokasi kegiatan.
5. Swrat ketrangan ini tidak boleh di pergunakan untuk tujuan yang dapat mengganggu ketertiban umum dan

kestabilan Pemerintah.

Pemegang surat keterangan ini wajib melaporkan pelaksanaan kegiatan dalam bentuk Soficopy
(Email/WA) | mengisi Form yang dikirimkan dan di tujukan kepada Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul.

7. Surat Keterangan Penelitian sewaktu-waktu dapat dibatalkan apabila tidak memenuhi ketentuan tersebut di atas.

o

Ditetapkan di : BANTUL
pada tamggal : & Februari 2025

An. Kepala Dinas Kesehatan

Pembina Tingkat |, Vb
NIP. 187 10527200501 1005

Tebusan Kepada Yth :

1. Kepala Puskesmas Bamtul 1.

2. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltkkes Kemenkes Yogyakarta.

S—fang Bersanghkutan{Pemohon:

f 4. Arsim Pasal 5 ayat (1) UU ITE 11/2008.
‘ﬁ' ferefieel *Informasi Elektronik dan/atau Dokumen Elekironik danfatau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah”

Elektronik

+ Dokumen ini telah ditandatangani secara elekironik menggunakan sertifikat elekironik yang diterbitkan BSrE.
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Lampiran 6. Hasil Pemeriksaan

Seperempat Resep Seperempat

Resep Penuh Resep Fenuh Resep

113 146

130 161 Rata:-Rafa, 119.88 138.45

74 98

106 117 ST dey, 41.12 54 65

106 115 D% 19.88 38.45

227 379

122 109 nilai terendah 74 87

129 146

118 137 nilai tertinggi 267 379

117 141

176 195

135 156

78 92

125 116

105 124

91 103

94 112

164 174

75 93

83 119

85 108

108 131

124 151

165 144

124 173

94 85

267 245

97 138

108 122

104 87

95 102

117 138

100 112

Mengetahui, 20 Februari 2025
Penanggung Jawab Laboratorium

P

Kimia Klinik

W

Subrata Tri Widada,SKM, M.Sc

NIP. 196311281983031001
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Lampiran 7. Hasil Statistik

Uji distribusi data pemeriksaan glukosa darah menggunakan variasi

seperempat dan volume penuh

Hipotesis

Ho : Data berdistribusi normal

H. : Data tidak berdistribusi normal

Ketentuan

Ho diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) > 0,05

Ho ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05

Hasil

(Copy dari hasil analisis yang ditandai — )

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

variasi Statistic|df Sig. Statistic|df Sig.

volume reagen|volume penuh |.221 33 000 |.797 |33 .000
seperempat 1503 33 o1 [709 |33 000
volume

a. Lilliefors Significance Correction

Keputusan

Penggunaan variasi seperempat reagen

Ho Diterima karena Sig pada Shapiro-Wilk (0.000) > 0,05
Ho Ditolak karena Sig pada Shapiro-Wilk (0.000) < 0,05

Kesimpulan

Data penggunaan reagen dengan volume penuh dan seperempat volume tidak
berdistribusi normal dari 2 sampel independen, maka dilakukan uji Mann Whitney
U (2 Independent Samples)
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Mann Whitney U (2 Independent Samples)

Hipotesis

Ho : Tidak ada perbedaan kadar glukosa darah menggunakan variasi
seperempat volume reagen dan sampel dengan volume penuh reagen dan
sampel

Ha. : Ada perbedaan kadar glukosa darah menggunakan variasi seperempat

volume reagen dan sampel dengan volume penuh reagen dan sampel

Ho : pmi=pu
Ha : wmi#p
Ketentuan

Ho diterima jika Asymp Sig > 0,05

Ho ditolak jika Asymp Sig < 0,05

Hasil

(Copy dari hasil analisis yang ditandai — )

Test Statistics?

volume reagen

Mann-Whitney U
Wilcoxon W
V4

tailed)

Asymp. Sig. (2-

385.000
946.000
-2.046

.041

a. Grouping Variable: variasi

Keputusan

Ho Ditolak karena Asymp Sig (0.041) < 0,05

Kesimpulan

Ada perbedaan kadar glukosa darah menggunakan variasi seperempat volume
reagen dan sampel dengan volume penuh reagen dan sampel.
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Lampiran 8. Dokumentasi Kegiatan

Pengambilan Sampel di puskesmas
Puskesmas Bantul 1 Bantul 1

Pemeriksaan sampel glukosa darah Pemeri‘ksaan Sampel Penelitian
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