BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Kadar trigliserida yang segera diperiksa mengalami peningkatan sebesar
17,25% atau terdapat selisih 19,9 mg/dL setelah penyimpanan selama 7
hari pada suhu 2-8°C.

Rerata kadar trigliserida yang segera diperiksa adalah 115,15 mg/dL.
Rerata kadar trigliserida yang disimpan selama 7 hari suhu 2-8°C adalah

135,02 mg/dL.

B. Saran

1.

Penelitian ini dapat memberikan manfaat atau wawasan kepada tenaga
laboratorium terkait hasil pengukuran kadar trigliserida yang disimpan
selama 7 hari suhu 2-8°C serum pasien sindrom koroner akut.

Bagi dokter dan tenaga laboratorium diharapkan bisa melakukan
penyimpanan serum dengan benar yaitu dengan tidak menjadikan satu
kulkas penyimpanan serum dengan reagen untuk meminimalisir

kegiatan buka tutup pintu kulkas.
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