BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan analisis data dan pembahasan pada bab sebelumnya,maka
kesimpulan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Ada peningkatan pengetahuan pada pekerja di home industri bakpia
tentang penyakit akibat kerja dengan menggunakan media video animasi
dengan persentase peningkatan nilai pengetahuan sebesar 72%.

2. Ada peningkatan sikap pada pekerja di home industri bakpia tentang
penyakit akibat kerja dengan menggunakan media video animasi dengan
persentase peningkatan nilai sikap sebesar 66%.

B. Saran
1. Bagi Pemilik Usaha
Dengan adanya pemutaran video animasi dapat mengendalikan
potensi bahaya di home industry bakpia. Maka dari itu, pemilik usaha
dapat melakukan pemutaran video animasi minimal dua kali dalam
seminggu.
2. Bagi Pekerja
Dalam pemutaran video animasi diharapkan pekerja dapat
memperhatikan isi materi sehingga mampu melakukan upaya
pengendalian potensi bahaya di tempat kerja seperti melakukan
peregangan atau istirahat setelah melakukan kegiatan secara terus

menerus, tidak terlalu lama terpapar di tempat pemanggangan serta
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menggunakan dengan benar alat pelindung diri sesuai dengan potensi
bahaya yang ada di tempat kerja.
Bagi Puskesmas
Puskesmas Ngampilan memberikan penyuluhan kepada pekerja di
home industry bakpia di wilayah kerja Puskesmas Ngampilan
menggunakan video animasi dan dilanjutkan dengan sesi tanya jawab.
Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Melakukan penelitian dengan menggunakan video animasi sebagai
media penyuluhan di home industry bakpia dengan menggunakan
sampel yang dapat mewakili keseluruhan populasi.
b. Menggunakan media yang sama Yaitu video animasi untuk
penelitian dengan materi penyakit akibat kerja pada jenis home
industry yang lain seperti, pembuatan tahu, tempe, penyamakan kulit

dll.



