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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Etik Penelitian (ethical clearance) 
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Lampiran 2. Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 
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Lampiran 3. Lembar Informed Consent 
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Lampiran 4. Surat Bebas Penelitian  
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 

 

Identitas Diri Subjek Penelitian 

 

Pertanyaan Skrining Subjek 

Penelitian 

 

Pertanyaan Skrining Subjek 

Penelitian 
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Lampiran 6. Hasil Pemeriksaan Kadar Bilirubin Total 
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Lampiran 7. Hasil Olah Data 

1. Uji Normalitas 

Hipotesis 

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05 

Hasil 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Standardized Residual for 

SegeraDiperiksa 
.204 8 .200* .909 8 .349 

Standardized Residual for 

SatuJam 
.189 8 .200* .919 8 .426 

Standardized Residual for 

DuaJam 
.178 8 .200* .922 8 .448 

Standardized Residual for 

EmpatJam 
.145 8 .200* .959 8 .802 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Keputusan : 

Nilai Kadar Bilirubin Total (mg/dl) Pada pemeriksaan Yang segera diperiksa diterima 

karena Sig pada Shapiro-Wilk (0,349) > 0,05 

Nilai Kadar Bilirubin Total (mg/dl) ditunda selama 1 jam diterima karena Sig pada Shapiro-

Wilk (0,426) > 0,05 

Nilai Kadar Bilirubin Total (mg/dl) ditunda selama 2 jam diterima karena Sig pada Shapiro-

Wilk (0,448) > 0,05 

Nilai Kadar Bilirubin Total (mg/dl) ditunda selama 4 jam diterima karena Sig pada Shapiro-

Wilk (0,802) > 0,05 

Kesimpulan : 

Nilai Kadar Bilirubin Total  (mg/dl) Yang segera diperiksa, dan ditunda sentrifugasi selama 

1 jam, 2 jam, dan 4 jam pada suhu 25ºC data berdistribusi Normal 
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2. Uji Homogenitas  

Hipotesis 

H0 : Data Homogen (varian sama) 

Ha : Data Tidak Homogen (varian tidak sama) 

Ketentuan 

H0 diterima jika Asymp Sig Mauchly’s Test of Sphericity  ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Asymp Sig Mauchly’s Test of Sphericity  < 0,05 

Hasil 

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   Kadar_Bilirubin_Total   

Within 

Subjects 

Effect 

Mauchly'

s W 

Approx. 

Chi-Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhouse

-Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

Waktu .000 54.692 5 .000 .336 .337 .333 

Tests the null hypothesis that the error covariance matrix of the orthonormalized transformed 

dependent variables is proportional to an identity matrix. 

a. Design: Intercept  

 Within Subjects Design: Waktu 

b. May be used to adjust the degrees of freedom for the averaged tests of significance. 

Corrected tests are displayed in the Tests of Within-Subjects Effects table. 

 

Keputusan 

H0 ditolak karena Sig Mauchly’s Test of Sphericity  (0,00) < 0,05 

 

Kesimpulan 

Varian data tidak homogen pada Kadar Bilirubin Total segera diperiksa dan yang ditunda 

sentrifugasi 1 jam, 2 jam, dan 4 jam, maka untuk membuat keputusan uji Repeated 

Measure Anova sig yang dibaca pada Greenhouse-Geisser. 
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Uji beda lebih dua sampel berpasangan (Repeated Measures Anova)  

 

H0 : Tidak ada pengaruh lama penundaan sentrifugasi terhadap penurunan kadar 

bilirubin total. 

Ha : Ada pengaruh lama penundaan sentrifugasi terhadap kadar penurunan kadar 

bilirubin total. 

Ketentuan 

H0 diterima jika Asymp Sig ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Asymp Sig < 0,05 

 

Hasil 

 

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure:   Kadar_Bilirubin_Total   

Source 

Type III 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Waktu Sphericity 

Assumed 
.186 3 .062 65.836 .000 

Greenhouse-

Geisser 
.186 1.007 .185 65.836 .000 

Huynh-Feldt .186 1.010 .184 65.836 .000 

Lower-bound .186 1.000 .186 65.836 .000 

Error(Wak

tu) 

Sphericity 

Assumed 
.020 21 .001   

Greenhouse-

Geisser 
.020 7.047 .003   

Huynh-Feldt .020 7.071 .003   

Lower-bound .020 7.000 .003   

 

Keputusan 

Ha diterima karena Asymp Sig (0,000) < 0,05 

 

Kesimpulan 

Ada perbedaan secara signifikan pada Kadar Bilirubin Total segera diperiksa dan yang 

ditunda sentrifugasi 1 jam, 2 jam, dan 4 jam.   
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Besar Pengaruh Variabel Bebas Terhadap Variabel Terikat 

Hasil 

 

Pairwise Comparisons 

Measure:   Kadar_Bilirubin_Total   

(I) Waktu (J) Waktu 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig.b 

95% Confidence Interval for 

Differenceb 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 .057* .008 .001 .030 .085 

3 .109* .014 .001 .058 .160 

4 .208* .026 .000 .115 .300 

2 1 -.057* .008 .001 -.085 -.030 

3 .051* .007 .001 .027 .075 

4 .150* .018 .000 .084 .216 

3 1 -.109* .014 .001 -.160 -.058 

2 -.051* .007 .001 -.075 -.027 

4 .099* .012 .000 .057 .141 

4 1 -.208* .026 .000 -.300 -.115 

2 -.150* .018 .000 -.216 -.084 

3 -.099* .012 .000 -.141 -.057 

Based on estimated marginal means 

*. The mean difference is significant at the ,05 level. 

b. Adjustment for multiple comparisons: Bonferroni. 

 

Keputusan 

Segera diperiksa → Penundaan 1 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.057 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,001 < 0,05 (CI 95% = 0,030 – 0,085). 

Segera diperiksa → Penundaan 2 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.109 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,001 < 0,05 (CI 95% = 0,058 – 0,160). 

Segera diperiksa → Penundaan 4 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.208 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,000 < 0,05 (CI 95% = 0,115 – 0,300). 

Penundaan 1 jam → Penundaan 2 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.051 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,001 < 0,05 (CI 95% = 0,027 – 0,075). 

Penundaan 1 jam → Penundaan 4 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.150 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,000 < 0,05 (CI 95% = 0,084 – 0,216). 

Penundaan 2 jam → Penundaan 4 jam terjadi penurunan kadar bilirubin total sebesar 0.099 

mg/dL dan penurunan tersebut nyata sebab nilai Sig 0,000 < 0,05 (CI 95% = 0,057 – 0,141). 
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

 

Reagen Bilirubin Total 

 

Proses pengambilan darah vena 

 

Sampel yang ditunda 1 jam, 2 

jam, dan 4 jam 

 

Spektrofotometer Semi-Automatic 

Chemistry Analyzer Biolyzer 100 
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Lampiran 9. Reagen Kit ProLine Bilirubin Total 
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