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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Serum pasien diabetes melitus dengan kadar > 250 mg/dL yang disimpan 

selama 7 hari pada suhu 2-8°C dalam tabung serum separator tube (SST) dapat 

digunakan untuk konfirmasi pemeriksaan kadar ureum. 

 

B. Saran  

1. Bagi Praktisi Laboratorium 

Penelitian ini dapat dijadikan acuan bahwa serum pasien diabetes melitus 

dengan kadar > 250 mg/dL yang disimpan dalam serum separator tube 

(SST) selama 7 hari pada suhu 2-8°C dapat digunakan untuk konfirmasi 

pemeriksaan kadar ureum. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk membandingkan serum patologis dan 

non patologis. Selain itu peneliti selanjutnya juga dapat meneliti dengan 

variabel yang berbeda. 


