BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Serum pasien diabetes melitus dengan kadar gula darah >250 mg/dL yang

disimpan selama 7 hari pada suhu 2-8°C dalam tabung SST (Serum Separator

Tube) dapat digunakan untuk konfirmasi pemeriksaan kadar kreatinin.

Saran

1.

Bagi Praktisi Laboratorium

Penelitian ini dapat dijadikan acuan bahwa pemeriksaan kadar
kreatinin diperbolehkan menggunakan serum dengan kadar gula darah
>250 mg/dL yang disimpan dalam tabung SST (Serum Separator Tube)
selama 7 hari pada suhu 2-8°C.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat mencantumkan parameter ureum selain
kreatinin guna memperoleh penilaian fungsi ginjal yang lebih
komprehensif pada pasien diabetes melitus, khususnya dalam
menghasilkan kestabilan hasil pemeriksaan selama masa penyimpanan

sampel serum.
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