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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 UPT RPSLUT Budhi Dharma menurut Permenkes No 2 Tahun 2023 

merupakan jasaboga golongan A2. Berdasarkan data hasil IKL, observasi dan 

wawancara tidak jauh berbeda, yaitu masih ada beberapa kelayan yang belum 

melaksanakan penanganan alat makan/minum dengan benar. Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Masih ada sebanyak 37,5% kelayan memiliki pengetahuan yang kurang 

baik dan sebanyak 62,5% memiliki pengetahuan yang baik terhadap 

penanganan alat makan... 

2. Penanganan alat makan Wisma Putra (Wisma Perkutut dan Wisma 

Merpati) di UPT RPSLUT Budhi Dharma tidak memenuhi syarat. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut, dapat disarankan: 

1. Bagi UPT RPSLUT Budhi Dharma  

a. Diharapkan UPT RPSLUT Budhi Dharma memberikan penyuluhan 

Higiene Sanitasi alat makan bagi Kelayan secara berkala minimal 

setahun sekali. 

b. Pada saat Kelayan mencuci alat makan UPT RPSLUT Budhi Dharma 

sebaiknya melakukan pendampingan, supaya dalam mencuci alat 

makan sesuai standar 6 langkah pencucian alat makan. 

c. Sebaiknya UPT RPSLUT Budhi Dharma menganggarkan anggaran 

untuk swab alat bagi alat makan Kelayan, untuk melihat angka kuman 

yang terdapat pada alat makan Kelayan. Sebaiknya kegiatan tersebut 

dilakukan minimal 6 bulan sekali. 

d. Sebaiknya UPT RPSLUT Budhi Dharma menyediakan water heater 

di masing-masing wisma, supaya dapat dilakukan proses perendaman 

terhadap alat makan Kelayan sehingga dapat bersih secara maksimal.
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2. Bagi Kelayan 

a. Sebaiknya Kelayan dalam proses pembersihan dilakukan dengan 

menggunakan sabun cuci alat makan berulang kali hingga bersih 

sehingga tidak terasa licin. 

b. Sebaiknya alat makan yang telah digunakan oleh Kelayan langsung 

dilakukan proses pencucian dan proses desinfeksi pada rak atau lemari 

tertutup agar tidak terkontaminasi oleh polutan yang berasal dari 

lingkungan di sekitar UPT RPSLUT Budhi Dharma.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


