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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh promosi 

menggunakan media booklet terhadap pengetahuan dan motivasi penggunaan 

protesa gigi lepasan pada lansia dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Promosi menggunakan media booklet berpengaruh secara signifikan pada 

peningkatan pengetahuan dan motivasi penggunaan gigi tiruan sebagian 

lepasan pada lansia.  

2. Distribusi tingkat pengetahuan lansia tentang protesa gigi lepasan sebelum 

dan sesudah promosi menggunakan media booklet pada kelompok 

eksperimen mengalami peningkatan sebesar 24,50. 

3. Motivasi penggunaan protesa gigi lepasan pada lansia sebelum dan sesudah 

promosi menggunakan media booklet pada kelompok eksperimen 

mengalami peningkatan sebesar 24,50. 

4. Distribusi tingkat pengetahuan lansia tentang protesa gigi lepasan sebelum 

dan sesudah promosi menggunakan media booklet pada kelompok kontrol 

mengalami peningkatan sebesar 23,00. 

5. Motivasi penggunaan protesa gigi lepasan pada lansia sebelum dan sesudah 

promosi menggunakan media booklet pada kelompok kontrol mengalami 

peningkatan sebesar 24,50. 
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B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memberi saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi institusi 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan atau pembelajaran yang efektif 

untuk mahasiswa dan profesi agar dapat melaksanakan kegiatan 

penyuluhan kesehatan gigi dan mulut khususnya mengenai protesa gigi 

lepasan dan pada bidang prosthodonsia. 

2. Bagi puskesmas demon pagong 

Disarankan untuk meningkatkan kegiatan promosi tentang protesa gigi 

lepasan menggunakan media yang lebih menarik seperti media audio 

visual, bukan hanya di dalam gedung pelayanan tetapi dapat juga dilakukan 

di luar gedung melalui kegiatan UKGMD seperti posyandu lansia, dan 

kegiatan-kegiatan lain di desa. 

3. Bagi responden 

Sasaran lebih aktif dalam mencari informasi sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuan dan motivasi menggunakan protesa gigi lepasan untuk 

memulihkan fungsi gigi. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan pengembangan 

penelitian lebih lanjut tentang pengaruh motivasi ekstrinsik seperti 

penghasilan dan lingkungan terhadap penggunaan protesa gigi lepasan. 

 


