BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan jumlah sampel 33 responden

yaitu ibu dan anak yang berusia 7-8 tahun di SD Muhammadiyah 2

Kadisoro dapat diampil kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang membimbing menyikat gigi
sebagian besar termasuk dalam kategori baik (60.6%).

2. Skor plak pada responden sebagian besar termasuk dalam
kategori baik (45.5%).

3. Jumlah karies gigi pada responden sebagian besar dalam
kategori sedikit (54.5%).

4. Sebagian besar pengetahuan ibu dalam membimbing menyikat
gigi dan skor plak serta jumlah karies gigi anak dengan kriteria
baik sebesar (60,6%).

B. Saran

=

Bagi Responden
Diharapkan responden meningkatkan pengetahuan dan perilaku
dalam menyikat gigi, seperti cara menyikat gigi, alat menyikat
gigi, dan waktu yang tepat menyikat gigi
2. Bagi Instansi Pendidikan
Diharapkan pihak sekolah SD Muhammadiyah 2 Kadisoro, dapat

meningkatkan program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS).
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan untuk menggunakan judul atau topik yang sama

namun variabel berbeda.
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