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Lampiran 5. Hasil Pemeriksaan Kadar LDL Choleterol  

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 6. Hasil Analisis Data Deskriptif dan Analitik 

ID PASIEN RM NAMA PASIEN 
LDL 

0 4 8 

P1 437633 YULI SUPRIYANTO 60 60 61 

P2 412072 AGUS ERNAWAN 91 89 90 

P3 156056 SUKESI 52 50 48 

P4 303045 ERIN NURKOLIS 77 75 74 

P5 366553 KRISMIYANI 94 92 97 

P6 027048 YULIANA 50 50 48 

P7 328636 SUDI WIYONO 28 27 26 

P8 264200 SURATNO 74 77 76 

P9 448118 WARSINI 43 45 45 

P10 263902 DEDY WINDARYOKO 31 33 32 

P11 431644 M DANU ISWORO 134 140 140 

P12 164888 SITI FATIMAH 108 111 112 

P13 383915 SUYANTI 71 73 73 

P14 430731 NURSIYAH 72 75 75 

P15 201591 ACHYA RETNADIN DEWANTA 98 96 94 

P16 111387 M ASROFI 75 76 76 

P17 362524 PUJIYONO 111 118 118 

P18 274368 SURATINEM / RAJINEM 89 88 89 

P19 108569 WANTI ATMIATI 80 77 76 

P20 368370 TITIK LESTARI 91 88 89 

P21 430934 FITRI HARYANI 98 93 94 

P22 061506 SRI SETYANI 50 54 49 

P23 413621 SUMINAH 91 89 89 

P24 445941 HERI SUTRISNA 71 70 71 

P25 364507 M BADAWI 112 109 109 

P26 040271 NURIYAH 155 152 153 

P27 204092 MUJIRAH 83 85 85 

P28 309713 AGUS TRIANTA 114 75 112 

P29 370617 MARIA LETSOIN 72 71 70 

P30 253432 KARSIYAH 113 109 112 

P31 297117 SRIYANI 120 120 120 

P32 445192 SAPTA ERLANGGA 75 74 73 

P33 371457 SUTARNO 76 74 75 

P34 431434 SUWARTO 70 70 71 

P35 341826 WIYANTINI 86 85 86 

P36 431467 KUSNIYATI 49 47 48 

P37 430712 ICHSAN MARZUKI 108 107 108 

P38 324055 TRI WAHYUNI 101 99 97 

P39 380353 ISYATI YANUAR 131 132 132 

P40 095037 BADI'AH 48 47 46 

Rata-rata (Mean) 83.80 82.55 83.48 

Standar Deviasi (SD) 28.501 28.067 28.980 

Nilai Tertinggi (max) 155 152 153 

Nilai Terendah (min) 28 27 26 

Keterangan :  

Rata-rata  :  adalah rata-rata dari hasil penelitian (jumlah hasil 

pemeriksaan / jumlah data) 

SD  :  adalah persebaran data suatu sampel (nilai akar kuadrat dari 

suatu varians data) 

  𝑆𝐷 =  √
𝛴𝑓𝑖(𝑥𝑖−𝑚𝑒𝑎𝑛)2

𝛴𝑓𝑖
    

 Σfi = Jumlah frekuensi 

 xi = Data penelitian 

Selisih rerata kadar LDL Cholesterol (mg/dL) 



 
 

 

4 Jam  = Rerata (diperiksa segera) – Rerata (Disimpan 4 Jam) 

 = 83,80 mg/dL – 82,55 mg/dL 

 = 1,25 mg/dL 

8 Jam = Rerata (diperiksa segera) – Rerata (Disimpan 4 Jam) 

 = 83,80 mg/dL – 83,48 mg/dL 

 = 0,32 

 

Persentase selisih rerata kadar LDL Cholesterol (%) 

4 Jam = Selisih rerata (4 Jam) / Rerata (diperiksa segera) x 100% 

 = 1,25 mg/dL / 83,80 mg/dL x 100% 

 = 1,49% 

8 Jam = Selisih rerata (8 Jam) / Rerata (diperiksa segera) x 100% 

 = 0,32 mg/dL / 83,80 mg/dL x 100% 

 = 0,38% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

Lampiran 7. Hasil Uji Statistik 

 

1. Uji Normalitas Data 

 

Hipotesis 

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0.05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0.05 

 

Hasil 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Standardized Residual 

for 0 jam 

.089 40 .200* .985 40 .873 

Standardized Residual 

for 4 jam 

.103 40 .200* .978 40 .626 

Standardized Residual 

for 8 jam 

.102 40 .200* .980 40 .687 

 

Keputusan 

H0 0 jam diterima karena Sig pada Shapiro-Wilk (0.873) > 0.05 

H0 4 jam diterima karena Sig pada Shapiro-Wilk (0.626) > 0.05 

H0 8 jam diterima karena Sig pada Shapiro-Wilk (0.687) > 0.05 

 

Kesimpulan 

Ketiga data berdistribusi normal, maka dilanjutkan dengan uji Repeated 

Measured Anova. Untuk membaca hasil uji ini diperlukan uji homogenitas 

terlebih dahulu. 

 

2. Uji Homogenitas Data (Kesamaan Varians) 

 

Hipotesis 

H0 : Data homogen (varian sama) 

Ha : Data tidak homogen (varian tidak sama) 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Mauchly’s Test of Sphericity) ≥ 0.05 

H0 ditolak jika Sig (Mauchly’s Test of Sphericity) < 0.05 



 
 

 

 

Hasil 

Mauchly's Test of Sphericitya 

Measure:   LDLChol   

Within Subjects 

Effect 

Mauchly'

s W 

Approx. 

Chi-

Square df Sig. 

Epsilonb 

Greenhous

e-Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

Waktu .401 34.757 2 .000 .625 .636 .500 

 

Keputusan 

H0 ditolak karena Sig (Mauchly’s Test of Sphericity) (0.000) < 0.05  

 

Kesimpulan 

Data tidak homogen, maka untuk membuat keputusan uji Repeated Measured 

Anova nilai Sig.  dibaca pada Greenhouse-Geisser. 

 

3. Uji Beda lebih Dua Sampel Berpasangan (Repeated Measured Anova) 

 

Hipotesis 

H0 : Tidak ada pengaruh lama penyimpanan serum pasien gagal ginjal 

kronik pada suhu 20-25oC terhadap kadar LDL Kolesterol. 

Ha : Ada pengaruh lama penyimpanan serum pasien gagal ginjal kronik 

pada suhu 20-25oC  terhadap kadar LDL Kolesterol. 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig ≥ 0.05 

H0 Ditolak jika Sig < 0.05 

 

 

Hasil 

Tests of Within-Subjects Effects 

Measure: LDLChol 

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Waktu 

Sphericity Assumed 33.650 2 16.825 1.147 .323 

Greenhouse-Geisser 33.650 1.251 26.909 1.147 .303 

Huynh-Feldt 33.650 1.272 26.453 1.147 .304 

Lower-bound 33.650 1.000 33.650 1.147 .291 

Error(Waktu) 

Sphericity Assumed 1143.683 78 14.663   

Greenhouse-Geisser 1143.683 48.770 23.451   

Huynh-Feldt 1143.683 49.611 23.053   

Lower-bound 1143.683 39.000 29.325   



 
 

 

 

 

Keputusan 

H0 Diterima karena Sig pada Greenhouse-Geisser (0.303) > 0.05 

 

Kesimpulan 

Tidak ada pengaruh lama penyimpanan serum pasien gagal ginjal kronik pada 

suhu 20-25oC terhadap kadar LDL Kolesterol. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

 

Gambar sampel serum pasien GGK 

 

Gambar pengamatan suhu ruangan 

 



 
 

 

 

Gambar preparasi sampel (centrifuge) 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Gambar alat Cobas C311 Gambar pemeriksaan sampel 

dan pencatatan hasil  
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