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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kadar magnesium pada serum pasien gagal ginjal kronik yang diperiksa 

segera, setelah disimpan selama 4 jam dan 8 jam pada suhu 20-25°C tidak ada 

perbedaan. 

B. Saran 

1. Bagi teknisi laboratorium 

Pemeriksaan magnesium sebaiknya tetap menggunakan serum yang segera 

diperiksa. Namun jika dalam kondisi yang mendesak maka sampel masih 

layak digunakan dalam rentang waktu penyimpanan hingga 8 jam. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pemeriksaan kadar magnesium 

dengan variasi waktu yang berbeda serta hubungannya dengan kadar ureum 

dan kreatinin pada pasien gagal ginjal kronik saat penyimpanan sampel. 

 

 


