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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden patuh melakukan pemeriksaan ANC terpadu. 

Sebagian besar responden termasuk umur tidak berisiko (20-35 tahun) 

Pendidikan responden sebagian besar termasuk pendidikan dasar 

Berdasarkan status pekerjaan diketahui sebagian besar  bekerja. Sebagian 

besar responden memiliki paritas <2, pengetahuan responden tentang 

pemeriksaan ANC terpadu sebagian besar baik. Sebagian  besar responden 

memiliki sikap baik. Dukungan suami terhadap pemeriksaan ANC  terpadu 

sebagian besar mendukung. 

2. Tidak ada   hubungan antara umur ibu dengan  kepatuhan ibu hamil dalam 

melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah UPT 

Puskesmas Winong. 

3. Ada hubungan antara tingkat pendidikan ibu dengan kepatuhan ibu hamil 

dalam melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah UPT 

Puskesmas Winong. 

4. Tidak ada  hubungan antara status pekerjaan ibu dengan  kepatuhan ibu 

hamil dalam melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah 

UPT Puskesmas Winong. 
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5. Ada  hubungan antara paritas dengan  kepatuhan ibu hamil dalam 

melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah UPT 

Puskesmas Winong. 

6. Ada  hubungan  antara tingkat pengetahuan ibu tentang kehamilan dengan  

kepatuhan ibu hamil dalam melaksanakan ANC terpadu selama era 

pandemi di wilayah UPT Puskesmas Winong. 

7. Ada  hubungan antara  sikap ibu terhadap kehamilan dengan kepatuhan ibu 

hamil dalam melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah 

UPT Puskesmas Winong. 

8. Ada  hubungan antara dukungan suami dengan kepatuhan ibu hamil dalam 

melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di wilayah UPT 

Puskesmas Winong. 

9. Pengetahuan dan paritas adalah  faktor yang paling dominan untuk 

kepatuhan ibu dalam melaksanakan ANC terpadu selama era pandemi di 

wilayah UPT Puskesmas Winong. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan  Puskesmas Winong 

Bidan dapat memberikan pendidikan kesehatan dan pemahaman bagi ibu 

hamil tentang pentingnya kunjungan ANC dan selalu respon terhadap 

keluhan dan pertanyaan ibu hamil. Bidan lebih intensif dalam memberikan 

pemahaman kepada masyarakat dengan golongan pendidikan menengah 

kebawah. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Siapapun peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian serupa, 

maka disarankan jangan meneliti apa yang menjadi kelemahan penelitian 

saya sehingga penelitian semakin valid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


