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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Pengetahuan ibu hamil mengenai persalinan di masa pandemi COVID-19 

sebagian besar kurang (61,5%), persepsi ibu dalam menghadapi persalinan 

di masa pandemi COVID-19 tersebar merata (50% positif 50% negatif) , 

dukungan keluarga ibu hamil sebagian besar kurang (53,1%)  dan sebagian 

besar ibu hamil trimester III tidak siap dalam menghadapi persalinan di 

masa pandemi COVID-19 (54,2%) 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan kesiapan 

ibu hamil trimester III dalam menghadapi persalinan di masa pandemi 

COVID-19  

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara persepsi ibu dengan kesiapan 

ibu hamil trimester III dalam menghadapi persalinan di masa pandemi 

COVID-19 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga dengan 

kesiapan ibu hamil trimester III dalam menghadapi persalinan di masa 

pandemi COVID-19 

5. Variabel pengetahuan memiliki hubungan yang paling erat dengan 

kesiapan ibu hamil trimester III dalam menghadapi persalinan di mas 

pandemi COVID-19 
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B. Saran 

1. Bagi Bidan Puskesmas Banguntapan 1 

Bagi bidan di Puskesmas Banguntapan 1 diharapkan dapat memberikan 

edukasi kepada ibu hamil mengenai prosedur persalinan di masa pandemi 

saat ibu melakukan pemeriksaan kehamilan agar ibu hamil khususnya ibu 

hamil trimester III dapat lebih siap dalam menghadapi persalinan di masa 

pandemi COVID-19. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian 

mengenai kesiapan persalinan dalam aspek lain seperti dukungan keluarga 

dari sudut pandang selain ibu hamil yaitu melakukan penelitian pada pihak 

keluarga (suami, mertua, saudara ipar, anak, dan lain-lain), pengetahuan 

ibu tentang persalinan di masa pandemi, membandingkan pengetahuan, 

persepsi dan dukungan keluarga serta kesiapan ibu semenjak trimester I 

hingga trimester III.  
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