BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pelaksanaan dan penerapan asuhan keperawatan pada
Ny.Y dengan Carsinoma Mammae di Ruang Cendana 2 RSUP Dr.
Sardjito Yogyakarta dapat diambil kesimpulan bahwa secara umum
pelaksanaan asuhan keperawatan Ny.Y dengan Carsinoma Mammae sudah
sesuai dengan teori dan prosedur yang ada.
1. Pengkajian
Pada pengkajian hasil yang didapatkan sebagian besar sudah sesuai
teori hanya saja pada pasien ini tidak ditemukan adanya nyeri pada saat
pre operasi
2. Diagnosis keperawatan
Diagnosis keperawatan yang didapatkan selama perawatan 3 hari ada
sebanyak tujuh diagnosis dengan dua diagnosis ditegakkan saat pasien
pre operasi dan lima diagnosis d saat post operasi.
3. Perencanaan keperawatan
Perencanaan keperawatan untuk ketujuh diagnosis yang ditegakkan
sudah dibuat sesuai teori dan standar yang ditetapkan di Indonesia oleh
PPNI tahun 2018.
4. Implementasi keperawatan
Implementasi  keperawatan telah dilaksanakan sesuai rencana
keperawatan yang sudah dibuat dan dalam pelaksanaannya tidak

ditemukan hambatan yang berarti karena pasien bersikap kooperatif.
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5. Evaluasi keperawatan
Evaluasi keperawatan untuk diagnosis keperawatan yang ditegakkan
saat pre operasi yakni kesiapan peningkatan manajemen kesehatan dan
ansietas telah teratasi. Kemudian diganosis keperawatan yang
ditegakkan saat post operasi yakni nyeri akut, gangguan integritas kulit,
nausea, dan risiko perdarahan telah teratasi sesuai dengan kriteria hasil
yang ditetapkan pada perancanaan keperawatan namun untuk diagnosis
risiko infeksi belum tertatasi penuh karena masih ada luka dan masih
terpasang drain post operasi.

B. Saran

1. Peneliti lebih lanjut
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menambabh referensi baik
dari buku maupun artikel dan jurnal publikasi terkait asuhan pada
pasien dengan Carsinoma Mammae agar hasil penelitian sesuai dengan
perkembangan zaman dan teknologi termutakhir.

2. Perawat
Sebaiknya menggunakan literatur ini sebagai salah satu pedoman
dalam mengasuh pasien dengan Carsinoma Mammae karena telah
terbukti keberhasilannya dalam mengatasi masalah kecemasan pre
operasi dan masalah post operasi yakni nyeri akut, gangguan integritas

kulit, nausea, risiko infeksi, serta risiko perdarahan.
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